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Is-lands Brygge

Kender du Bryggens hem-
meligste drys? Har du smagt 
smølfe-sorbeten og ved du, 
hvor man kan få softice med 
chilisovs? Bryggebladet giver 
dig den ultimative guide til 
havnens kolde fristelser.

Tak for mad, Bodil

Op til 50 gæster til middag. 
Hver måned. I 10 år. Bodil 
Buhelt rækker nu grydeskeen 
videre, men Fællesmiddag 
på Bryggen består. Vi har talt 
med ildsjælen, som trods at 
have rundet 80 år, har nye 
projekter på vej.

Sidste runde

Et flertal i Teknik- og Miljø-
udvalget vil lukke udeserve-
ring kl. 22. Modstander på 
rådhuset kalder det 'mindre-
tallets tyranni'. Det handler 
om hensyn, siger fortaleren, 
mens lokal café-ejer frygter 
for fremtiden.
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Skal du sælge på Bryggen  
- Så brug din lokale  
Estate-ejendomsmægler

Estate Islands Brygge - Eldrup & Bast
Islands Brygge 7
2300 København S
Telefon 3321 0004
Email 2301@estate.dk

VI TILBYDER EN GRATIS OG UFORPLIGTENDE SALGSVURDERING

• Du får en fast behandler, som kender dig 
• Vi byder altid velkommen med et smil
• Moderne klinik med afslappende atmosfære
• Centralt på Bryggen - tæt på metro og bus

Kigkurren 8G, 1. sal, Kbh S  
 islandsbrygge@tandlaegen.dk  
tandlaegen.dk/islandsbrygge

tandlægen.dk Islands Brygge - personlig service og nærvær 

70 400 597 

Ring 36 30 15 55
foR en gRatis 

salgsvuRdeRing

Strandgade 91 / Christianshavn
nordatlantens.dk

THE GREEN LAND

10. JUNI—10. SEPT En filminstallation af 
Inuk Silis Høegh

Oprykningsfest i Hekla
Der blev skrevet historie i Boldklubben Hekla, mens ingen klub i landet kan matche Islands Brygge Badminton 
Læs alt om de store sportsresultater
				       side 16 og 17 

www.bryggebladet.dk 

find os på:
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Kommunen vil have bro til Sirius Plads

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
Illustration: Københavns 
Kommune
redaktion@bryggebladet.dk

Hele 22 placeringer har væ-
ret i spil. Men efter et hav af 
analyser, møder med inte-
ressenter og en spørgeske-
maundersøgelse kan for-
valtningen i Københavns 
Kommune nu præsentere 
Teknik- og Miljøudvalget 
for to løsningsforslag. 

Den første løsning ligger 
lunest i svinget hos forvalt-
ningen. Broen vil slå en 
blød bue fra Andrei Sakhar-
ovs Vej på Lyngholm til Si-
rius Plads på Islands Bryg-
ge. Den bliver 8 meter bred 
med dobbeltrettet cykelsti 
og plads til fodgængere. 
Forvaltningen forventer, at 
op til 15-25.000 cyklister vil 
bruge forbindelsen dagligt, 

og hele herligheden kan fås 
for 232 mio. kr. 

Frygtede nedrivning og 
trafikkaos
Alternativt foreslår forvalt-
ningen, at broen skal føres 
i lige linje fra den nye holm 
bag H.C. Ørstedværket til 
Nokken. Det vil være bil-
ligere og lettere, men også 
betyde at et haveforenings-
hus i Nokken skal rives 
ned, ligesom Grundejer-
foreningen Artillerivej Syd 
(GAS) frygter for de trafi-
kale gener i området. 

Selvom Teknik- og Miljø-
udvalget foretrækker den 
første løsning, bliver det 
ikke helt ukompliceret at 
lave gode tilkørselsforhold.

 På Lyngholm-siden skal 
kajkanten udvides næsten 
fire meter ud i kanalen for 
at gøre plads til en 6 m bred 

cykelgade og 3 m bredt for-
tov. 

Det vil betyde, at kanalen 
mellem Myrholm og Lyng-
holm indsnævres markant, 
så der i den inderste del 
kun bliver 6 meter fra den 
ene til den anden side. 

Derudover er beboerne 
bekymrede for trafikken 
tæt på børnehaven Lyng-
holmen, og for den akti-
vitet, der vil være i forbin-
delse med den kommende 
træbrygge, der skal ligge 
tæt på broen.  På Islands 
Brygge-siden må det ter-
rasselignende opholdsom-
råde med by-inventar og 
grønne arealer på Sirius 
Plads delvist inddrages til 
en nye cykelsti.

Inhabilitet forsinker 
beslutningen
Egentlig skulle Teknik- og 

Miljøudvalget have beslut-
tet broforbindelsen den 19. 
juni, men samme dag trak 
forvaltningen indstillingen 
tilbage. Årsagen skal fin-
des i, at en medarbejder på 
projektet kan være inhabil. 
Medarbejderen bor i områ-
det, hvor broen kan ende 
med at blive opført, og nu 
skal kommunens jurister 
vurdere, om medarbejde-
ren har været inhabil i for-
bindelse med arbejdet. 

Teknik- og Miljøforvalt-
ningen forventer, at brofor-
bindelsen kan indstilles til 
politikernes godkendelse 
efter sommerferien. 

Teknik- og Miljøforvaltningen 
foretrækker broforbindelsen, 
der er vist øverst på illustra-
tionen. Den alternative rute 

vises nedersty

Bryggen's Pizzaria · Leifsgade 9 · 32 54 53 33
Man. til fre.: 11.00 - 22.00 · Alle andre dage 12.00 – 22.00
(Midl. udbringning 11 - 21 ved bestilling over 100 kroner)

Få din yndlingsret
leveret til døren

eller som takeaway

Levering 45 til 55 minutter
Afhentning 10 til 20 minutter

Placeringen af den nye cykel- og gangbro mellem Enghave Brygge og Islands Brygge har været omdiskuteret, men 
nu har Teknik- og Miljøforvaltningen indstillet, at den skal lande på Sirius Plads. Politikerne skulle egentlig have 
besluttet forbindelsen den 19. juni, men en habilitetssag udsætter beslutningen til den anden side af sommerferien. 
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PARKERING
Kommandantens 

Gaard i
Klaksvigsgade

Dagsparkering (hverdage 6.00-18.00)	 Kr. 809,21/md.
Døgnparkering (alle dage 0-24)	 Kr. 1.456,55 /md.
	  

Depositum for adgangskort: kr. 625,- 
Indskud: 3 mdr.s forudbetalt leje, der henstår til opsigelse. 

De opgivne priser er inkl. moms og gælder fra 1.1.2023

Henvendelse: Aps Freden-Invest, c/o Ret&Råd 
Ejendomsadministration, Carlsbergvej 32, 3400 Hillerød 

tlf. 4820 7434, adm@ret-raad.dk

Amagers rammemand 
	      Professionel indramning
	      på eget værksted 

35-års jubilæum
Få 20% rabat på alle  
indramninger, hvis du  
medbringer billede af  
denne annonce til butikken 
 

Åbent: man-fre 08.00-17.00 · lør 10.00-14.00 
Oliebladsgade 5 · 2300 S · 32 59 00 88

Grundlagt 1987

Tidsbegrænset parkering på fælleden 
skal lempes

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
Foto: Ricardo Ramirez
redaktion@bryggebladet.dk

Der var stor opstandelse 
blandt bilejerne i området, 
da København Kommune i 
februar indførte 4-timers 
parkering på de runde 
grus-parkeringspladser ud 
for Rundholtsvej. Pladser-
ne blev nemlig brugt som 
den sidste løsning, hvis 

gadeparkering tættere på 
boligen var en umulighed. 

Siden har gruspladserne 
stået gabende tomme, hvil-
ket har været som en rød 
klud i ansigtet på de bebo-
ere, der kan bruge halve 
timer på at finde et sted at 
parkere. 

Derfor stillede Venstre 
på seneste møde i Teknik- 
og Miljøudvalget forslag 
om at bede forvaltningen 
undersøge mulighederne 

for at ophæve timebe-
grænsningen efter kl. 17 
på hverdage og i weeken-
derne. Det blev enstem-
migt vedtaget.  

Louise Theilade Thom-
sen og Anders Fausbøll 
står bag forslaget, og de 
glæder sig over, at der kan 
være nye parkeringsregler 
på vej. 

- Før februar 2023 var 
der fri parkering på de 
to parkeringspladser ved 

Rundholdtsvej. Det har 
umiddelbart aldrig givet 
anledning til problemer. 
Derfor virkede det helt 
overraskende og umotive-
ret, at forvaltningen hen 
over natten opsatte skilte 
med tidsbegrænsning hele 
døgnet. Deres begrundel-
se er, at parkeringsplad-
serne skal være forbeholdt 
besøgende til Amager 
Fælled. Det lugtede af en 
skrivebordsøvelse. Konse-
kvensen har da også væ-
ret, at parkeringspladser-
ne står gabende tomme i 
nattetimerne, mens mange 
beboere i nærheden har 
desperat brug for en par-
keringsplads, skriver de i 
en skriftlig kommentar til 
Bryggebladet. 

Louise Theilade Thom-
sen og Anders Fausbøll 
forventer, at forvaltnin-
gen vil ændre reglerne ef-
ter udvalgets beslutning, 
hvilket, ifølge de to politi-
kere, vil være til glæde for 
mange i den sydlige del af 
Bryggen. 

zDe to grus-parkeringsplad-
ser på Amager Fælled ud for 
Rundholtsvej har stået ga-
bende tomme siden februar. 
Nu kan der være lempelser 
på vej. 

Forvaltningen skal nu se på, om de parkeringsregler, der blev indført for 
de to runde grus-parkeringspladser på Amager Fælled ud for Rundholtsvej, 
kan lempes. Helt konkret vil politikerne have fjernet tidsbegrænsningen om 
aftenen og i weekenderne. 

Alouette genvinder Michelinstjerne 
Restauranten i Sturlasgade  
vil stadig være at finde i den 
mest prestigefulde restau-
rantguide, Michelinguiden. 
Det står klar, efter der man-
dag den 12. juni blev uddelt 
stjerne til nordiske restau-
ranter ved en cermoni i den 
finske by Turku. 

Alouettes stjerne blev før-
ste gang givet i 2019, og året 
efter kom den grønne stjer-
ne for bæredygtighed til. 

Bag succes står ægtepar-
ret Nick Curtin fra USA og 
danske Camilla Hansen. 

Ansvaret i køkkenet er delt 
mellem Nick Curtin og en 
anden amerikansk kok ved 
navn Andrew Valenzuela. 
De har begge en fortid på 
restaurant NOMA.

I alt blev der uddelt 35 Mi-
chelinstjerne til 28 danske 
restauranter, og Danmark 
er dermed med afstand det 
land i norden, der kan bry-
ste sig af flest stjerner i gui-
den. 

Har du stadig til gode at 
besøge Aloutte, kan den 
årstidsbestemte menu fås 

for 1.195. Skal der vin til 
maden og kaffe at slutte af 
på, fås hele herligheden for 
2.195. 		            cmn   

Alouette har igen sikret sig 
en af de eftertragtede Miche-

linsjerner. Her ses holdet, 
da de fik overrakt den første 

stjerne i 2019y

Islands Brygge 25 · 32 54 07 05 
bryggen@toftvin.dk 

Påskeæg eller...
Skal du holde fest eller reception, så kan vi levere 
drikkevarerne til dit arrangement.
Vi rådgiver gerne om hvad du kan servere, og i hvilke 
mængder.
Vi tager gerne uåbnede flasker retur.
Vores egen chauffør leverer varerne til jer, og vi tager 
gerne uåbnede flasker retur, så du kun skal betale 
efter forbrug.
Vi har udlejning af egne fadølsanlæg, med kapacitet 
fra 35-150 L/time pr. anlæg.
Kontakt os for et uforpligtende tilbud.

FEST ?

Islands Brygge 25, 2300 København S
tlf: 32 54 07 05, e-mail: bryggen@toftvin.dk

2 fl. Ch. Cayx Rosé 198,- (Spar 40,-)

Vi har åbent som normalt, og leverer gerne vin
eller Påskeæg ud, gratis på Islands Brygge.
Flot syre, stringent og mineralsk. Lige som det 

skal forventes fra topproducenten Drouhin.

1 flaske klassisk Chablis 169,- (spar 40,-)

Ingen svømmehal på vej til Islands Brygge alligevel
Der er ikke planer om at anlægge en svømmehal ved Skolen på Islands Brygge i nærmeste fremtid. Børne- og 
Ungdomsborgmester, Jakob Næsager, pegede ellers på den ledige plads ved skolen og ønskede sig en svømmehal 
netop der. SF-politiker kalder borgmesterens svømmehalsplaner for valgflæsk.

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
redaktion@bryggebladet.dk

Børne- og Ungdomsborgme-
ster, Jakob Næsager (K), så 
vippespring og varmtvands-
bassiner for sig, da Bryg-
gebladet mødte ham der, 
hvor pavillonerne engang 
stod ved Skolen på Islands 
Brygge. 

Det var i oktober, og borg-
mesteren ville have den le-
dige grund i spil til at huse 
en ny svømmehal.  

- Det bliver spændende at 
se, om det kunne være en 
mulighed med en svømme-
hal på Bryggen, og om man 
er interesseret i det i lokal-
området. Lokaludvalgene 
skal også høres, så jeg håber 
at Amager Vest Lokaludvalg 

vil bringe Skolen på Islands 
Brygge i spil. Det vil jeg i 
hvert fald gøre, sagde Jakob 
Næsager dengang. 

Bryggen ikke på 
tegnebrættet
Nu er Kultur- og Fritidsfor-
valtningen undersøgelse af 
placeringen af fremtidens 
svømmehaller så landet, 
og her er Islands Brygge er 
ikke at finde. I stedet peges 
der bl.a. i Valby og Vanløse. 
Og det giver god mening 
ifølge bryggebo og medlem 
af Kultur- og Fritidsudval-
get, Klaus Mygind (SF).

- Jeg har altid betragtet 
Børne- og Ungdomsborg-
mester, Jakob Næsagers, 
ønske/lovning om svømme-
hal på Islands Brygge som 
urealistisk og nærmest valg-
flæsk. København mang-
ler svømmehaller. Islands 
Brygge har fine badefacilite-

ter i sommerhalvåret og for 
vinterbadere i Havnen, og 
DGI-byen er tæt på. Derfor 
mener jeg, at andre bydele 
f.eks. Ydre Østerbro og Van-
løse skal prioriteres i forhold 
til svømmehaller nu, siger 
Klaus Mygind, der netop 
har stemt for forvaltningens 
indstilling.

Klaus Mygind (SF) er med-
lem af Kultur- og Fritids-
udvalget, der netop har 

modtaget forvaltningens 
undersøgelse af svømme-

halsplaceringer. Han mener, 
ligesom forvaltningen, at 
der er steder i byen, som 
trænger mere end Bryg-

gen, når det kommer til nye 
svømmefaciliteter.y

Ikke bare rygsvømning
Jakob Næsager mener deri-
mod, at der hverken er tale 
om rygsvømning eller valg-

flæsk. Han ser stadig gerne 
en svømmehal på Islands 
Brygge, men tager forvalt-
ningens indstilling til efter-
retning. 

- Jeg fik i forbindelse med 
budget 2023 med i aftalen, 
at man fra kommunens side 
skulle undersøge mulighe-
derne for at etablere nye 
skoleidrætshaller og skole-
svømmehaller ved eksiste-
rende skoler i København.
Svømmehaller er dyre faci-
liteter, og derfor planlægges 
de ud fra behov på tværs af 
byen. På et besøg på Skolen 
på Islands Brygge blev jeg 
meget begejstret, da jeg så 
et areal med nogle midlerti-
dige pavilloner. Det tænkte 
jeg var et helt oplagt sted at

Børne- og Ungdomsborg-
mester, Jakob Næsager (K), 
afviser, at der skulle være tale 
om valgflæsk, da han ville 
have svømmehal til Bryggen

 bygge en svømmehal på, og 
derfor tog jeg initiativ til at 
undersøge om en svømme-
hal på Islands Bryggen og 
andre steder i byen kunne 
komme på tale. Forvalt-
ningens undersøgelse, der 
viser at behovet er større i 
andre dele af byen, tager jeg 
naturligvis til efterretning. 

Det betyder dog ikke, at 
der - i mine øjne - er et behov 
for yderligere kapacitetsud-
videlse på Islands Brygge, 
skriver borgmesteren i en 
skriftlig udtalelse til Bryg-
gebladet.
Kultur- og Fritidsudvalget 
vil nu arbejde videre med de 
projekter, der udsprang af 
screeningen, og indstille til 
forhandlingerne om næste 
års budget. 
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Bryggens eget internet og tv 
Bryggenet er dannet og ejes af en gruppe af boligforeninger på Islands Brygge og har 

siden 2001 leveret godt og billigt internet til beboerne i de tilsluttede ejendomme.

Bryggenet drives af frivillige fra de tilsluttede ejendomme. Hvis du har lyst til at være 
med, så er du meget velkommen til at skrive til os på info@bryggenet.dk.

Gigabit internet for 75 kr/md
Bryggenet leverer internetforbindelser på 1000/1000 Mbit/s til alle tilsluttede ejendomme.

Hvis du har et Bryggenet-stik i din lejlighed, kan du også helt gratis få 1/1 Mbit/s til at tjekke 
mails, Facebook med videre.

Du kan bestille Bryggenet internet ved at tilslutte din computer/router til 
Bryggenet-stikket og gå ind på https://tilmeld.fiberby.dk/

TV som du vil have det
Alle tilsluttede lejligheder kan få Stofas VælgSelv-pakker, hvor du som navnet antyder selv vælger 
de kanaler og streaming-tjenester, du vil se.
 
Stofa tilbyder tre VælgSelv-pakker, som alle inkluderer Stofas lille tv-pakke med 23 tv-kanaler:

•	    VælgSelv 10 for 369,50 kr/md
•	    VælgSelv 20 for 459,50 kr/md
•	    VælgSelv 30 for 529,50 kr/md

Stofa tilbyder også faste tv-pakker, hvis du ikke vil vælge selv.

Du kan bestille Bryggenet tv på https://stofa.dk/tv/

Bryggenet
Slut med udeservering efter 22: Det vil gøre kraftigt ondt, 
siger café-ejer

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
Foto: Ricardo Ramirez
redaktion@bryggebadet.dk

Solen har ikke travlt med at 
komme ned fra himlen for 
tiden. Selv efter børnene 
er puttet, og den sene TV-
avis stadig er i gang, kan 
du se den snegle sig mod 
horisonten. Men står det 
til et flertal i Teknik- og 
Miljøudvalget, må selv de 
mest sol-ivrige gæster ved 
bordene foran Café Alma 
og Krøls gerne skynde sig 
ned i kælderlokalerne lige 
i det, den sidste solstråle 
er kastet kl. 22. Ifølge fler-
tallet skal udeservering på 
hverdage slutte kl. 22 i hele 
byen på nær tre udvalgte 
nattelivszoner i Kødbyen, 
Nyhavn og den såkaldte 
Metropolzone mellem Mid-
delalderbyen og Vesterbro. 
Restriktionerne vil dermed 
ramme forretningerne på 
Bryggen, der i disse dage 
har fyldte borde, selv når 
solen har sagt godnat.

Forfærdeligt ondt
Beslutningen ærgrer inde-
haver, Thomas Ruelykke 
Holst. 

- Det er ikke sådan, at vi 
drejer nøglen om, hvis der 
lukkes ned for udeserve-
ring efter kl. 22, men det 
vil gøre kraftigt ondt. Det 
handler ikke kun om den 
sidste time, men også om 
alle de kunder, der ellers 
ville være gået ud kl. 20.30 
eller kl. 21. De kommer 
ikke, hvis de ved, at om en 
time bliver de sendt inden 
for, fortæller han og peger 
ud i solskinnet, hvor de be-
søgende har indtaget hver 
en ledig solplet. 

- Uden livet på cafeerne 
bliver her mennesketomt. 
Se på dem, der sidder her 
og over for hos Wulff og 
Konstali – det er det liv, 
der gør lejlighederne her 
om-kring attraktive, mener 
Thomas Ruelykke Holst.  

Mindretallets tyranni
Også medlem af Borger-
repræsentationen Finn 
Rudaizky (DF) er kritisk 

over for beslutningen. Han 
mener, at forbuddet kom-
mer efter ønske fra en lille 
gruppe af byens beboere, 
der ikke har forstået hvad 
der følger med livet i byen. 

- Det er på grænsen til 
mindretallets tyranni, når 
personer, som er flyt-tet 
til det indre København, 
protesterer over, at der i 
det myldrende byliv med 
cafeer og mange turister 
ikke er lige så stille som på 
den gård i Jylland, de for-
lod. Når man tager sprin-
get fra det stille og rolige 
liv på landet, må man altså 
have overvejet en del af dets 
konsekvenser. Ellers skulle 
man ikke have flyttet. Det 
virker derfor helt hyste-
risk, at beboernes pres-
sion og protester, er taget 
godt imod af venstrefløjs-
partierne på Københavns 
Rådhus. Vi i Dansk Folke-

parti går ikke ind for en 
begynden-de afvikling af 
hovedstadens liv på cafeer 
og restauranter, siger Finn 
Rudaizky, der til dagligt bor 
på Christianshavn. 

Hensyn til naboerne
Det politiske flertal i Tek-
nik- og Miljøudvalget be-
står af Socialdemokratiet, 
Alternativet, Det Konser-
vative Folkeparti og SF. 
Sammen sidder de på 6 ud 
af 11 udvalgspladser og 
har i første omgang haft et 
snævert flertal til at sende 
beslutningen i offentlig hø-
ring, inden Borgerrepræ-
sentationen skal tage stil-
ling til spørgsmålet. 

Til den tid vil medlem af 
Borgerrepræsentat ionen 
og bryggebo, Klaus My-
gind (SF) stemme for. 

- SF står bag det forslag, 

som nu er sendt i høring. 
Jeg synes, at det er fornuf-
tigt, at vi har en grundregel 
i København om, at udeser-
vering på aftener op mod 
hverdage stopper kl. 22. Så 
kan naboerne forvente, at 
der er ro hurtigt derefter. 
Det vil vi vise hensyn til 
naboerne, siger han Klaus 
Mygind, som ikke giver 
meget for Finn Rudaizky og 
andre kritikkeres påstand 
om, at stop for udeserve-
ring efter 22 vil var starten 
på enden for hovedstadens 
caféliv.

- Kritikere af forslaget si-
ger, at byen bliver død. Det 
er ikke rigtigt. Vi skal fort-
sat have de såkaldte natte-
livszoner, hvor der udeser-
vering ikke lukker kl. 22. I 
dag er Kødbyen, Nyhavn og 
Metropolzonen nattelivszo-
ner. 

Vi kan lave flere nattelivs-

zoner, men det vil kræve, at 
der enten ikke er beboelse, 
eller at naboer og lokalom-
rådet er enige om, at det er 
godt for lokalmiljøet med et 
antal restauranter, der har 
udeservering i længere tid, 
mener Klaus Mygind. 

Se til Spanien og 
Portugal
Tilbage på hjørnet af Gun-
løgsgade frygter Thomas 
Ruelykke Holst, at et stop 
for sen udeservering vil 
være en katastrofe for 
branchen, der allerede har 
skulle stå meget igennem 
med corona-nedlukning og 
stigende råvarepriser. 

- Jeg håber, de (politi-
kerne red.) har overvejet 
de langsigtede konsekven-
ser. Det har de nok, de er 
professionelle mennesker, 
men for mig at se, vil det 

ikke kun ramme os, men 
hele turismen i København. 
Hvem vil besøge en hoved-
stad, der, når solen endelig 
skinner, ikke kan tilbyde en 
drink på varme sommeraf-
tener? Så vil man se til Por-
tugal eller Spanien i stedet, 
siger han. 

Forslaget sendes nu i parts-
høring i 12 uger, inden Tek-
nik- og Miljøudvalget til 
efteråret tager endelig stil-
ling til udeservering eller 
ej. Derefter vil beslutnin-
gen skulle endelig vedtages 
i Borgerrepræsentationen.   

Et flertal i Teknik- og Miljøudvalget vil forbyde udeservering efter kl. 22. Fornuftigt at tage hensyn til naboerne, 
lyder det fra en af støtterne. En modstander af forslaget kalder det ”mindretallets tyranni, og på cafeen om hjørnet 
frygter ejeren for konsekvenserne. 

Sidste runde kan blive kaldt 
før end tidligere, hvis Borger-
repræsentationen følger 
Teknik- og Miljøudvalgets 
opfordring til at forbyde 
udeservering efter kl. 22 på 
hverdage.

efter sommerferien
BRYGGEBLADET UDKOMMER TORSDAG I følgende UGER.

NR. UDGIVELSESDATO DEADLINES
10. 24. august 18. august
11. 21. september 15. september

12. 26. oktober 20. oktober

13. 23. november 17. november

www.bryggebladet.dk
Leifsgade 7 · 2300 København S · 32 96 28 15· annoncer@bryggebladet.dk
redaktion@bryggebladet.dk · bank 1551 0012057814 ·  cvr 17 50 04 81
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Vidste du, at der findes et drys så hemmelig, at kun de, der kender 
kodeordet, har smagt den? Kender du smølfe-sorbeten eller ved du, hvor 
man kan få en softice med chilisovs? Har du prøvet en is med auditiv 
stimulans, eller drømmer du om at betale for is med klippekort i en maskine 
fra en gammel HT-bus? Bryggebladet guider dig til dit is-fix på vores Is-lands 
Brygge.  

Tekst og foto: Christoffer 
Mejer Nielsen
redaktion@bryggebladet.dk

Få steder i byen ligger ishu-
sene så tæt, som på Islands 
Brygge, og vidste man ikke 
bedre, kunne man tro, at 
gaden havde fået sit navn 
af den grund. Det er ikke 
tilfældet, men i sommervar-
men kan vi glæde os over 
at være nabo til de kolde 
fristelser. Jeg trak strå med 
mig selv om, hvem på re-
daktion der skulle aflægge 
ismagerne et besøg. Og jeg 
vandt. Så vi starter der, hvor 
min knægt og jeg plejer at 
gøre stop på vej fra børneha-
ven. Det førstkommende er 
nemlig det foretrukne, når 
man har ishungrende børn 
i ulvetimen. 

Bravo Bravissimo
Bravissimo er italiensk 

for fremragende, og er du 
i tvivl, kan du kende stedet 
på den store is, der rager 
frem på fortovet bag pølse-
vognen. Her har Susanne 
Hyldgaard specialiseret sig 
i støvlelandets gelato som 
’nocciola’, ’stracciatella’, 
’panna cotta’ og ’tiramisu’.

Ishuset har været her si-
den 2012, og selvom der har 
rigeligt tid til at udpege en 
favorit, er Susanne stadig i 
tvivl. 

- Det er virkeligt svært 
at sige. Det handler jo om 
smag. Der er sorbeterne til 
de varmeste dage, men så 
er der jo også alle klassi-
kerne. Min datter og jeg er 
altid uenige om, hvad der er 
bedst, svarer hun, da Bryg-
gebladet beder hende ud-
pege lige den is, man for alt 
i verden ikke må snyde sig 
selv for. 

Hvis jeg må supplere, så 
er den lyseblå smølfesorbet 
med skumfiduser på toppen 
en sikker børnefavorit. Og 
her er et trick til, hvordan 
den kan bestilles med itali-
ensk lingo. ’Smølf’ hedder 
på italiensk ’puffo’. Den kan 
fås i ’cono’ (vaffel) eller ’cop-
pa’ (bæger). Sorbetto siger 
sig selv, men husk ’fazzolet-
to di carta’ (papirserviet), 
hvis det er tumlingen, der 
skal spise den smølfeblå is 
i sommersolen. 

Helt lokalt
Når du er tilbage på gaden, 
kan du faktisk allerede 
skimte den næste kæmpe-is 
af glasfiber. Den står foran 
Bryggen 11, og der hænger 
tilmed en mindre variant 
på husmuren, som lyser op, 
når solen går ned. Her kal-
der jeg på Henrik Krabbe 

i baglokalet, hvor isma-
skinerne har skruet som-
mervarmen et par grader 
op. Henrik overtog biksen 
sidste år, men ishuset er vel-
nok Bryggens ældste. 

Isen bliver lavet hver dag i 
butikken. Den er økologisk 
og baseret på hømælk med 
den dybe smag og høje fedt-
procent. Til dem, der bliver 
skræmt af sådan en mælk, 
findes der også sorbetvari-
anter. 

Henrik Krabbe bor lige 
ved siden af sammen med 
hustruen, tre døtre og hun-
den Elvis. Det er lokalt og 
en hyldest til hele familien 
Amager. Kaffen er fra Øens 
Kaffe, skiltet over disken er 
fra en vintagebutik på Ama-
gerbrogade og du klipper 
dit isklippekort i maskinen 
fra en gammel HT-bus. Med 
på arbejde har Henrik både 
datter og hund. 

Stedets historie ses over 
alt, når man går rundt i det 
gamle butikslokale. Apo-
tekerloftet er velbevaret, 
ligesom tremmerne fra 
dengang, det var værtshus, 
stadig skærmer ruderne i 
baglokalet. Der er tegn på, 
hvordan vinduet i gamle 
dage har været delt i to, så 
store ting kunne bæres ind 
på lageret.   

I ismontren er det dog 
ikke gamle dage, der er på 
menuen. Her finder du i ste-
det Bryggens måske mest 
Insta-egnede isvarianter. 
Basilikum, birkes, citron 
eller kaffe serveret i et mi-
nimalistisk designet bæger. 
Og beder man Henrik Krab-
be udpege en favorit, er de 
da også en af dem, der spil-
ler på alle tangenter. 

- Så skal det nok være hvid 
chokolade med blå birkes 
og citron. Du får den fede 
chokolade og syrligheden 
fra citronen. De blå birkes 
tilføjer både et visuelt ind-
tryk, og så knaser de i tæn-
derne. På den måde får isen 
nærmest en auditiv dimen-
sion, så alle sanserne kom-
mer i spil, fortæller han.    

Bryggen 11 blev passet af 
Henriks datter, en iskyndig 
ekspedient og familiens 
hund, Elvis.  Som navnet på 
butikken antyder, finder du 
alle herlighederne på Islands 
Brygge nr. 11.
Der er åbent hele somme-
ren fra kl. 13-19. Nogle dage 
åbner Thomas lidt tidligere, 
og andre dage lukker han 
lidt senere. Et klippekort kan 
købes for 350 kr. og giver 10 
klip til is, kaffe eller øl.  

Det hemmelige drys
Selvom Havneparken er 
nærmeste nabo til både 
Bravissimo og Bryggen 11, 
findes der faktisk en isbil så 
tæt på, at du risikerer at få 
et dryp iscreme i nakken fra 
din plads på strandtæppet. 

Isen hedder Hansens, bi-
len hedder Lukas og man-
den hedder Thomas Valen-
tin. I 13 år har Thomas og 
Lukas været fast inventar i 
Havneparken, og trods til-
bagevendende kampe med 
kommunen om tilladelse til 
at forsøde bryggeboernes 
tilværelse, vil makkerpar-
ret blive ved med at servere 
den berømte iscreme gen-
nem bilens siderude. 

Og netop iscremen er det, 
det hele handler om. For det 
er ikke softice af planteolie, 
mælkepulver og vaniljearo-
ma. Det er økologisk fløde 
og vaniljestænger. Færdig.

- Iscremen, helt sikkert. 
Det er det, jeg er kendt for. 
Da vi begyndte at sælge 
softice på ægte fløde og 
vanilje kunne folk slet ikke 
genkende den. Hvad er 
de sorte prikker, blev jeg 
spurgt. Ja, det er så vanil-
jen i din vanilje-is, svarer 
Thomas med et smil, da 
jeg spørger ham om favorit-
isen. 

Den kan nydes, som den 
er, eller med en af de mange 
drys og overtræk. Og nu 
skal du spidse ører, for det 
her må kun hviskes. Der 
findes et hemmeligt drys. 
Det er gemt væk i et skab og 
under låg, hvorpå der står 
skrevet ”hemmelig”.

Nogen siger, man skal 
kende kodeordet, men end 
ikke på Bryggebladet har 
vi haft held med at opsnuse 
det. Så skynd dig at blive 
stamkunde, hvis du vil ind-
vies i hemmeligheden.

Helt 'chill'
Det er overkommeligt at 
pendulere mellem de tre is-
pushere ved Havneparken, 
men skal du have det ny-
este fix på Bryggen, er det 
Sirius-tårnet, du skal rette 
dig mod. 

I det sydligste tårn, tæt-
test på stranden i Havn-
evigen, finder du Jonathan 
Buhls ’Soft Chills’, og be-
væger du dig først ned i den 
neonoplyste isgrotte, kom-
mer du sent op igen. 

Her er så mange varian-
ter at vælge mellem, at både 
Bryggebladet og Jonathan 
opgav at tælle, mens venin-
degruppen ved menukortet 
brugte det meste af et inter-
view på at beslutte sig. 

Konceptet er ellers enkelt 
nok. Det er gourmet-softice 
fra Kastberg og toppings. 
Hertil kaffe fra Roast. Men 
så spørger Jonathan, hvad 

du vil have på. Chilisovs? 
Popcorn? Mango? Surt slik? 

Eller hvad med Oreo, pi-
stacie, kokos, lakridsknas, 
citron eller karamel? 

Men chill-out, tag dig tid 
til at smage og spørge og 
kigge. 

- Jeg vil gerne ramme den 
der sommerhus-vibe. Hvor 
det er ferietid, helt stille og 
roligt, fortæller Jonathan 
Buhl. 

Skal han selv udpege en 
favorit, vil du få serveret en 
med mangosauce og kokos-
drys. 

- Hvis du tager den her 
med ud i solen og kniber 
øjnene lidt sammen, sma-
ger det hele af Caribien, 
påstår han, og det har han 
ret i. Mangosaucen gør den 
bløde softice helt sorbetag-
tig, og kokosflagerne får det 
til at slå på calypsotrommer 
for ørerne. 

Han har også solgt en is 
med lakridspulver og chili-
sauce. Den gør også noget 
ved ørerne.  

Jonathan Buhl købte lo-
kalet for to år siden og har 
dermed haft god tid til at ud-
tænke de mange smagsvari-
anter. Han og familien bor 
lige rundt om hjørnet, men 
siden han slog dørene op til 
’Soft Chills’ har isbutikken 
været hans hjem. 

- Det er gået forrygende 
med at starte butikken, men 
jeg står her også fra morgen 
til aften. Det er noget med 
at få en følelse af, hvad der 
virker, lære kunderne at 
kende og sikre et højt ser-
viceniveau. Men jeg leder 
efter dygtige folk, der kan 
hjælpe mig med at drive bu-

tikken,  fortæller han. 
Opfordringen skal derfor 

lyde herfra; har du en ba-
rista i maven, elsker du is 
(selvfølgelig gør du det) og 
kunne du tænke dig at blive 
en del af Bryggens mest 
chill team, så sving forbi Jo-
nathan eller ring til ham på 
27146926. 

Og lige som Islands Brygge 
slutter for at blive til Rund-
holtsvej, nåede Bryggebla-
dets udsendte til vejs ende 
på is-ruten. Tag selv turen 
en dag, når temperaturen 
overstiger den almindelige 
is-sult.       

Hansens is har 100 år på ba-
gen. Mejerist Hans Hansen 
startede virskomheden i 1922 
i Jægerspris. I dag drives virk-
somheden af 4. generation i 
Hansen-familien. Alt er øko-
logisk, og vaillien i iscremen 
er fra Hansens egne vanil-
liemarker i Uganda. 

IS-LANDS BRYGGE

Bravissimo er første 
stop, når du kommer fra 
Langebro. Her kan både 

du og hunden få kølet 
tungen på pladsen foran 

isbutikken. Susanne 
holder som regel butik-

ken åben længere ud på 
sæsonen, end de øvrige 

isbutikker på Bryggen.

Soft Chills på Islands Brygge 84 er den nye ismand i byen. 
Her finder du lige nu 14 toppings, 14 saucer og to nødemix at 
pryde din softice med. Ifølge Jonathan Buhl er det os voksne, 

der ikke kan beslutte os. Børnene bruger et halvt øjeblik, så 
har de skræddersyet netop den is, der smager af mest. 
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Landsretten giver grønt lys til byggeri på Fælleden
Først stoppede Byretten byggeriet på Amager Fælled. Nu har Østre Landsret omgjort kendelsen, og maskinerne 
kan i princippet trille tilbage på byggepladsen. Sagen slutter dog ikke her. Amager Fælleds Venner vil gå hele vejen 
til Højesteret.  

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
Foto: Ricardo Ramirez
redaktion@bryggebladet.dk

Byggeriet de 2.000 boliger 
i Fælledby på Amager Fæl-
led kan nu genoptages. Kø-
benhavns Byret meddelte 
ellers i december 2022, at 
byggeriet skulle stoppes, 
ind til en sag om lovlighe-
den af byggeriet og VVM-
tilladelsen var afgjort. 

Det valgt bygherre, 
Fælledby P/S, at anke til 
Landsretten, som nu har 
vurderet, at byrettens 
kendelse er ugyldig. Ad-
ministrerende direktør i 
Fælledby P/S, Erling Thy-
gesen, er glad for afgørel-
sen, som ifølge ham sætter 
et punktum i sagen. 

- Vi er glade for Lands-
rettens afgørelse, der be-
kræfter, at vi hele vejen 
igennem har overholdt alle 
krav til naturbeskyttelse i 
området og til miljølovgiv-
ningen i øvrigt. Dermed er 
spørgsmålet om naturens 
beskyttelse afsluttet, idet 
den resterende del af sa-
gen udelukkende handler 
om myndighedernes inter-
ne procedurer, skriver han 
i en pressemeddelelse. 

Fælledby P/S vil nu 
genoptage byggeriet, og 
forventer inden længe at 
kunne invitere inden for 
i de besøgsfaciliteter, der 
ifølge direktøren snart står 
færdige.

Anker til Højesteret

Sagen slutter dog ikke 
her, hvis det står til Ama-
ger Fælleds Venner. For-
eningen er ikke enig i 
Landsrettens kendelse, og 
har allerede bedt Proces-
bevillingsnævnet om tilla-
delse til at indbringe ken-

delsen for Højesteret. Får 
de tilladelsen, vil de igen 
bede om at få byggeriet 
stoppet, ind til Landsretten 
har taget stilling. Det skri-
ver foreningens advokat, 
Johan Løje, og tilføjer

- Det er vores vurdering, 
at Landsrettens kendelse 

er forkert. Dels finder 
Landsretten, at der er tale 
om et lovbestemt projekt, 
ligesom Landsretten ikke 
mener, at den manglende 
høring af offentligheden 
kan danne grundlag for 
meddelelse af opsættende 
virkning. Ligeledes mener 

Landsretten, at der er tvivl 
om, hvorvidt Amager Fæl-
leds Venner vil få medhold 
i hovedsagen, hvor Byret-
ten fandt at der var en ri-
melig sandsynlighed for, 
at Amager Fælleds Venner 
ville vinde.

Uoprettelig skade
Amager Fælleds Venner 

frygter, at genoptagelsen 
af arbejdet på byggegrun-
den kan gøre det vanske-
ligt at genoprette naturen. 
Det siger foreningens tals-
mand, Knud Erik Hansen

- Med det, der er lavet 
indtil nu, kan naturen uden 
større omkostninger gen-
oprettes. Bliver der først 
lagt cement ud, bliver det 
både vanskeligere og dy-
rere at genoprette naturen.

Procesbevillingsnævnet 
skal nu tage stilling til, 
om Landsrettens afgørelse 
kan ankes til Højesteret. 
Den gennemsnitlige sags-
behandlingstid for ankesa-
ger er lige nu 19 uger, og 
ind til sagen eventuelt an-
kes, og Højesteret kommer 
frem til at meddele opsæt-
tende virkning, kan byg-
geriet fortsætte på Amager 
Fælled.  

Scan QR-koden, 
opret dig og få 

15% rabat

Få 15% velkomstrabat på din middag 
med vores nye app.

Find os på Snorresgade 1

Neumanns 
Natur

Sommer sukker

Tekst og foto: Thomas 
Neumann
redaktion@bryggebladet.dk

Sommeren er tiden, hvor 
alle naturens levende væs-
ner tanker op og reproducer 
sig. Vi kan naturligvis beg-
ge dele - og lidt til. Så lige nu 
nyder vi alle den lyse milde 
sommer og reflekterer over 
vores væren, gøren og la-
den.

Jeg har siddet dagligt på 
altanen med kaffen og fået 
besøg af de mange insekter. 
Det sker ofte, at jeg ikke 
når at fotografere dem og 
aner ikke, hvad der kom 
forbi. Men pyt, blot at der 
kommer nogen er et dob-
belt mirakel, da det er på 6 
sal, og naturen generelt er 
forslået. Jeg har kun få gode 
nektarplanter på altanen, da 
jeg ikke troede, der kunne 
blive er rend af gæster. Har 
bl.a. et af bryggens højeste 
æbletræer, som skal høstes 
senere. Stenhumlen er en 
fast gæst med rød bagdel 
og pittoresk, det er den på 
billedet. Har og fået en ny 
gæst, have-vægbien, som er 
en lille behåret sag, der ger-

ne aflægger flere daglige 
besøg efter den smule nek-
tar, min altan kan tilbyde. 
Så alle der har altaner, fran-
ske altaner, eller dem med 
rækkehus og have på det 
sydlige Bryggen, få sået big 
time insektvenlige blom-
ster ud til næste år – det er i 
den grad efterspurgt.

Sortvels
Langt flere har set toppen 
af Mount Everest end en 
lille sort torkefisk ved navn 
sortvels. Den lever bl.a. på 
stenrev, og svømmer ikke i 
stimer. Derfor er den sjæl-
dent af finde i fiskenettet, 
men for nyligt fangede vi 
en i Aarhus Havn i en tejn 
(en slags ruse). Den lille 
sortvels fik et kort ophold i 
et akvarie sammen med en 
den ulk, nogen i spøg kalder 
for ”Kjøwenhavneren”. 

Sortvelsen ligner en for-
vokset haletudse, og kal-
des på engelsk Tadpole fish 
(haletudsefisk). Men nu har 
den fået et nyt navn. Da jeg 
for nyligt havde en skole-
klasse af tiårige på besøg, 
udbrød de ” se, der er Tand-

løs!” Jeg måtte forklare po-
derne, at alle torsk har tæn-
der og bla, bla, bla. 

Men navnet ’Tandløs’ ud-
sprang ikke af en odontolo-
gisk betragtning. Nej, det 
viser sig, at fiske ligner en 
sort drage fra filmen ’Sådan 
træner du din drage’. Så 
børnene synes, at den var 
”mega cute”, og ville gerne 
høre mere om Tandløs med 
tænder. 

Jeg håber, eleverne kom 
hjem med en oplevelse af, 
at der er spændende dyr i 
havet. At de nu kender den 
sjældne torsk, Tandløs, som 
er sort, bor ved stenrev og 
lever uden for stimerne. Og 
om konnotationerne kom-
mer fra den ene eller anden 
kant kan være uvedkom-
mende, så længe det hjæl-
per biologiundervisningen 
på vej. Tak, Dreamworks.

Ferieflirt
At gå er godt, og jeg er selv 
en ’born again’-gåer. Gåture 
ved strand, skov og eng 
giver både motionen, det 
rytmiske, forskelligheden 
i landskaberne man kom-

mer igennem og en gave af 
små overraskende naturo-
plevelser. Myretuen man 
passerer, en død spidsmus, 
en blomst man må slå op, 
en lugt, en dyreveksel, en 
snegl på vejen, en ukendt 

fuglelyd. Er man ramt af 
børn, så er en pose et must 
til alt det, man finder og må 
have med hjem. Pluk lige nu 
friske granskud til te, sirup 
eller snaps. Og gå, cykel, 
sejl eller svøm så ud i den 

danske sommer og saml 
energi til den fortsatte insi-
steren på at biodiversitets-
krisen - den blå og grønne 
er menneskeskabte og kan 
løses relativt let af menne-
sker.

Hvor man end sig vender hen, så er det sommer. Thomas Neumann har 
fundet sommerbebudere på 6. sal og i havet, og så kommer der en rask 
opfordring til at snøre skoene og gå ud i sommervejret 
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Estate Islands Brygge - Eldrup & Bast

Martin Eldrup
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SOLGT

ISLANDS BRYGGE CARL TH. ZAHLES GADE 10, 1. tv

SOLGT

KØBENHAVN S TOM KRISTENSENS VEJ 20, 5. tv

SOLGT

ISLANDS BRYGGE HANS HEDTOFTS GADE 5, st. th

SOLGT

ISLANDS BRYGGE 7, 1.  th  

SOLGT

ISLANDS BRYGGE JENS OTTO KRAGS GADE 6, 1. th

SOLGT

ISLANDS BRYGGE CARL TH. ZAHLES GADE 8, 3. mf

SOLGT

ISLANDS BRYGGE HALFDANSGADE 3, st. th

SOLGT

ISLANDS BRYGGE RUNDHOLTSVEJ 85

SOLGT

KØBENHAVN S CARL TH. ZAHLES GADE 12, 6. th

SOLGT

ISLANDS BRYGGE CARL TH. ZAHLES GADE 14, st. tv

SOLGT

ISLANDS BRYGGE RUNDHOLTSVEJ 49

Her ser du et udpluk 
af de 18 boliger vi har 
solgt i maj og juni.

Kontakt os i dag for 
en salgsvurdering.

2301@estate.dk

Bytræer skal male Bryggen grøn

Debat: Jan Oster, formand 
Islands Brygges Lokalråd
Illustration: Københavns 
Kommune
redaktion@bryggebadet.dk

Islands Brygges Lokalråd 
har længe arbejdet på, at 
vores bydel bliver mere 
grøn.

I den forbindelse har vi 
arbejdet med flere projek-
ter om at gøre de smalle 
gader mellem boligblok-
kene i den gamle del af 
Bryggen grønne med gode 
opholdsmuligheder i ga-
derne. Vigtigt har været at 
få flere træer i gaderne. 

Ej blot til pynt
Træer har både store nyt-
teværdier og store her-
lighedsværdier, der giver 
bedre sundhed, livskvali-
tet og trivsel til beboerne. 
Kombineret med gode 
opholdsmuligheder i nær-
heden af træerne kan ga-
derne udvikles til at blive 
et spændende sted med et 
rigt byliv og gode mulig-

heder for etablering af nye 
fællesskaber.

Træer giver sanselige 
oplevelser og skønhed i by-
billedet og en bevidsthed 
om årstidernes skift gen-
nem variation i farver, lys 
og stemninger. Det er do-
kumenteret, at træer har 
direkte en positiv indvirk-
ning på humør og helbred 
og er med til at forebygge 
og reducere stress. 

Træer forbedrer kraf-
tigt byens mikrokli¬ma 
i de smalle gader. De er 
med til at skabe en robust 
og klimasikret by. Træer 
skaber skygge og sænker 
temperaturen i den tætte 
by om sommeren, forbed-
rer luftkvaliteten, skaber 
læ, dæm¬per støj og tilba-
geholder store mængder af 
regnvand. 

Plads til alt og alle
Gamle træer har ofte høj 
biodiversitet ved, at revner 
og sprækker fungerer som 
levesteder for svampe, dyr, 
fugle og insekter. Et gam-

melt egetræ kan have 200 
forskellige insektarter til-
knyttet.

Projekterne er hidtil 
strandet på, at politikerne 
prioriterede parkering af 
biler i gaderne højest.

Vindens farve er grøn
Nu er der åbnet nye mulig-
heder. Politikerne i Køben-
havns Kommune har ved-
taget en plan for 100.000 
nye træer i 2025, hvoraf de 

10.000 er nye by- og gade-
træer på kommunale veje 
i de tæt bebyggede områ-
der. 

Forvaltningen har derfor 
undersøgt detaljeret, hvor 
det er muligt at plante le-
vedygtige træer i gaderne. 
Af de 10.000 nye gadetræ-
er er der fundet plads til 
181 nye træer på Islands 
Brygge mellem Njalsgade 
og Sturlasgade. 

De 81 af træerne kan 
plantes uden nedlæggelse 

af parkeringspladser. For 
resten er der behov for 
nedlæggelse af ca. en par-
keringsplads per træ.

Islands Brygges Lo-
kalråd har sammen med 
Amager Vest Lokaludvalg 
undersøgt beboernes hold-
ning til gadetræerne og til 
prioriteringen mellem træ-
er og parkeringspladser til 
biler.

Stor opbakning fra 
beboerne
Vi har sammen afholdt 
et borgermøde den 23. 
november 2022 i Islands 
Brygges Kulturhus, et 
pop-up gademøde på Kig-
kurren den 29. november 
2022 og et pop-up møde 
i Egilsgade den 14. april 
2023.

På møderne mødte vi 
meget stor interesse for 
flere træer i gaderne. 
Mange udtrykte glæde 
over, at det nu bliver mu-
ligt. Direkte adspurgt om 
prioriteringen mellem par-
kering af bilen eller et træ, 
blev træerne altid valgt. 

Generelt ønskede alle 
et træ ved deres bolig og 
beboerne var indstillet på 
konsekvensen at måtte 
parkere bilen længere væk 
fra boligen.

Egilsgade bliver grønnere. 
Københavns Kommune 
har fundet plads til 34 nye 
træer på gaden, der i dag 
kun har 8 træer. Illustration: 
Bryggebladet på baggrund 
af Københavns Kommunes 
materiale

Nye træer på vej i 
Egilsgade
For at få et konkret forslag 
til politikerne har Amager 
Vest Lokaludvalg og Islands 
Brygges Lokalråd besluttet 
i første omgang at fokusere 
på nye træer i Egilsgade.  

Egilsgade er valgt, fordi 
det er en smal gade med 
store boligblokke og kun 
8 træer i dag. Kommunens 
tegninger viser mulighed 
for 34 nye træer og det 
kræver blot nedlæggelse 
af 12 parkeringspladser.

For at understøtte be-
boernes ønsker overfor 
politikerne vil vi kontakte 
boligforeningerne med bo-
liger i Egilsgade for deres 
kommentarer og støtte til 
projektet.

Derudover er både Ama-
ger Vest Lokaludvalg og 
Islands Brygges Lokalråd 
meget interesseret i at 
modtage forslag og kom-
mentarer fra alle til pro-
jektet med træerne i Egils-
gade og til begrønning af 
Islands Brygge generelt.

Der skal være grønnere på Bryggen. Det har Islands Brygges Lokalråd arbejdet for længe. På rådhuset har 
holdningen dog været, at gaderne skulle tapetseres med parkerede biler i alskens nuancer af grå og sort. Men nye 
vinde og farver er på vej, og snart rykker træerne ind i gaderne til glæde og gavn for beboerne. 

Træers herligheds- og nytteværdi i byen er svært at overse. Københavns Kommune har alligevel givet et bud på, præcis 
hvordan træerne kan skabe både nytte og pynt.

Lopapeysa modtager 
Amagerprisen
Trine Østergaards hob-
bybutik på Njalsgade har 
længe været en ægte bryg-
gefavorit, og nu bliver hun 
den første i år til at mod-
tage Amagerprisen. 

Det er læserne af Ama-
gerLIV, der indstiller loka-
le forretninger, hvorefter 
et dommerpanel beståen-
de af repræsentanter fra 
AmagerLIV og Danske 
Bank udpeger vinderen. 

- Jeg er virkelig glad for 
prisen. Det betyder meget 
for mig, siger Trine Øster-
gaard, da filialdirektør i 
Danske Bank, Dorthe An-
kersen, og chefredaktør 
Jan Jeppesen overrakte 
prisen og den tilhørende 

pengepræmie på 5.000 kr. 
Det er kun godt et år si-

den, Trine Østergaard slog 
dørene op til butikken med 
navn efter den ikoniske is-
landske sweater. 

Dengang besøgte Bryg-
gebladet hende til en snak 
om strik og satsningen 
med at åbne egen butik. 
Corona-pandemien havde 
startet en strikketrend, og 
Trine Østergaard håbede, 
at de lokale ville tage godt 
imod butikken. Det gjorde 
de, og endda i sådan en 
grad at flere nu har indstil-
let hende til den pris, hun 
sidenhen har fået overrakt.  

cmn   
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Sommeråbent
i Skolehaven Islands Brygge

Skolehaven er åben tirsdag, onsdag og torsdag kl 12-17 
i perioden 27. juni - 3. august

Velkommen ind i vores skønne, rolige skolehave-oase i sommer.
Tag gerne picninkurven og kaffen med og bliv en stund.

(måske vil I også stille jeres sko i sko-parkeringen og opleve lidt jordkontakt.)
Her er altid en skolehavemedarbejder på plads til at svare på spørgsmål.

Vi glæder os til at se jer.

Find os på facebook.com/skolehavenib
Artillerivej 69H, 2300 København S, tlf.: 604 605 34, mail: kontakt@skolehavenib.dk

GenBryggen
    ønsker alle en god sommer

Sidste åbningsdag før sommerferien er 
lørdag den 1. juli.

Butikken er lukket fra 3. juli til 31. juli. 

Find os på Facebook 

Åbningstider: mandag og onsdag 15-18, 
lørdag 11-14. 

Genbryggen, Reykjaviksgade 2, 2300 København S

Bryggens Fødselsdag aflyst i år - næste års fejring i 
støbeskeen
Det lykkedes ikke. Vi kan desværre ikke afholde arrangementet Bryggens Fødselsdag i år. Forberedelsen krævede 
mere tid, end vi arrangører havde håbet. Nu er blikket rettet mod næste års fejring, som til gengæld bliver helt 
fantastisk

Tekst: Arrangørerne af 
Bryggens Fødselsdag
Foto: Ricardo Ramirez
redaktion@bryggebladet.dk

Det har vist sig at være 
umuligt at gennemføre 
Bryggens Fødselsdag i 
år – det kræver en meget 
længere forberedelsesfase, 
end vi havde håbet på. Øko-
nomisk set skal der skaffes 
mange midler til optræden-
de, cirkus, toiletfaciliteter, 
afspærring af området, sik-
kerhedsforanstaltninger og 
leje af scenevogn, borde, 
stole og affaldshåndtering 
– udover elektriker og an-
dre fagfolk, samt en masse 
mere. Vi kan ikke nå at få 
skaffet de mindst 120.000 
kr. der skal bruges – det 
kræver længere ansøg-
ningsfrister.

Kulturhuset, der er en 
stor og væsentlig aktør i 
arrangementet, har heller 
ikke kapacitet til et så stort 
arrangement, uden at det 
er planlagt ind i årsplanen. 
KIB har fået udvidet det 
område, de skal være ak-
tiv i, og det betyder, at det 
er meget vigtigt at lave ar-

bejdsplanerne i god tid.
Derfor har arrangør-

gruppen måtte sande, at 
det var for optimistisk, og 
aflyst Bryggens Fødsels-
dag 2023.

Bryggens Fødselsdag 
2023 i støbeskeen
Vi har dog ikke givet op, 
men i stedet lovet os selv, at 
arrangementet kommer til 
at ske i 2024 – og de kom-
mende mange år. Planlæg-
ningen er gået i gang. Vi 
har allerede nu møder med 
Kulturhusets ledelse for 
at få arrangementet ind i 
deres kalender og arbejds-
plan for 2024. Vi starter an-
søgningerne op i januar om 
økonomisk tilskud, og går i 
gang i efteråret med at få de 
kommunale tilladelser til 
at bruge området, spærre 
halvdelen af p-huset, spille 
musik, lave spejderbål osv. 
Vi beklager meget, at vi 
ikke er i stand til at gen-
nemføre 2023. MEN vi ser 
frem til at lave Bryggens 
Fødselsdag 2024, der til 
gengæld bliver helt fanta-
stisk.

Tak for mad, Bodil!
Efter ti år med Fællesmiddag på Bryggen rækker Bodil Buhelt nu grydeskeen videre. Bryggebladet mødte hende 
foran Lysthuset, da hun for sidste gang hilste af med 30 glade og mætte gæster. 

Tekst og foto: Christoffer 
Mejer Nielsen
redaktion@bryggebladet.dk

Bodil Buhelt lider af det, 
der får ildsjæle til at ønske 
sig flere timer i døgnet. 
Hun kan ikke lade en god 
idé passere. Og de bedste 
ideer er som bekendt dem, 
man selv kommer på. 

Så ikke overraskende var 
det Bodil selv, der en aften 
for 10 år siden bragte ideen 
om fællesspisning med til 
mødet i Kulturhuset. En 
ting var dog sikkert – hun 
skulle ikke arrangere det. 

Dengang, som nu, havde 
Bodil Buhelt gang i et hav 
af projekter. Hun lærte 
udlændinge dansk i orga-
nisationen ’Elderlearn’. 
Hun var dybt engageret i 
Ældre Sagen og sad som 
kasserer i Lokalrådet. Det 
var ikke tid til mere. Men 
så kom den. Tavsheden. 
Jan Henriksen var leder af 
Kulturhuset dengang, og 
han synes både, det var en 
god idé, og at Bodil skulle 
drive den. 

- Når Jan sagde til mig, 
at han synes, jeg skulle ar-
rangere det, var det fordi, 
han vidste, at så skulle det 
nok komme i gang, fortæl-
ler Bodil. 

Og det gjorde det. I 10 

år har Bodil Buhelt arran-
geret Fællesmiddag for op 
mod 50 gæster hver må-
ned. De startede i cafeen, 
men rykkede senere ind i 
Lysthuset. Bodil booker 
plads i Lysthuset, tager sig 
af tilmeldingen og finan-
serne. Bryggens Spisehus 
laver mad.

- Mange tror, at jeg laver 
maden. Det gør jeg altså 
ikke. Nej, heldigvis er den 
del overladt til de gode folk 
i Spisehuset, siger Bodil 
og smiler. 

Vejen til hjertet går 
gennem maven
De flere end 100 middage 
har skabt et helt særligt 
fællesskab. Mange gæster 
er gengangere, og blandt 
dem er der opstået nye 
venskaber. Det er sam-
menholdet og de sjove 
stunder, der gør, at det er 
det hele værd. 
- Der er mange, som kom-
mer alene. Man finder en 
plads om bordet, og så går 
snakken helt af sig selv. 
Mange har mødt hinanden 
her og er endt med at blive 
gode venner, fortæller Bo-
dil Buhelt, inden minderne 
vælter frem. 
- Der var engang et spansk 
ægtepar, som dukkede op. 

Jeg havde studset lidt over 
tilmeldingen, og der stod 
de så. Ferien gik til Køben-
havn, og de havde fundet 
arrangementet på nettet. 
Det var altså ret sjovt – de 
kunne jo ikke et ord dansk, 

men jeg tror, de havde en 
god aften, mindes Bodil.
Hovedparten af gæsterne 
er dog lokale bryggeboer, 
men de kommer til gen-
gæld i alle aldre. Rekorden 
er 7 spædbørn til en mid-

dag, og hver gang er der 
både børn og voksne om 
bordet med den bedste ud-
sigt.

Og det er netop menin-
gen ifølge Bodil Buhelt. 

- Det er så billigt, at alle 

kan være med. I cafeen ko-
ster et måltid jo et stykke 
over 100 kr. men vi tager 
80 kr. Hvor kan man el-
lers få et glas vin for 30 
kr? Og børnene spiser til 
halv pris, forklarer Bodil 
Buhelt, som på nærmeste 
hold har oplevet skift i be-
talingsmetoderne. I star-
ten tog de kun mod kon-
tanter. Så var det kun kort, 
og nu er det MobilePay. 

Glæder sig til at være 
med som gæst
Bodil Buhelt traf beslut-
ningen om at stoppe i 
marts, men selvom hun 
har rundet 80 år, er det 
kun for at kaste sig over 
nye projekter. Lige nu har 
hun gang i flere projekter 
i Ældre Sagen, som hun 
fremover kan hellige sin 
tid til. Arvefølgen skulle 
dog lige på plads. Og efter 
lidt overtagelse kan Fæl-
lesmiddagene nu fortsætte 
med bryggebo, Pia Saaek 
i spidsen. Bodil Buhelt vil 
dog stadig komme som 
gæst, når de næste midda-
ge bliver arrangeret efter 
sommerferien. 
Fra Bryggebladet skal lyde 
et varmt ’tak for mad’ til 
Bodil Buhelt!  
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Det sker  
på Bryggen

Hver måned er 
der begivenheder 
på Bryggen, der 
kan få dig til at 
grine eller græde. 
Begivenheder der 
gør dig klogere. 
Begivenheder for 
børn. Koncerter 
og udstillinger. 
Alt muligt. Læs 
her, hvad du ikke 
vil gå glip af i den 
kommende tid

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
redaktion@bryggebladet.dk

❚  fælledmad

Sanketur på Amager 
Fælled 

❚  Udstilling

Arktiske vildvæsner og et grønt, grønt 
land fylder Nordatlantens Brygge 
sommeren over

Tag familien med på en hyg-
gelig og lærerig sanketur 
med biolog og "vild mad"-
ekspert Klara Rask og oplev 
en af Københavns kendte 
naturperler.
På de grønne enge og i de 
høje krat på Amager Fælled 
kan man blandt andet finde 
peberrod, vild gulerod, hav-
torn, merian (vild oregano) 
og meget andet.

Undervejs fortæller Klara 
om de forskellige urter, 
hvordan de genkendes, 
om giftige forvekslingsmu-
ligheder, og om hvordan 
man bruger de vilde urter i 
køkkenet.

Medbring urtekniv/saks, 
havehandsker, evt. grave-
ske, og kurv eller beholdere 
til indsamling.

 

Sanketur på Amager Fæl-
led med FOF København. 
Søndag den 25. juni kl. 12-15. 
Pris: 175 kr.  Sted: Sundby 
St. Østsiden - neden for sta-
tionen. Tilmelding på FOF's 
hjemmeside. 

Henover sommeren kan du, 
efter en lille cykeltur langs 
havnen, opleve to interes-
sante udstillinger om vores 
nordiske naboer. Det er 
kulturhuset Nordatlantens 
Brygge på Christianshavns 
havnefront, der danner 
rammerne om filminstalla-
tionen 'The Green Land' og 

udstillingen af den island-
ske kunstnergruppe Arctic 
Creatures.

The Green Land
Filminstallationen 'The 
Green Land' er resultatet 
af et flerårigt landartpro-
jekt, hvori Inuk Silis Høegh 

har undersøgt sit eget – og 
dermed det moderne men-
neskes – forhold til naturen 
ved at tilsætte den kunstigt 
farvede fremmedelementer 
som grøn ild og røg. 

Resultatet er en medita-
tiv billedfortælling, der er 
opbygget over fire satser – 

vand. luft, ild og jord – der i 
udstillingen kører i et udaf-
brudt loop og fremstår uud-
grundeligt smuk og foruro-
ligende på samme tid.

Vildvæsner i naturen
Nordatlantens Brygges an-
den sommerudstilling viser 
fotografiske tableauer og af-
faldsskulptur af den island-
ske kunstnergruppe Arctic 
Creatures. Gruppen består 
af kunstnerne Hrafnkell Si-
gurdsson, Óskar Jónasson 
og Stefán Jónsson. De age-
rer selv hovedpersonerne 
i fotografiernes tragikomi-
ske tableauer, der er isce-
nesat i den islandske natur 
ved hjælp af de materialer 
- skrald såvel som tang – 
som de har fundet på stedet 
under deres rejser rundt i 
Island.

Begge udstillinger kan ses 
10. juni - 10. september på 
Nordatlantens Brygge. Entré 
50 kr. for voksne. 40 kr. for 
pensionister.

❚  kursus

Sommerkursus i 
keramik

Nu har du muligheden for 
at udfolde dig kreativt og 
fordybe dig i lerets mange 
muligheder. AOF inviterer 
nemlig begyndere og er-
farne keramikere på som-
merkursus i Sturlasgade 
den 19. 20. og 30. juli. Hvis 
du medbringer idéerne, 
så står kursusleder, Sara 
Gents for at redskaber, fæl-
les introduktion til diverse 

formgivnings metoder og 
individuel vejledning. Her 
kan du både arbejde skulp-
turelt eller med brugs-
kunst, det er helt op til dig.

AOF Sommerkursus. 
Den 19. 20. og 30. juli. Kl. 
10-13.  Pris: 740 kr. for alle tre 
kursusdage. Tilmelding skal 
ske på AOF's hjemmeside. 
Sturlasgade 14. opg. S 1 sal.

Kultur

30.6
IMMANUEL WILKINS (US)

3.7 
Azymuth (BRA)

6.7 
SOMI (US)

1.7 GINMANBLACHMANDAHL 
FEAT. FREDRIK LUNDIN

4.7 
LAKECIA BENJAMIN (US)

7.7 
MARK GUILIANA (US)

9.7 MILTON PÅ SVENSKA 
FEAT. CELSO DE ALMEIDA (DK/SE/BRA)

2.7 
SONA JOBARTEH (GM/UK)

5.7 
MULATU ASTATKE (ET)

8.7 
BILL FRISELL FOUR (US)

CELEBRATING 

WAYNE 

SHORTER

COPENHAGEN 

JAZZ FESTIVAL OG 

KULTURHUSET ISLANDS 

BRYGGE PRÆSENTERER 

KONCERTER MED 

MUSIKALSK UDSYN 

PÅ HAVNEFRONTEN. 

BILLETTER PÅ 

BILLETTO.DK

❚  Sankt hans

Sankthans på Bryggen
Kom med til midsom-
merfest med taler, sang, 
livemusik, nycirkus og et 
smukt Sankthans-bål på 
Bryggen.  Kulturhuset Is-
lands Brygge har sørget for 
et fantastisk program, der 
starter allerede kl. 17 med 
cirkus for hele familien. 
Artisten og akrobaten Jona-
than Bendtsen vil vise vilde 
og farlige tricks, violinspil, 
trylleri, bugtaleri, knive på 
balancebræt og selvfølgelig 
– ballondyr!

Kl. 19 giver den svenske 
singer songwriter Emma 
Elisabeth koncert. Se frem 
til smukke indie-sange, der 
svinger mellem folk-rock, 
post-punk og americana. 

Derefter indtager dan-
ske Lydmor scenen til et 
sjældent intimt setup. Den 
anmelderroste musiker 
skifter nemlig neon malin-
gen, lysproduktionen og 
de pulserende elektrobeats 
ud med den blottede sang. 
Med dette greb ønsker hun 
at vække et anderledes liv i 
sine maleriske sange. 

Årets båltale gives af 
Maja Petrea Fox, som i en 

årrække været både for-
kæmper, ildsjæl og en mar-
kant stemme for de udsatte 
og til tider glemte og gemte 
eksistenser. Maja er blevet 
kaldt den kvindelige Dan 
Turéll, har udgivet to digt-
samlinger, skrevet rasende 
og helhjertede debatindlæg 
og optrådt på scener som 
Det Kongelige Teater og La 
Fontaine med spokenword. 
Ved siden af det socialpæ-
dagogiske arbejde er Maja i 
dag fast bladtegner hos Hus 
Forbi og billedkunstner.

Bålet tændes efter talen 
kl. 21.10. Derefter vil det 
være muligt at nyde bålet til 
tonerne af det danske band 
Communions, som står bag 
flere anmelderroste udgi-
velser, radiohits og liveop-
trædener. Hele program-
met forventes at slutte kl. 
23. 
Vi ses til Sankt Hans på 
Bryggen!  

Sankt Hans på Bryggen 
fredag den 23. juni kl. 17-23. 
Arrangementet finder sted 
ud for Kulturhuset Islands 
Brygge og er ganske gratis.
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3, 6, 9, 12 - her er Bryggens bedste hold
Store sejre, medlemsfremgang og lokale fællesskaber er i den grad værd at 
fejre. Og det har Boldklubben Hekla og Islands Brygge Badminton haft rig 
lejlighed til at gøre på det seneste 

Tekst: Christoffer Mejer 
Nielsen
redaktion@bryggebladet.dk

Aldrig før, har så mange 
spillet badminton på Is-
lands Brygge. Faktisk kan 
ingen dansk badminton-
klub matche klubben på 
Artillerivejs medlemsfrem-

gang, som med 135 nye 
medlemmer i 2022 nu er 
landets 8. største. 

Lidt længere nede ad 
vejen stråler pokalerne og 
oprykningen til mester-
rækken om kap med som-
mersolen over Hekla Park. 
Boldklubben Hekla nåede 
at fejre fodboldfællesska-

bet på Hekla-dag, inden se-
nior-kvinderne sikrede op-
rykning til mesterrækken 
for første gang i klubbens 
historie. Det skete med en 
overbevisende sejr på 4-0 
mod Copenfalster FF.  

Samtidig drog Heklas 
U5-mix hold til Vallensbæk 
Cup for at hente skinnende 

pokaler med hjem af den 
slags, der gives til glade 
fodboldspillere, som elsker 
at være med. Bryggebladet 
fejrer de lokale atleter, for 
som de skråler på Hekla 
Park; 3, 6, 9, 12, hvem er 
Danmarks bedste hold? 
Ååååh...

Boldklubben Hekla invi-
terede alle medlemmer til 
den årlige Hekla-dag den 3. 
juni. Sommervejret havde 
trukket i den orange dragt, 
ligesom de mange børn 
og voksne, der var samlet 
for at fejre klubben og fæl-
lesskabet. Dagen bød på 
træning, fodbold-dart og 
grillpølser. Klubfarverne 
blev malet i ansigterne, 
inden alle samlede sig om 
opvisningsbanen for at se 
senior-herrenes kamp i Se-
rie 3 mod Amandas Sønner. 
Til taktfaste klap gik før-
steholdet på banen hånd i 
hånd med U-spillerne til en 

kamp, der desværre endte 
med et snævert nederlag. 
Nede med 0-2 i første halv-
leg lykkedes det Hekla at få 
reduceret til 1-2, som blev 
kampens resultat. Senior-
spillerne skulle dog ikke 
bruge mange dage for at 
ryste nederlaget af sig, da 
de allerede onsdagen efter 
slog Egedal Boldklub med 
2-3 på udebane. Dermed 
indtager holdet placeringen 
midt i rækken. 

Sejren smager ekstra sødt, 
når man på knastørreste 
vis har sikret sig oprykning 
til mesterrækken. Fire, 
fire, fire, nul lød det i bed-
ste landsholdsstil over He-
kla Park, og det var netop, 
hvad kampen mod Copen-
falster FF endte. Den nær-
meste rival fra HB 2 tabte 

pusten til sidst, og dermed 
skulle Hekla-sejren vise 
sig at være nok til at skrive 
klubhistorie. Simon Fed-
dersen Madsens hold kan 
nu se frem til at bide skeer 
med de bedste klubber i 
København til efteråret.

Vi skulle hilse fra holdet 
og sige, at der er plads til 

flere spillere. Selvom det 
nu hedder 'mesterække', er 
det at hygge sig og have det 
sjovt med at spille fodbold 
stadig det vigtigste.   

          »
Hekla-dag kulminerede efter 

grillpølse-tid lørdag den 3. juni med 
senior-herrenes kamp. Med på 

banen løb unge Hekla-aspiranter.   
Foto: Anita Arslan

«
Champagnen flød frit, da kvindernes senior-hold 
kvalificerede sig til mesterrækken for første gang i 
klubbens historie. Det skete med en hjemmesejr i 
sikker stil.
Foto: Jette Damgaard

Sport

Den lokale badminton-
klub, Islands Brygge Bad-
minton (IBB), har god 
grund til at glæde sig. 
Klubben har nemlig op-
levet en medlemsvækst 
på hele 135 medlemmer, 
svarende til en stigning på 
24,4%, i 2022. Dette er den 
største stigning i antallet 
af medlemmer af nogen 
dansk badmintonklub iføl-
ge DGI Storkøbenhavns 
nye medlemstal.

Medlemsvæksten bety-
der, at IBB nu er Danmarks 
8. største badmintonklub 
målt på medlemstal i DGI. 
Kigger man lidt længere 
tilbage, har klubben mere 
eller mindre fordoblet sit 
medlemstal, som er vokset 
fra 345 medlemmer i 2018 
til imponerende 688 med-

lemmer i 2022. 
– En stor del af klubbens 

succes skyldes, tror jeg, 
dens geografiske place-
ring. Vi ligger i en bydel 
med en eksplosiv befolk-
ningsvækst og en høj grad 
af synlighed på lokalom-
rådets mange skoler, hvor 
klubbens træninger fore-
går. Det betyder også, at 
børnene heller ikke har 
langt til og fra træning. 
Sammen med et fleksibelt 
og motiverende trænings-
miljø med mange forskel-
lige træningstilbud, samt 
dygtige og engagerede 
trænere, har dette været 
nøglen til klubbens store 
vækst og fastholdelse af 
særligt de unge medlem-
mer,, fortæller formand for 
IBB, Susanne Spang Jør-
gensen.

Islands Brygge Badmin-
ton har et stort fokus på 
børne- og ungdomsarbej-
det, hvor særligt medlems-
tallene for de 0-12-årige 
har været i en eksplosiv 
udvikling.

Denne gruppe medlem-

mer har faktisk stået for 
næsten halvdelen af de nye 
medlemmer siden 2018. 
Og målt på netop med-
lemstallet for de 0-12-årige 
er IBB, med deres 298 
medlemmer i aldersgrup-
pen, nu Danmarks største 
børnebadmintonklub!

– Det er et imponerende 
stykke arbejde, de har lagt 
i badmintonklubben på 
Bryggen i løbet af de se-
neste år. IBB har fokus på 
at være en inkluderende 
bre ddeba d m i nt on k lub , 
hvor der er plads til alle, 
uanset niveau, men hvor 
der samtidig er fokus på 
udvikling af den individu-
elle spiller., siger Christof-
fer Børme Mogensen, som 
er idrætskonsulent hos 
DGI Storkøbenhavn. 

presse

Sidste spillerunde i me-
sterækken for U15-hold 
blev en sand gyser. Både 
KB, B93 og Hekla kunne 
vinde rækken, da alle run-
dens kampe blev fløjtet i 
gang kl. 10 søndag den 11. 
juni. 

Skulle Hekla trække det 
længste strå, krævede det 
først og fremmest en hjem-
mesejr mod Vestia. Og så 
skulle holdet håbe på, at 
B93 slog KB. 

Første del af mission 
lykkedes i flotteste stil. På 

Hekla Park gjorde en stor-
spillende Achraf Allali det 
til 1-0, inden Tobias Kehler 
Back sementerede sejren 
på 2-0 med en flot flugter. 

Sejren var dog ikke nok 
til at tage puljens første-
plads, da KB samtidig slog 
B93 2-1. 

Alligevel var glæden stor, 
da U15-drengene med en 
sejr og samlet andenplands 
rykker op i den fællesre-
gionale turnering Øst. Det 
er første gang i klubbens 
historie, at et drengehold 

skal tørne ud i den højeste 
fællesrække i Østdanmark, 
og kan nu se frem til nogle 
længere udebaneture, end 
sædvanligt. DBU har netop 
frigivet puljerne for efter-
årssæsonen, hvor Hekla-
drengene blandt andet skal 
en tur til Nøddebo, Ring-
sted og Bornholm. 

Fra redaktionshjørnet 
skal lyde et kæmpe tillykke 
til drengene, som vi glæ-
der os til igen at følge efter 
sommerferien.

cmn

»
Ingen anden 
badmintonklub 
i landet kan 
matche den på 
Islands Brygge, 
når det kommer 
til at skaffe nye 
medlemmer.
Kun fire år 
skulle klubben 
bruge for 
at fordoble 
medlemstallet. 
Særligt 
bryggens 
børn er bidt af 
badminton, og 
klubben kan nu 
bryste sig af at 
være Danmarks 
største børne-
badmintonklub.
Foto: Islands Brygge 
Badminton

Boldklubben Heklas 2018-mix hold tog pokaler med 
sig hjem fra Vallensbæk Cup. Det var holdets første 
turnering, men efter fire gode kampe, flere sejre og en 
tur på podiet, bliver det nok ikke den sidste. 
Foto: Lea Juel Henriksen

«

Heklas U15-drenge rykker op 
efter sejr i sidste runde
Det var en flok glade drenge, der skrev klubhistorie 
med en andenplads i mesterækken og oprykning til den 
fællesregionale turnering efter sommerferien. 
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Test din viden om Islands 
Brygge

1.	Hvorfor var en bus hængt op i en kran lige ved Langebro den 31. maj i år?

a. En scene til en ny James Bond film 
b. En reklamefilm for Trafikselskabet Movia
c. En del af Distortion

2. På hjørnet af Axel Heides Gade og gaden Islands Brygge, fandt man 
Soyakagefabrikkens kraftcenter. I dag er det Lægemiddelstyrelsen der 
bebor bygningen, centralt placeret i Havnestad. Men hvornår flyttede de 
ind på adressen?

a. Den 1. juli 1998(25 år siden)
b. Den 1. juli 2003(20 år siden)
c. Den 1. juli 2008(15 år siden)

3. Lennart Lajboschitz overtog Bikubens gamle lokaler på hjørnet af 
Thorshavnsgade og Njalsgade. Her åbnede han den første Zebra – den 
allerførste forretning i butikskæden Tiger (nu Flying Tiger). Men hvor 
mange år siden er det? 

a. For 25 år siden i 1998
b. For 30 år siden i 1993
c.  For 35 år siden i 1988

4. På hjørnet af Artillerivej og Gunløgsgade finder man børnehaven 
Thorsanna, tidligere Anna Poulsens Minde. Men hvornår åbnede 
børnehaven egentlig?

	 a. For 90 år siden i oktober 1933
b. For 100 år siden i oktober 1923
c. For 110 år siden i oktober 1913

(se svarene på side 21)

Danskernes kostvaner
Er kulhydrater skadelige for vægttab? Her er 5 kostmyter til dig.

Tekst: Rabie Haddad
Foto: Mathias Snedled fra 
Snedled Media
redaktion@bryggebladet.dk

En undersøgelse fra 2012, 
offentliggjort i tidsskriftet 
"Public Health Nutrition", 
analyserede danskernes 
kostvaner og indtag af næ-
ringsstoffer. Resultaterne 
viste, at den typiske dan-
sker havde et højt indtag 
af kulhydrat fra brød, ris 
og kartofler, men et lavere 
indtag af frugt, grøntsager 
og fuldkorn end anbefalet. 

Undersøgelsen påpege-
de ligeledes, at sukkerhol-
dige læskedrikke bidrog 
væsentligt til danskernes 
høje indtag af tilsat suk-
ker. Samtidigt, ifølge DTU 
Fødevareinstituttet, ser vi 
en tendens til at overskri-
de det anbefalede indtag 
af transfedtsyrer med hele 
50%.

5 kostmyter
Kostmyte 1: Kulhydrater 
er skadelige for vægttab 
og træning

Fakta: Kulhydrater er 
vigtige som energikilde 
og spiller en stor rolle i 
t r æn i ngspr æst a t ionen . 
Fibre er essentielle, men 
kulhydrater er ikke lige så 
nødvendige som proteiner 
og fedt.

Kostmyte 2: Fedt er 
usundt og bør undgås"

Fakta: Sundt fedt er af-
gørende for kroppen. Det 
findes blandt andet i nød-
der, frø, avocado og fisk. 
Mættet og transfedt bør 
begrænses, mens oven-
nævnte sunde fedtstoffer 
prioriteres.

Kostmyte 3: Proteiner er 
kun for bodybuildere

Fakta: Proteiner er vig-
tige for alle, der ønsker at 
opbygge og vedligeholde 
muskelmasse. Du kan bru-
ge magert kød, fisk, æg, 
bælgfrugter og mejeripro-
dukter som proteinkilder.

Kostmyte 4: Mejeripro-
dukter er dårlige for for-
døjelsen og knoglesundhe-
den. 

Fakta: Mejeriprodukter er 
en god kilde til kalcium, 
der er afgørende for knog-
lesundheden. Alternativer 
som laktosefri produkter 
eller plantebaserede drik-
ke kan være et godt valg 
ved fordøjelsesproblemer.

Kostmyte 5: Restriktive 
diæter er nødvendige for 
at opnå resultater.

Fakta: Du behøver ikke 
at være restriktiv med ko-
sten for at opnå resultater. 
Skab i stedet en sund og 
afbalanceret kost med pas-
sende mængder af makro- 
og mikronæringsstoffer.

Konklusion

For at optimere dansker-
nes kostvaner i forhold til 
træning bør vi afvise kost-
myterne og tage ansvar 
for vores sundhed. Ved at 
vælge sunde kulhydrater, 

fedtstoffer, proteiner og 
inkludere mejeriproduk-
ter kan vi skabe en afba-
lanceret kost, der støtter 
træningen og hjælper os 
med at opnå de ønskede 
resultater.

Få flere tips til din træ-
ning på www.mnptraining-
club.dk eller følg @mnp-
trainingclub på Instagram, 
TikTok og Facebook.

Teknik- og Miljøudvalget har netop behandlet et medlemsforslag om at mere vild natur på Amager Fælled. Udvalget 
er positivt stemt for tiltaget, men finansieringen skal findes i budgetforhandlingerne. Naturen kommer på tværs af 
modelflyvebanerne, og her håber brugerne, at der også findes plads til dem

Tekst og foto: Christoffer 
Mejer Nielsen
redaktion@bryggebladet.dk

Det drejer sig om et om-
råde på 65.600 m2. Eller 
- som man siger, der hvor 
jeg kommer fra - 11 tønder 
land og en snas. I dag findes 
der både boldbaner og mo-
delflyvernes landingsbaner, 
men frem over skal naturen 
råde. I hvert fald hvis du 
spørger partierne bag for-
slaget, Socialdemokratiet, 
Radikale Venstre og SF, der 
vil omdanne området til vild 
natur.  

Summende bier og 
modelf ly
Langt græs, blomstrende 
urter og summende bier er 
planen, men der vil også 
være en summen af pro-
peller og hobbymotorer. 
Forvaltningen har nemlig 
indstillet til, at én af de to 
modelflyvebaner bibehol-
des til glæde for flyentusia-
sterne i området. 

- Vi har været i kontakt 
med forvaltningen og aftalt, 
at vi ikke bruger den nord-

lige bane længere. Nu hå-
ber vi at kunne blive på den 
anden bane så længe som 
muligt, da det er den sidste 
modelflyveplads i Køben-
havn, siger Andres Rasmus-
sen, som er flittig bruger af 
faciliteterne. 

Da forslaget blev behand-
let førte Det Konservative 
Folkeparti og Venstre til 
protokol, at partierne øn-
skede at sikre fremtiden for 
modelfly og fodbold i områ-
det. 

- Det er vigtigt, at der i for-
bindelse med projektet, sik-
res samtidighed i forhold til 
nedlæggelse af boldbaner 
og etablering af nye kunst-
stofbaner, udtalte partierne. 
Nedlæggelsen af den ene 
modelflyvebane gør plads 
til 4.500 m2 vild natur, men 
først skal et asfalt-areal 
fjernes, inden der kan sås 
hjemmehørende frø. Gene-
relt kommer naturen ikke af 
sig selv, og Teknik- og Mil-
jøforvaltningen er nødt til at 
lave yderligere undersøgel-
ser for at kunne estimere en 
samlet pris, politikerne kan 
tage med til budgetforhand-
lingerne. Har der eksempel-

vis været gødet på området, 
kræver det en bearbejdning 
af det øverste jordlag for at 
give vækstbetingelser til de 
græsarter, der trives i næ-
ringsfattig jord. 

Padde-passage
Et andet initiativ, som for-
valtningen nu skal regne 
mere på, er den såkaldte 
faunapassage ved Vejlands 

Allé. Den sekssporede ind-
faldsvej er en umulig prø-
velse for de af Fælledens 
dyr, som ikke flyver, og 
derfor har partierne bag 
forslaget indstillet til, at 
der laves en form for pas-
sage. 

Det kunne meget vel blive 
af den slags, der allerede 
findes over Øresundsmo-
torvejen, hvor mindre dyr 
såsom krybdyr, padder og 

små pattedyr kan passere, 
mens fx hjortevildt må bli-
ve, hvor de er.

Alt i alt blev forvaltnin-
gens indstilling godkendt, 
men med forbehold for, at 
der findes finansiering i 
budgetaftalen. Det er så-
ledes op til partierne bag 
principaftalen for Budget 
2024 og 2025 at vurdere, 
om pengene skal bruges 
på projektet, men da de tre 

forslagsstillere alle repræ-
senterer partier bag prin-
cipaftalen, spås det gode 
chancer. 

Enhedslisten og Alter-
nativet, som står uden for 
principaftalen, sendte da 
også forslaget afsted med 
en bøn om, at projektet ikke 
fjerner fokus fra den, i deres 
øjne, meget større og nød-
vendige indsats for natur på 
Fælleden. 

- Partierne (Enhedslisten 
og Alternativet red.) støtter 
forslaget om, at nogle græs-
plæner på Amager Fælled 
bliver til vild natur, samt at 
det undersøges, om der kan 
etableres en faunapassage. 
Men forslaget er en sølle 
kompensation for de øde-
læggelser, som byggeriet 
på Amager Fælled vil forår-
sage på naturen. Allerede 
nu har byggeriet fået kon-
sekvenser for de dyrearter, 
der plejede at leve og yngle 
i området. Det er uhørt, at 
man under en biodiversi-
tetskrise bebygger unikke 
naturområder. Derfor fort-
sætter partierne modstan-
den mod byggeriet på Ama-
ger Fælled, skriver de.   

Mere vild natur på vej på Amager Fælled

Barbecue-sæson
Sommeren er i den grad kommet 
til Danmark og i særdeleshed til 
Bryggen. Havnefronten er igen fyldt 
med badenymfer, badejern og alt 
imellem. Græspletterne bliver færre 
og færre, og engangsgrill er igen den 
dominerende faktor på plænerne, 
badebroer og i affaldscontainere - 
det er i den grad blevet sommer, og 
med sommeren følger en af de helt 
store discipliner, sommergrill og 
barbecue

Bryggemad 
med Brooker

at være i serviceindustrien, 
må det ligeledes forventes, 
at man er stand til at kun-
ne levere den pågældende 
service. Det er desværre 
langtfra altid tilfældet.
Det var malurten i bæge-
ret - tilbage til sommerens 
glæder!  

Fra Europa til Ocea-

nien

Sommeren er også højtid 
for at smide alverdens kød 
og grøntsager på en glohed 
jernrist.

Om man så helliger sig 
grillen, der kan bruges en 
gang, den elektriske, den 
gasdrevne eller briket-ver-
sionen - så er tilberedning 
af mad over åben ild - eller 
delvist åben ild - noget gan-
ske specielt. 

Særligt i omgangskredse 
hvor hovedbestanddelen er 
af det maskuline køn. Der 
kan en grill i den grad sam-
le, så det nærmest har ka-
rakter af noget nyreligiøst. 

Grillmesteren bliver be-
skuet af sit nye entourage, 
som med benovelse betrag-
ter vendeteknik, marinade 
og udstyr. Hvis det var sik-
kerhedsmæssigt forsvar-
ligt, ville der sikkert også 
blive sparket lidt til grillen 
- bare lidt, for at teste kva-
liteten.

Andre steder i verden har 
man også traditioner for 
at grille, og begrebet har 
sin oprindelse i området 
omkring Caribien og Me-
xico. Barbecoa refererer til 
den træstruktur, som blev 
brugt til at grille kød og 
fisk af de oprindelige folk. 

Uanset om man befinder 
sig i Europa, Sydamerika, 
Asien, Nordamerika, Afri-

ka, Oceanien eller andre 
steder, vil det være muligt 
at smage på grillet kød, 
fisk og grøntsager.

Sanseligt svinebryst

En af min egne sommertra-
ditioner er at grille et stort 
stykke svinebryst med ben 
og ridset svær. 4-5 timer på 
grillen i en god marinade 
og med lækkert tilbehør. 
På samme måde, som at 
det først kan betegnes som 
en meteorologisk som-
merdag, når temperaturen 
rammer 25 grader, så kan 
det først betegnes som en 
god sommer, når der er 
blevet indtaget grillet svi-
nebryst. 

Duften fra et stykke svin, 
der står og hygger sig over 
varmen i timevis og ikke 
mindst lyden, når det fed-
tede muskelvæv rammer 
den varme jernrist - bedre 
optakt til at sætte tænder-
ne i noget lækkert fås ikke. 
Så kommer alle sanserne i 
spil - lidt som når den blide 
sommerbrise rammer ens 
kind, og alt føles i balance.

Barbecuesovs

Et fast element i køleska-
bet henover sommeren, 
bør være barbecuesovs. 
Nem at opbevare på køl, 
god til både kød og grønt-
sager. Hvis man har den i 
sit sommerarsenal af som-
merskyts, så er man be-
væbnet til tænderne, til en 
god grillsæson.

En god barbecue sovs må 
gerne være krydret, sød, 
tomatiseret og have evnen 
til at karamellisere. Smags-
mæssigt kan man gå i den 
retning som man foretræk-
ker. 

Som Bryggebo er der flere 
ting, som indgår i en nor-
mal årscyklus - om vinte-
ren er havnefronten tømt 
for mennesker, og mange 
butikker, restauranter osv. 
holder lukket.

Om sommeren kan man 
godt have følelsen af, at 
man befinder sig på et re-
sort. Der er mange men-
nesker over det hele, man 
skal være klar på at møde 
folk i bikini og speedos på 
sin daglige indkøbstur, og 
hvor udsigten til at kunne 
købe kolde drikkevarer er 

forsvindende lille.
Det er måske prisen for 

at bo i en af Københavns 
sommer oaser. Og det er 
sådan set ok, at det er så-
dan. Malurten i bægeret er, 
når de selvsamme butikker 
og restauranter ikke er i 
stand til at opretholde blot 
et minimum af det, der kan 
betegnes som god service. 

Det virker som om, at det 
udelukkende handler om at 
få så mange som muligt in-
denfor, og så er resten lige-
gyldigt. Problemet med det 
er blot, at hvis man ønsker 

brookers barbecuesovs:

n  2-3 dl ketchup (hvis 
man har en rest to-
matsovs, så brug det)

n  soya
n  honning
n  ingefær
n  alm. løg
n  hvidløg
n  timian
n  cayennepeber
n  æblecidereddike
n  brun farin
n  røget paprika
n  chili

n  spidskommen
n  hønsebouillon (kan 

sagtens udelades)  

n  worcestershire sauce

Ingredienserne kommer 
i en stor gryde og koges 
igennem. Smages til og 
blendes helt glat - køles 
herefter ned og er klar til at 
blive smurt på dine fore-
trukne stykker kød, fisk eller 
grønt.

Velbekomme.
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Advokat
FÜRST advokatfirma
Islands Brygge 26
2300 København S
32 63 04 82 · www.fürst.dk

Alexanderteknik
Alexanderteknik, Kigkurren 6-8
Bevidst Bevægelse og Dans
51 22 33 97 - holdehelelivet.dk

Apoteker
Islands Brygges Apotek
Thorshavnsgade 28· 32 95 63 61
Mandag-fredag: kl. 9.00 – 18.00
Lørdag: kl. 10.00 – 14.00

Arkitekt
Michala Eken, arkitekt maa
Specialist i farvesætning og design
Tlf. 20 81 91 42 · michala@eken.dk

Begravelse
Begravelsesforretningen Islands Brygge
Leifsgade 6
32 95 75 75·www.info-bedemand.dk

Bryggens Begravelsesforretning
Amagerbrogade 155
Islands Brygge 13
32 55 55 55

Blomster
Blomstercirklen
Leifsgade 5
32 57 19 10 · www.blomstercirklen.dk

Isblomsten
Isafjordsgade 2
32 57 73 15

Børneaktiviteter
Cphdans
Njalsgade 23D ·50 15 60 00
www.cphdans.dk · info@cphdans.dk

Tigertræning
Leg, kamp og bevægelse. 
Egilsgade 34 kld. 
www.tigertræning.dk

Børnetøj
dinBabuska
Gunløgsgade 19 kl. th.
32 54 55 51 · www.dinbabuska.dk

Diætister
Klinisk diætist Vibeke Mousten
Kigkurren 8D, st. th.
21 96 51 00 · www.diaetistpraksis.dk

Dyreartikler
HPReptiles Danmark ApS
Egilsgade 12, kld
Man – Fre 11.00-18.00
Lørdag LUKKET
92 43 01 77 · www.hpreptiles.dk

Ejendomsmæglere
Estate Amager – Eldrup & Bast
Islands Brygge 7
33 21 00 04 · www.estate.dk

Ejendomsservice
EMS-Ejendomsservice 
www.ems.dk - Tlf: 36 95 94 02
E-mail: info@ems.dk 

Elektrikere
P. Kilting A/S
Egilsgade 40-42
32 54 56 91

Fodterapi
Klinik for fodterapi
Egilsgade 28, kld. tv
32 54 16 66

Foreninger
Bryggen For Alle (BFA)
www.bryggenforalle.dk

Islands Brygge Badminton
www.ibbadminton.dk
bryggensfjerbold@gmail.com

Fotografer
Fotograf Ricardo Ramirez
ricardo-ramirez.com 
info@ricardo-ramirez.com

Fotohandlere
Njal Foto
Njalsgade 22 
32 54 55 90 · www.njalfoto.dk

Frisører
Hair by Dahl
Islands Brygge 1B
32 54 81 02
Online-bestilling: www.hairbydahl.dk

Fysioterapeuter
Havnestadsklinikkens Fysioterapi
Speciale i ryg, nakke, skuldre, fertilitet
og genoptræning efter fødsel
41 40 10 94 · www.amj-fysio.dk

Genbrug
Genbryggen
Reykjaviksgade 2, kld.
Mandag & onsdag kl. 15-18
Lørdag kl. 11-14

Handyman
Personlig assistance 
Bryggens altmuligmand v. René M. Hansen
Tlf. 28993925, Nolde25@gmail.com

Historiefortælling
Historiedamen Mariane Josefsen
32 57 31 46
www.historiedamen.dk 

Italiensk Is
Bravissimo-Bryggen Is og Kaffe
Islands Brygge 5
40 55 11 76

Life & Stresscoach
Helle Themsen
+ 45 42204444
www.stresscoachkastrup.dk

Lokalråd
Islands Brygge Lokalråd/
Bryggens Borgerforening
Beboerhjørnet – Leifsgade 7
www.islandsbryggeslokalraad.dk

Læger
Lægerne på Bryggen
Louise Engell, Britta Forslund, Lina Nyqvist 
og Susan Rosenberg von Scholten
Kigkurren 8M, 4.
www.lægernepåbryggen.dk
32 96 77 76

Malerfirmaer
Kasper Hougaard
Hilversumvej 17, 2791 Dragør
21 67 51 95

Murere
BSA Byg v/ Toni Bergenhammer
Egilsgade 45, kld.
40 14 74 13
bsabyg@mail.dk

Politiske partier
SF – Socialistisk Folkeparti på Bryggen
Kontaktperson: Klaus Mygind,  
Erik Eriksensgade 9, 6. th., 2300 S
24 69 28 45
klaus_mygind@br.kk.dk

Psykologer
Heidi Sahlgreen
Leifsgade 16, 5. th
26 55 28 27 · aktivforandring.dk

ACT Klinikken v. Ole Taggaard Nielsen
Weidekampsgade 49, st. tv.
www.actklinikken.dk

Rosenmetoden
Karen Vinding
Gunløgsgade 43, kld. tv.
26 25 49 40·www.karenvinding.info

Skoler & institutioner
Fritidscenter Islands Brygge
Artillerivej 71 C
Tlf 32546388 
www.bbu.dk   e-mail: fcib@fcib.dk

Skønhedsklinikker 
Hos Amal
Egilsgade 4
20843136 - www.HosAmal.dk

Smørrebrød
T.S. Smørrebrød 
Islands Brygge 7 
32 57 20 05 · www.tssmørrebrød.dk

Systuer
Shhhy vi sy’r
– også efter mål
Thorshavnsgade 22
32 54 35 36 · www.shhhy-vi-syr.dk

Tandlæger
TANDLÆGEN.DK
v/ Søren Nielsen
Kigkurren 8G, 1.sal
Tlf 32 57 75 44
Islandsbrygge@tandlaegen.dk
www.tandlaegen.dk/koebenhavn-s/
islandsbrygge/

Tryllekunstnere
Michael Frederiksen
magi@trylle-michael.dk
www.trylle-michael.dk
20 92 70 03

VVS

Dan Rasmussen VVS ApS
Gunløgsgade 21
Tlf 36 72 30 00

Islands Brygge Vand og Varme ApS
Tlf.: 25 34 34 34
islandsbryggevvs@hotmail.com

Zoneterapi
sanselig.dk zoneterapi
Online booking
Gunløgsgade 3, kld. Tv.
Tfl 40564201

Optagelse i Fagregisteret:  
Send mail til fagregister@bryggebladet.dk
Pris: 420 kr. for 10 udgivelser med tre tekstlinjer (maks. 35 anslag 
inkl. mellem-rum per linje). Ekstra linjer: 80 kr. per linje. 
Priser eksklusiv moms
Fagregisteret kan også ses på www.bryggebladet.dk

Søger kolonihave!

Da min 3-årige datter og jeg bor i en 

lille lejlighed på Bryggen, søger jeg 

en kolonihave, hvor hun kan få græs 

under fødderne.

Overvejer du at sælge din koloni-

have? Så kontakt mig gerne:

23 24 44 51. Bedste hilsner Line



Byttelejlighed, leje:Haves:  2½ værelses 65,5 kvm. Badeværelse med sidebadekar. Lys med al-tan og grønne omgivelser. Parkeringsplads. Vaske-kælder. Gode muligheder for børn. Tæt på Amager Strand og Sundbyvester 

Plads. Gode transportmu-ligheder. Bilig husleje.Ønskes: 2-3 værelser på Is-lands Brygge. 60-80 kvm. Kontakt mig gerne på: 22 83 64 58 eller lonekarin@live.dk  
De bedste hilsner, Lone



ANNONCER

Test din viden 
om Islands 
Brygge

1. (c). En del af Distortion. 
2. (b). Den 1. juli 2003.
3. (c).  For 35 år siden i 1988.
4. (c). For 110 år siden i oktober 1913.

Nyt fra bryggenet Foreningen Bryggenet · Leifsgade 7 · 2300 København S  
www.bryggenet.dk · info@bryggenet.dk
 

Læs mere på 
bryggenet.dk

Gratis hjælp til 
optimering af dit 
trådløse netværk
De hyppigste problemer 
Bryggenets brugere oplever, 
er relateret til brugernes 
eget udstyr, specielt tråd-
løse net (wifi). Bryggenet 
tilbyder derfor gratis hjælp 
fra en teknikker, som hjæl-
per med at optimere din 
wifi-oplevelse. 
Teknikeren vil først forsøge 
at afhjælpe udfordringen 
med dit trådløse net ved at 
guide dig igennem de mest 
almindelige løsninger og 
problemstillinger. Hvis dette 
ikke hjælper på hastig-
heden, så vil teknikeren 
vurdere om der er grundlag 
for et hjemmebesøg.
Ved et hjemmebesøg 
foretager teknikere en gen-
nemgang af din nuværende 
wifi-løsning, med det formål 
at finde frem til årsagen for 
udfordringerne. Som en del 
af gennemgangen vil tek-

nikeren også sikre, at din 
trådløse router er indstillet 
korrekt for at få den bedst 
mulige oplevelse.
Teknikeren vil som afslut-
Teknikeren vil som afslut-
ning på sit besøg komme 
med en anbefaling til, hvad 
der yderligere kan foreta-
ges for at få det bedste ud 
af din internetforbindelse. 
Her kunne mulige optime-
ringsforslag være en bedre 
placering af den trådløse 
router, udskiftning af den 
trådløse router eller ud-
bygning af det nuværende 
signal. 
Bryggenet dækker omkost-
ningen til teknikerbesøget, 
og hvis du ønsker at tage 
imod et optimeringsforslag, 
så vil du få oplyst prisen 
for dette inden arbejdet 
startes.
For at få hjælp til dit tråd-
løse net skal du blot ringe 
til Kundeservice på 33 2300 
99, hvor Fiberby sidder klar 
til at hjælpe dig.

Kundeservice
Kundeservice kan hjælpe 
dig med tilmelding og 
framelding af tjenester, fak-
tura og abonnementsvilkår. 
Det er også Kundeservice 
du skal kontakte, hvis du vil 
melde om fejl på de tjene-
ster du modtager. 
Kundeservice leveres af de 
firmaer, der står for vore 
tjenester, så der er forskel-
lige kontaktpunkter og åb-
ningstider for hhv. internet 
og tv.

Internet
Kundeservice leveres af 
Fiberby.
På telefonen (33 2300 99) 
ydes der personlig betje-
ning 
Mandag til torsdag kl. 9 – 
18
Fredag kl. 9 – 16
Lørdag kl. 10 – 14
Du kan også sende en e-
mail til support@fiberby.dk.

TV
Kundeservice leveres af 
Stofa.
På telefonen (88 303030) 
ydes der personlig betje-
ning 
hverdage kl. 08:00-21:00
weekender og helligdage kl. 
09:00-17:00
Du kan også sende en e-
mail til support@stofa.dk.

Bryggenets priser

Internet
1000/1000 Mbit/s: 75 kr./
md.

Tv
Lille pakke: 174,50 kr./md.
Mellem pakke: 469 kr./md.
Stor pakke: 719 kr./md.
VælgSelv 10 inkl. lille 
pakke: 369,50 kr./md.
VælgSelv 20 inkl. lille 

pakke: 459,50 kr./md.
VælgSelv 30 inkl. lille 
pakke: 529,50 kr./md.

1000/1000 

Mbit/s 

75 kr./md.

Træff es døgnet 
rundt, alle dage
Tlf. 22 33 86 66

Træff es døgnet 
rundt, alle dage
Tlf. 22 33 86 66

Træff es døgnet 
rundt, alle dage
Tlf. 22 33 86 66

Kongelundsvej 308, 2770 Kastrup
www.drachmannbegravelser.dk

Burchhardts
Begravelsesforretninger
Amager & Sundby Ligkistemagasin
Italiensvej 16, 2300 Kbh. S, Tlf. 32 55 20 09
Christianshavns Ligkistemagasin
Prinsessegade 21, 1422 Kbh. K, Tlf. 32 54 01 44
Tårnby Begravelsesforretning
Amager Landevej 49, 
2770 Kastrup, Tlf. 32 52 77 87

Træffes alle dage.
Aftaler træffes
også gerne
i jeres hjem.

Tårnby Begravelsesforretning

2770 Kastrup, Tlf. 32 52 77 87

www.burchhardt.dk

MobilePay

44 28 00
eller ved bankoverførsel til

Reg. 3409 Konto: 13470774
*Indsamlingen er anmeldt til og godkendt af Indsamlingsnævnet.

Til alle der har støttet Bryggeblade i den seneste svære tid. I kan 
takke jer selv og hinanden for, at vores bydel stadig har sin egen 

lokalavis. Vi er på redaktionen lige dele rørte, overvældede og 
taknemmelige for den store opbakning, vi har mærket.
Bryggebladets tab som følge af svigtende annoncesalg under 
covidnedlukningen i 2020-21 var ikke stort nok til, at vi kunne opnå 
covid-støtte, men stort nok til, at vi var nødt til at benytte muligheden 
for at udskyde betaling af skat og moms.

Vi gik derfor ind i 2022 med en stor covid-gæld, som der nu skulle 
afdrages på, men også med et annoncesalg i andet halvår af 2021 
– efter ”genåbningen af samfundet” – som ville være nok til at betale 
afdragene på gælden og samtidig få bladet til at løbe rundt, hvis 

salget fortsatte på samme niveau i 2022.
Sådan gik det bare ikke - den ene krise afløstes af den næste. 
Allerede fra årets begyndelse begyndte ejendomsmæglerne, hvis 
annoncer stod for en stor del af vores omsætning, at melde fra. 
Salget var nu igen end ikke stort nok til at dække den løbende drift, 
og da vi nåede sommeren, var kassen tom.

Kun takket være støttebidrag fra læserne og støtteannoncer fra 
lokale foreninger har vi været istand til at betale den halvårlige 
moms i september og de månedlige covid-afdrag. Uden denne 
støtte ville bladet være lukket nu, for misser man bare én rettidig 
betaling - så forfalder hele covid-gælden til øjeblikkelig betaling.

En kombination af besparelser og lidt bedre annoncesalg har gjort, 
at den løbende drift nu stort set er i balance. Vi arbejder fortsat 
på at finde nye annoncører, men det er et langsigtet arbejde, og 
indtil det giver resultater, mangler vi stadig penge til at dække de 
månedlige covid-afdrag, som løber helt frem til februar 2024. Som 
det ser ud nu, kan vi til gengæld holde skruen i vandet, hvis vi når 
dertil. Desuden er der forlydender om en mediestøtte til små, lokale 
aviser som vores. Dette vil gøre en verden til forskel, men er stadig 
fugle på taget. 
Derfor har vi desværre stadig brug for hjælp fra jer - vores læsere. 
Mere end 200 af jer har allerede støttet via MobilePay, men vi 
håber at endnu flere bryggeboer vil bakke op om lokaljournalistikken 
ved at give et valgfrit bidrag på ...

Kære Luka. Tillykke 

med de 4 år d. 17. juli 

2023. Mange hilsener 

fra din Olde. 


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Af Peter Hjorth, lokaludvalgsmedlem

Amager Vest Lokaludvalg demonstrerer i disse 
uger sin berettigelse og vigtige funktion ved at 
koordinere forskellige projekter og aktiviteter, der 
bidrager til udviklingen af bydelen. Et af de be-
mærkelsesværdige projekter er overdækningen af 
motorvejen, som nu er blevet forhåndsgodkendt 
af Borgerrepræsentationen. Denne beslutning 
markerer en stor milepæl for Amager Vest og åb-
ner nye muligheder for byens udvikling.

Lokaludvalget har også ydet støtte til Ørestad Syd 
Borgerforening, der har udarbejdet en rapport om 
styrkelsen af bydelens identitet ved at omdanne 
den centrale vej til et livligt handelsstrøg. Denne 
rapport vil blive diskuteret på et møde med borg-
mesteren for området, forvaltningen, By & Havn 
og mange andre interessenter i løbet af denne 

måned. 

Det er dog ærgerligt, at direktøren fra By&Havn 
trækker sig uden begrundelse, netop når der skal 
træffes afgørende beslutninger om bydelens 
fremtid. Dette understreger vigtigheden af at 
presse på for at sikre, at de rigtige beslutnings-
tagere deltager i processen. Det er afgørende at 
have alle nøgleaktører omkring bordet, når fremti-
den for Ørestad Syd skal fastlægges.

Lokaludvalget har også spillet en central rolle i 
drøftelserne omkring den foreslåede Natur Natio-
nalpark på Kalvebod Fælled. Vore bidrag har været 
med til at kvalificere diskussionerne omkring 
forslaget. 

Et andet fokusområde for lokaludvalget er forbed-
ringen af bylivet på de uudnyttede arealer under 

metroen. Der er mange muligheder og udfordrin-
ger forbundet med dette projekt, og lokaludvalget 
er opsat på at tackle dem og skabe attraktive og 
livlige områder for byens beboere og besøgende.

Amager Vest Lokaludvalg er dedikeret til at arbej-
de for fællesskabet og tage vigtige beslutninger 
om Amager Vest fremtid. Vores frivillige indsats 
og engagement er afgørende for at skabe en le-
vende og bæredygtig bydel. Sammen kan vi forme 
Amager Vest og sikre, at det forbliver et attraktivt 
sted at bo, arbejde og besøge.

Hvis du har erfaring inden for nogle af disse 
områder eller ønsker at bidrage til udviklingen af 
Amager Vest, opfordrer vi dig til at kontakte os. Vi 
sætter pris på din deltagelse og engagement, da 
det er en vigtig faktor i at skabe et blomstrende 
Amager Vest for alle.

   
       

 

  

         

   Amager Vest Lokaludvalg 
     - Få indflydelse på din bydel 

Peter Hjorth 
Redaktør

Erik Vittrup 
Redaktør

Redaktionen Kontakt

En vigtig aktør i udviklingen af Amager Vest

Christine B. 
Andersen 
Redaktør www.amagervestlokaludvalg.kk.dk

Kresten Thomsen 
Formand for Amager 
Vest Lokaludvalg

Alle medlemmer af 
lokaludvalget er på 
skift skribenter på 
avissiden.

Bliv en del af Borgerpanelet

avlu.dk/vaer-med/det-digitale-borgerpanel

facebook.com/amagervestlokaludvalg  

instagram.com/amagervestlokaludvalg 

Info@avlu.dk 
      
 Tlf. 21 51 39 35

Mangler du penge  
til et projekt? 

- Søg Bydelspuljen!

Læs mere på: 
avlu.dk/soeg-penge

ANNONCE FOR AMAGER VEST LOKALUDVALG

Af sekretariatet

Lokaludvalget var på gaden til Køben-
havnerpicnic i Ørestad. Den kraftige 
blæst gjorde det igen klart, at der er 
behov for plantning af flere træer. Især 
Asger Jorns Allé og Byparken i Ørestad 
blev prioriteret af borgerne som steder, 
hvor der er behov for flere træer. Det er 
steder, hvor mange mennesker opholder 
sig, men hvor vinden i dag har frit spil, 
fordi der mangler træer til at dæmme op 
for vinden.

Dem, der kom forbi lokaludvalgets 
stand, fik lov at ”plante et træ” i deres 
bydel ved at sætte en grøn nål på kortet. 
Kortet er lavet af Københavns Kom-
munes Teknik- og Miljøforvaltning, og 
stjernerne viser, hvor der potentielt kan 
plantes et træ på de kommunale veje. 
De orange linjer viser, at der kan plan-

tes et træ pr. 30 meter vej. Den grønne 
linje, at der kan plantes et træ pr. 0-15 
meter vej. Den røde linje viser, at her 
kan der ikke plantes træer. Et kommu-
nalt gadetræ koster omkring 75.000 kr. 
Lokaludvalget tager borgernes forslag 
til flere gadetræer med i arbejdet for, at 
Københavns Kommune afsætter penge 
til gadetræer ved Københavns Kommu-
nes forhandling om budget 2024. 
Tak for jeres input.

Hvor skal vi plante gadetræer?

Foto: Katarina Berg

Af sekretariatet

Havegruppen i Remiseparken dækkede op 
med tyrkiske retter til glæde for alle dem, der 
kom forbi Remiseparken. I solen sad vi og talte 
om naboskab, sammenhold og vigtigheden af 
kvindefællesskaber, mens vi spiste af de grønne 
krydderurter, der dyrkes i plantekasserne. Vi 
overraskes af den glæde, tryghed og trivsel, som 
et par plantekasser, et udekøkken og en tyrkisk 
thekoger kan skabe i hænderne på de varme og 
imødekommende kvinder. 

Vi håber, at flere beboere i Remiseparken og 
borgere i Amager Vest vil lade sig inspirere af 
kvinderne og danne lignende fællesskaber. Lo-
kaludvalget hjælper gerne til, for det er med til at 

gøre Amager Vest til et bedre sted at bo og leve.  

Foto: Sofie A
strid Jensen

Sammen i den grønne Remisepark
Foto: Sofie Astrid Jensen Borgere har med grønne nåle markeret ønsker til nye bytræer i Ørestad Syd.

Kirke

HANS TAUSENS KIRKE
www.islandsbryggessogn.dk

 

 
Søndag den 25. juni kl. 11 
Højmesse 
ved sognepræst 
Lars Ahlmann Olesen

Søndag den 2. juli kl. 11 
Højmesse 
ved sognepræst 
Jeanette Sauerberg

Søndag den 9. juli kl. 11 
Højmesse 
ved sognepræst 
Camilla Aggersbjerg

Søndag den 16. juli kl. 11  
Højmesse 
ved sognepræst 
Ghita Katz Olsen

Søndag den 23. juli kl. 11 
Højmesse 
ved sognepræst 
Ghita Katz Olsen

Søndag den 30. juli kl. 11 
Højmesse 
ved sognepræst 
Michael Krogstrup Nissen

Søndag den 6. august kl. 11 
Højmesse 
ved sognepræst 
Lars Ahlmann Olesen

GUDSTJENESTER

Sognepræst Ghita Katz Olsen (Kbf.)
Tlf. 32 54 03  94 – mail: gho@km.dk
Mandag fridag

Sognepræst Lars Ahlmann Olesen
Tlf. 29 12 84 14 – mail: lao@km.dk
Mandag fridag

Sognepræst Jeanette Sauerberg
Tlf. 40487788 – mail: jesa@km.dk
Mandag fridag 

Sogne- og studenterpræst  
Inger Lundager
Tlf. 40 14 64 26 – mail: ilk@km.dk
Mandag fridag

Studenter- og sognepræst
Camilla Aggersbjerg
Tlf.: 51 41 10 50 – mail: caag@km.dk
Mandag fridag

Organist Britta Bugge Madsen
Tlf. 27 12 14  09  
mail: brittabuggemadsen@gmail.com
Mandag fridag Kirkens kontor

Kigkurren 8A 2. th., 
2300 Kbh. S. Tlf. 32 57 41 96. 
islandsbrygges.sogn@km.dk
Hverdage kl. 10-13,  
tirsdag tillige kl. 16-18.
Lørdag lukket.

Facebook: Hans Tausens Kirke, 
Islands Brygges Sogn

Begravelse� Bisættelse

Alle aftaler træffes gerne hjemme hos Dem

Bryggens
Begravelsesforretning

Amagerbrogade 155 · Islands Brygge 13

tlf. 32 55 55 55 · døgnvagt

Email : bedemand@info-bedemand.dk

islands brygge
BEgravelsesforretningen

Døgnvagt 32 95 75 75

En smuk og værdig afsked
Aftale træffes gerne i Deres hjem 

Leifsgade 6 - 2300 København S
Allan Nielsenwww.info-bedemand.dk

Drej
42419601

HAR Du 
Et tip?

RYGTEBLADET

Hans tausens kirke 
ønsker alle en rigtig 
god sommer

I juli måned holder kirkens kontor 
lukket om mandagen. 
Ved hastesager kan man henvende sig til 
et kirkekontor i et andet sogn.



Islands Brygge

Lokalbolig Islands Brygge

Islands Brygge 78 • 2300 København S Tlf. 53 51 15 55 • islandsbrygge@lokalbolig.dk

EJER-
LEJL.

BOLIG
115 M2

ETAGE
3.

STUER/
VÆR.

1/2

OPFØRT
2014

ENERGI-
MÆRKE
A2010

RUNDHOLTSVEJ 26, 3. 4. • 2300 KØBENHAVN S

Lejlighed med udsigt, stor altan og
brugsret til parkeringsplads
Østtårnet imponerer med en flot æstetik allerede udefra, og inde i det imponerende bygge-
ri fra 2014 finder I en moderne lejlighed med komfort, lækkert design og en stor altan.

KONTANT: 6.495.000,-
Månedlige ejerudgifter: 4.475,-

EJER-
LEJL.

BOLIG
95 M2

ETAGE
10.

STUER/
VÆR.

1/1

OPFØRT
2014

ENERGI-
MÆRKE
A2010

RUNDHOLTSVEJ 28, 10. 1. • 2300 KØBENHAVN S

Topmoderne udsigtslejlighed i Havnevigen

Med et langt udsyn over Amager Fælled, i gåafstand fra havnebad, vandaktiviteter og byliv,

ligger denne lyse, toværelses lejlighed. Lejligheden breder sig højt oppe i et af de tre

smukke, asymmetriske tårne i Havnevigen, som er opført i 2014.

KONTANT: 6.495.000,-
Månedlige ejerudgifter: 3.815,-

EJER-
LEJL.

BOLIG
112 M2

ALTAN
JA

STUER/
VÆR.

1/2

OPFØRT
2005

ENERGI-
MÆRKE

C

HANS HEDTOFTS GADE 5, 6. TH. • 2300 KØBENHAVN S

Penthouselejlighed med altan på Islands
Brygge

Ønsker du at flytte ind i en skøn lejlighed på Islands Brygge, er det nu, at du har chancen.

Med en central beliggenhed finder du denne penthouselejlighed med to værelser, et bade-

værelse, et køkken i åben forbindelse med en stue og en stor, østvendt altan.

KONTANT: 5.995.000,-
Månedlige ejerudgifter: 5.080,-


