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Foredrag udforsker 
hvid slavehandel

Historiker og ph.d. Ag-
nete Birger Madsen gæster 
Bryggen i februar med sit 
foredrag om danske kvinder, 
der i 1890’erne blev lokket til 
prostitution i udlandet.

Ensretninger på vej 
på gamle Bryggen

I forbindelse med en kom-
mende vejgenopretning 
kan både Gunløgsgade og 
Egilsgade senere i år blive 
ensrettet i hver deres retning.

Mere plads til 
fritidsheste på 
fælleden

En ny udviklingsplan for 
Amager Fælled åbner for 
større folde til både rideklub-
ben Ridevenner og Fritids-
center Islands Brygge.
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Køb på KomYOUnity.studio/halvpris

DIT hjertevarme studie for yoga, træning  
& social velvære – Islands Brygge 70.

Unlimited klasser
første måned til halv pris

KUN 280 kr. v. køb i januar

Træn 
alt det 
du vil

• Øget forbrænding & mere energi

• Personlig træning – hver gang

• Skånsom genoptræning

• Dyb muskelaktivering

Effektiv træning
på 20 min.

Egilsgade 34 – 2300 KBH S • www.emscore.dk • 52213698

Samstemmende ‘nej’ til syv saunaer i Havneparken
Naboer til Havneparken siger utvetydigt ‘nej’ til opstillingen af syv saunaer ved badezonen Halfdansgade i vinterhalvåret. 
Det er det klare svar, efter at projektet har været i nabohøring. Kritikken retter sig især mod antallet af saunaer, placeringen 
i Havneparken og frygten for, at vinterens ro forsvinder

Tekst: Andreas Kirkeskov
Foto: Ricardo Ramirez
redaktion@bryggebladet.dk

Planerne om en sauna-mi-
niby i Havneparken ved ba-
dezonen Halfdansgade har 
affødt stor lokal modstand. 
Det viser en gennemgang 
af de mere end 50 hørings-
svar og indsigelser, som 
Københavns Kommune 
har modtaget i forbindelse 
med nabohøringen, som 
Bryggebladet har fået akt-
indsigt i. 

Planen er, at der i vinter-
halvåret opstilles i alt syv 
saunaer langs betonmuren 
ved badezonen Halfdans-
gade. Seks af saunaerne 
drives af kommercielle ak-
tører, mens én er forenings-
drevet. Men fordi projektet 
strider mod lokalplanen for 
Havneparken, kræver det 
en dispensation, og netop 
derfor har planerne været 
sendt i nabohøring.

Overvægt af kritik
I høringsperioden er der 
indkommet adskillige hen-
vendelser fra lokale bebo-
ere, brugere af Havnepar-

ken samt lokale foreninger. 
Og Bryggebladets gennem-
gang viser, at stort set alle 
er negative over for projek-
tet i dets nuværende form.

Faktisk er der ikke kom-
met et eneste høringssvar, 
der bakker op om opstillin-
gen af syv saunaer. Enkelte 
udtrykker forståelse for 
ønsket om adgang til sauna 
i forbindelse med havne-
badet, men også her lyder 
vurderingen, at projektet 
er for omfattende, og at syv 
saunaer er alt for mange.

fortsættes på side 2

Syv saunaer i havneparken 
er alt for mange. Det er det 
gennemgående synspunk i 

de mere end 50 høringssvar, 
kommunen har modtaget 

til planerne om en mini-
saunapark ved badezonen 

Halfdansgade.  
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To gader på ‘gamle’ Bryggen kan blive 
ensrettet
Når Gunløgsgade senere på året skal vejgenoprettes, kan den og Egilsgade i 
samme ombæring blive ensrettet i hver deres retning

Tekst og foto: Andreas 
Kirkeskov
redaktion@bryggebladet.dk

Gunløgsgade skal ifølge 
planen igennem en større 
vejgenopretning i løbet af 
2026. I den forbindelse vil 
der blive plantet op til seks 
nye træer i gaden og samti-
dig gjort plads til flere nye 
plantebede. Det besluttede 
Borgerrepræsentationen i 
december 2025. 

Ensrettet
Men ved samme lejlighed 
kan både Gunløgsgade og 
Egilsgade også blive ensret-
tet på strækningerne mel-
lem Isafjordsgade og gaden 
Islands Brygge. Det oplyser 
Klima-, Miljø- og Teknikfor-
valtningen. 

- Udover genopretnings-

projektet i Gunløgsgade for-
ventes det, at forvaltningen 
administrativt beslutter at 
ensrette både Gunløgsgade 
(fra Isafjordsgade mod Is-
lands Brygge til Snorres-
gade) og i Egilsgade (mod 
Isafjordsgade), skriver 
forvaltningen i en mail til 
Bryggebladet. 

Anlægsprojektet befinder 
sig på nuværende tidspunkt 
i den endelige projekte-
rings- og godkendelsesfase.

De to gader Egilsgade og Gunløgsgade forventes at blive 
ensrettet i forlængelse af et vejgenopretningsprojekt i Gun-
løgsgade. 

fortsat fra forsiden

Et gennemgående syns-
punkt er, at én eller to sau-
naer kunne være accepta-
ble, mens syv opleves som 
ude af proportioner med 
området.

Frygt for tab af vinterro
Det hyppigst gentagne ar-
gument handler om Hav-
neparkens rolle i vinter-
halvåret. Hvor sommeren 
beskrives som præget af høj 
aktivitet, events og mange 
besøgende, fremhæver 
flere høringssvar vinteren 
som den periode, hvor par-
ken endelig får lov at være 
et roligt, rekreativt byrum.

Flere naboer frygter, at 
syv saunaer vil tiltrække 
øget aktivitet, støj og trafik, 
også i de mørke aftentimer, 
og dermed fjerne den balan-
ce mellem sommer og vin-
ter, som mange oplever som 
afgørende for livskvaliteten 
i området.

Lokalplan og parkens 
karakter

En anden central kritik 
går på, at projektet strider 
mod lokalplanens intentio-
ner. Havneparken er plan-
lagt som et åbent og grønt 
friareal med begrænset 
bebyggelse, og mange hø-
ringssvar stiller spørgsmål 
ved, om syv saunaer reelt 
kan betragtes som mindre, 
midlertidige installationer.

Flere peger på, at opstil-
lingen langs betonmuren 
vil lukke udsigter, beslag-
lægge store flader og ændre 
parkens karakter fra åbent 
byrum til et mere afgrænset 
aktivitetsområde.

Tivolisering
Kritikken retter sig også 
mod projektets sammen-
sætning. Da langt største-
delen af saunaerne drives 
kommercielt, udtrykker

mange bekymring for, at 
fælles kommunale arealer i 
praksis stilles til rådighed 
for private virksomheder.

Flere høringssvar adva-
rer også mod en gradvis “ti-
volisering” eller “eventise-
ring” af Havneparken, hvor 
midlertidige installationer 
og kommercielle tilbud får 
stadig større plads, også 
uden for sommersæsonen.

Plads til hvem?
Endelig peger flere på, at 
området allerede bruges 
flittigt af motionshold, vin-
terbadere uden saunabe-
hov, ældre bryggeboere og 
børnefamilier, også om vin-
teren. Frygten er, at sauna-
erne vil fortrænge eksiste-
rende aktiviteter og skabe 
konflikter mellem forskel-
lige brugergrupper.

Flere høringssvar efter-
lyser derfor enten en mar-
kant reduktion i antallet af 
saunaer eller en alternativ 
placering.

Efter borgerprotester: Politikere skal tage 
stilling til sauna-park på Bryggen
Efter massiv kritik fra naboer og lokale aktører skal Klima-, Miljø- og 
Teknikudvalget nu tage politisk stilling til planen om syv midlertidige 
saunaer i Havneparken

Tekst: Andreas Kirkeskov
Illustration: KK
redaktion@bryggebladet.dk

Planerne om at opstille syv 
midlertidige saunaer i Hav-
neparken ved badezonen 
Halfdansgade har bragt sin-
dene i kog blandt naboerne 
til parken. En nabohøring 
ved udgangen af 2025 gav 
stort set udelukkende nega-
tiv respons, og derfor skal 
politikerne i Klima-, Miljø- 
og Teknikudvalget nu tage 
stilling til, om man skal gå 
videre med projektet. 

Det var ikke oprindeligt 

planen, at sagen skulle be-
handles politisk, da de nød-
vendige tilladelser egentlig 
kunne gives administrativt 
af forvaltningen. Men fordi 
der kom så mange hørings-
svar i høringsperioden, skal 
politikerne nu på banen. 
Det sker på næste møde i 
udvalget mandag den 26. 
januar.

58 høringssvar
Forvaltningen har modta-
get i alt 58 høringssvar, og 
af dem er langt hovedparten 
kritiske. Kritikken retter 

sig især mod antallet af sau-
naer, som mange mener er 
for højt, men også mod fryg-
ten for, at forsøgsordningen 
vil ændre Havneparkens 
rolige karakter i vinterhalv-
året. Flere udtrykker be-
kymring for støj-, trafik- og 
lugtgener i forbindelse med 
eksempelvis saunagus og 
fra den ene af de syv sauna-
er, der efter planen vil være 
brændefyret.

Anbefaler tilladelse
Trods de mange kritiske 
røster anbefaler Klima-, 
Miljø- og Teknikforvaltnin-
gen fortsat, at der gives til-
ladelse til alle syv saunaer. 
Forvaltningen peger på, at 
opstillingen er i tråd med 
det administrationsgrund-
lag for saunaer, som Tek-
nik- og Miljøudvalget ved-
tog i oktober 2025, og som 
netop åbner mulighed for 
midlertidige saunaer i vin-
terperioden.

Ifølge forvaltningen vil 
saunaerne blive placeret 
i umiddelbar nærhed af 
Halfdansgade badezone og 

dermed bidrage til liv og ak-
tivitet på Bryggen i vinter-
månederne, uden at resten 
af Havneparken inddrages. 
Samtidig fremhæves det, at 
et øget udbud af kommer-
cielle saunaer kan gøre vin-
terbadning mere tilgænge-
lig for borgere, der ikke er 
medlem af en badeklub. For 
den ene foreningsdrevne 
sauna vil der desuden blive 
stillet krav om, at mindst 20 
procent af adgangen er of-
fentlig.

Sæson snart slut
Forvaltningen understre-
ger, at der er tale om en 
midlertidig forsøgsord-
ning, som efterfølgende 
skal evalueres. Samtidig 
gør den opmærksom på, at 
det lange sagsforløb kan 
betyde, at ikke alle syv 
saunaaktører ender med 
at etablere sig, hvis en til-
ladelse først gives nu. Når 
sagen behandles politisk, 
vil der kun være omkring 
to måneder tilbage af sæ-
sonen.

Politikerne får tre for-
skellige handlemuligheder 
præsenteret. De kan vælge 
at godkende dispensation 
til alle syv saunaer, som 
forvaltningen anbefaler. De 
kan også beslutte, at der 
gives tilladelse til færre 
saunaer, for eksempel to el-
ler tre, fordelt efter saglige 
kriterier som ovntype, stør-
relse og åbningstider. Ende-
lig kan udvalget vælge helt 
at give afslag på den tidsbe-
grænsede dispensation.

Planerne om syv midlertidige 
saunaer i havneparken skal 
behandles på Klima-, Miljø- 
og Teknikudvalgets møde på 
mandag.
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FÆRRE SMERTER
MERE BEVÆGELIGHED 
STØRRE FYSISK FRIHED
BRYGGENS-OSTEOPATI.DK

Vi fejrer vores 41-års-fødselsdag ved at holde udsalg, 
lørdag den 24. januar til lørdag den 7. februar. 

Butikken drives af frivillige. 
Overskuddet går til kulturelle og sociale  

formål på Islands Brygge.  
 

Hos os kan du handle uden Co2-aftryk  
og samtidig støtte lokalområdet. 

 
Åbningstider:  

mandag og onsdag kl. 15-18,  
lørdag kl. 11-14

Følg os på Facebook.

Genbryggen, Reykjaviksgade 2, kld. 
2300 København S.
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Islands Brygge Badminton nomineret til 
Årets Klub
Bryggens lokale badmintonklub er blandt de tre finalister til prisen for ‘årets 
klub’, som uddeles af Badminton Danmark og DGI. Vinderen offentliggøres 
senere på ugen
Tekst: Andreas Kirkeskov
Foto: Islands Brygge 
Badminton
redaktion@bryggebladet.dk

Islands Brygge Badminton 
er nomineret til prisen som 
Årets Klub 2026 og er der-
med én af tre finalister i ka-
tegorien. Prisen uddeles af 
Badminton Danmark i sam-
arbejde med DGI og gives til 
klubber, der udmærker sig 
ved at styrke både badmin-
tonsporten og fællesskabet 
omkring den.

Udover Islands Brygge 
Badminton er også Gug 
Badmintonklub og Bov IF 
Badminton nomineret. Ifølge 
Badminton Danmark er alle 
tre klubber valgt blandt man-
ge kandidater af en jury, som 
har lagt vægt på klubbernes 
sammenhold og deres evne 
til at rumme spillere på tværs 
af alder og niveau.

Inkluderende for alle
I begrundelsen for nomine-
ringen fremhæves klubber-
nes indsats for at fastholde 
især unge spillere i sporten 
samt deres arbejde med at 
skabe inkluderende miljøer 
for både piger og drenge. En 

indsats, som ifølge juryen 
bidrager til glæde og enga-
gement i hverdagen for klub-
bens medlemmer.

Islands Brygge Badminton 
har eksisteret i 13 år og er i 
den periode vokset til i omeg-
nen af 730 medlemmer for-
delt på børn, unge og voksne. 

- Vi har fra begyndelsen 
haft et klart formål: at frem-
me badminton i lokalområ-
det og skabe et tilbud, hvor 

alle kan være med uanset 
alder og niveau. Som bred-
deklub lægger vi vægt på fæl-
lesskab, udvikling og gode 
sportslige oplevelser, og 
både bestyrelse og trænere 
spiller en central rolle i den 
daglige drift, siger formand 
for Islands Brygge Badmin-
ton, Susanne Spang Jørgen-
sen.

Vinderen af Årets Klub 
2026 udpeges af en jury og 

offentliggøres allerede i den-
ne uge. Prisen overrækkes 
officielt lørdag den 7. februar 
2026 i forbindelse med fina-
ledagen ved VICTOR DM i 
Sønderborg, hvor også vin-
derne af Årets Træner og 
Årets Ildsjæl bliver hyldet.

Islands Brygge Badminton 
kan i denne uge blive kåret 
som årets klub af Badminton 
Danmark og DGI. 

TØMRERMESTER CHRISTIAN
Kære Bryggeboer,

Jeg er nyopstartet tømrermester med 8 års erfaring 
og jeg står gerne til rådighed for Deres næste projekt.  
Jeg har fokus på præcision, bæredygtigt håndværk, 
gode materialer og tydelig kommunikation.

Et udpluk af opgaver jeg kan løse for Dem

· Fodlister, vægge, gulve, døre og vinduer
· Lysninger & skræddersyet skabe
· Inventarsnedkeri, ophæng af diverse
· Tag og nybyggeri, samt renovering
...Intet er for småt

Kontakt mig for et uforpligtende tilbud
Tlf.: 26 33 49 50  · www.tmesterc.dk
Mail: TmesterC@gmail.com
Instagram: TMesterC
cvr.: 46114949

Jeg glæder mig til at høre fra Dem!

Venlig hilsen
Christian - Din lokale Brygge Tømrer
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Ny udviklingsplan åbner for større hestefolde på Amager Fælled

Tekst: Andreas Kirkeskov
Illustration: KK
redaktion@bryggebladet.dk

Københavns Kommune er i 
disse måneder ved at lægge 
sidste hånd på en ny såkaldt 
‘udviklingsplan’ for Amager 
Fælled. Den skal efter pla-
nen træde i kraft til maj og 
herefter danne rammerne 
for brugen og plejen af fæl-
leden de kommende fem år. 

Planen, der endnu kun 
foreligger som udkast, har 
et overordnet mål om i end-
nu højere grad end i dag at 
bruge store græssere som 
køer, heste, får og geder 
til at lave naturpleje på fæl-
leden. I forlængelse af dette 
giver planen også mulighed 
for nogle helt konkrete æn-
dringer for de to fritidstil-
bud, der i dag har dyrehold 
på fælleden. Det drejer sig 
om rideklubben Ridevenner 
og Fritidscenter Islands 
Brygge, der har heste og 
æsler gående i indhegnede 
folde på den nordlige del af 
fælleden. 

Med den nye udviklings-
plan får begge fritidstilbud 
nemlig mulighed for at ud-

vide deres folde, så dyrene 
får mere plads. Ifølge kom-
munen vil det både forbedre 
dyrevelfærden og bidrage 
til plejen af naturen på 
Amager Fælled, når dyrene 
græsser og holder beplant-
ningen nede. 

Hestefold i skovbrynet
Rideklubben Ridevenner 
råder i dag over en større 
hestefold lige overfor Bal-
lonhangaren på den nord-
vestlige del af fælleden. 
Folden er registreret som 
‘beskyttet overdrev’ og 
bærer ifølge udviklingspla-
nen præg af et relativt højt 
græsningstryk.

Med den nye udviklings-
plan åbnes der mulighed 
for, at Rideklubben kan 
bygge en ny fold i skovbry-
net øst for den eksisterende. 
Det kan være med til at af-
laste den nuværende fold og 
samtidig holde skovbrynet 
langs stien mere åbent, hvil-
ket er godt for plantelivet. 
Udvidelsen vil dog kræve 
rydning af en hegnslinje og 
kan være betinget af dis-
pensation, fordi området 

er omfattet af fredskovsbe-
stemmelser.

Sommergræsning ved 
Fritidscentret

Også Fritidscenter Islands 
Brygge, der har haft dyr gå-
ende på Amager Fælled i 30 
år, får nye muligheder. Fri-
tidscentret råder i dag over 
to mindre hestefolde syd for 
den asfalterede sti ved Artil-
lerivej.

Her lægger udviklings-
planen op til, at den nord-
ligste fold kan udvides ind 
i skovbrynet mod vest, hvil-
ket ifølge forvaltningen kan 
være med til at bevare skov-
brynet mere åbent. 

Samtidig åbnes der for, 
at der kan etableres mobile 
hegn til sommergræsning 
på de lysåbne arealer syd 
for de nuværende folde. Det 
skal dog ske efter aftale 
med forvaltningen og under 
hensyn til naturen og med 
et lavt græsningstryk.

Naturpleje og fritid 
Udvidelserne af foldene 

skal ses i sammenhæng 
med udviklingsplanens 
overordnede mål om at bru-
ge græsning mere aktivt 
som naturpleje på Amager 
Fælled. I de fem år, udvik-
lingsplanen gælder, lægges 
der op til, at næsten halvde-
len af fælleden kan indgå i 
sammenhængende græs-
ningsarealer.

Kommunen understre-
ger dog samtidig, at dyre-
holdene ved Rideklubben 
Ridevenner og Fritidscen-
ter Islands Brygge først og 
fremmest er fritidstilbud for 
børn og unge, men at de alt-
så også kan spille en rolle i 
plejen af overdrev, skovbryn 
og lysåbne områder.

Udviklingsplanen for 
Amager Fælled er endnu 
under udarbejdelse, men 
forventes vedtaget i løbet 
af de kommende måneder. 
Herefter vil den gælde for 
perioden 2026-2031. Den 
erstatter den seneste plan 
fra 2016.

Både Fritidscenter Islands Brygge og rideklubben Ridevenner kan få mere plads til deres dyr, hvis den nye 
udviklingsplan for Amager Fælled realiseres. Planen giver nemlig mulighed for at udvide de eksisterende folde ind i 
nærliggende skovbryn og åbne arealer

Både rideklubbens og fritidscentrets heste kan få mere plads 
at boltre sig på, når den nye udviklingsplan for Amager Fæl-
led træder i kraft senere på året.
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PARKERING
Kommandantens 

Gaard i
Klaksvigsgade

Dagsparkering (hverdage 6.00-18.00)	 Kr. 809,21/md.
Døgnparkering (alle dage 0-24)	 Kr. 1.456,55 /md.
	  

Depositum for adgangskort: kr. 625,- 
Indskud: 3 mdr.s forudbetalt leje, der henstår til opsigelse. 

De opgivne priser er inkl. moms og gælder fra 1.1.2023

Henvendelse: Aps Freden-Invest, c/o Ret&Råd 
Ejendomsadministration, Carlsbergvej 32, 3400 Hillerød 

tlf. 4820 7434, adm@ret-raad.dk

Amagers rammemand 
      Professionel indramning
      på eget værksted 

· Indramning af malerier,  
  litografier og plakater
· Alu- og trærammer  
  på specielle mål  
  samt standard mål

Åbent: man-fre 08.00-17.00 · lør 10.00-14.00 
Oliebladsgade 5 · 2300 S · 32 59 00 88

Grundlagt 1987

Alt glarmesterarbejde

udføres professionelt

kjaerulff@kjaerulff-tietze.dk

Amarminoen får løft og bliver del af Danmarks Naturstier
Den populære vandrerute ‘Amarminoen’, der blandt andet krydser Amager Fælled, bliver opgraderet for cirka 
200.000 kroner og bliver optaget i en ny national mærkningsordning

Tekst: Andreas Kirkeskov
Illustration: KK
redaktion@bryggebladet.dk

Den velbesøgte vandrerute 
Amarminoen står foran en 

markant opgradering. Med 
en bevilling på omkring 
200.000 kroner bliver ru-
ten justeret, forbedret og 
optaget i den nye nationale 
mærkningsordning Dan-

marks Naturstier.

Corona-jag
Vandreruten, der starter 
ved DR Byen metrostation, 
hvorfra den krydser Ama-
ger Fælled, inden den fort-
sætter langs kysten, over 
Kalvebod Fælled og videre 
gennem Kongelunden, in-
den den ender i Dragør, åb-
nede i 2020 og blev øjeblik-
keligt et enormt populært 
udflugtsmål. Nu, næsten 
seks år senere, får ruten et 

serviceeftersyn og et par ju-
steringer og opgraderinger.

Ifølge Naturpark Amager 
er der tale om et længe ven-
tet løft af ruten, som oprin-
deligt blev etableret i huj og 
hast.

- Det er ikke alle steder 
langs ruten, at den har væ-
ret 100 procent i orden, og 
det råder vi nu bod på. Den 
oprindelige rute blev etable-
ret under corona-perioden, 
og det gik dengang meget 
stærkt, fortæller Jes Aaga-
ard fra Naturpark Amager 
og fortsætter:

- Vi gennemgår og opgra-
derer hele vandreruten, så 
skiltningen og stiernes un-
derlag er tip top.

Flere pæle 

Konkret indebærer opgra-
deringen også, at Amar-
minoen får flere og højere 
pæle, nye informationsskil-
te i begge ender af ruten 
samt mindre justeringer af 
selve ruteforløbet. 

Tiltagene skal sikre, at 
stien lever op til kravene i 
‘Danmarks Naturstier’, som 
er en ny landsdækkende 
mærkningsordning, der 
skal samle vandreruter i et 
nationalt netværk. Et net-
værk, som Amarminoen nu 
vil blive optaget i, og hvor 
blandt andet sammenhæng, 
tilgængelighed og tydelig 
mærkning er centrale kri-
terier.
Jes Aagaard håber, at opta-
gelsen vil være med til at 
gøre Amarminoen endnu 

mere synlig også uden for 
hovedstaden.

- Da Danmarks Naturstier 
er et stærkt brand, forven-
ter vi, at der kommer endnu 
flere brugere på Amarmi-
noen, siger han.

200.000 kroner
Opgraderingen bliver fi-
nansieret af en bevilling på 
200.000 kroner fra netop 
'Danmarks Naturstier’ og 
forventes gennemført i før-
ste halvår af 2026. Herefter 
vil Amarminoen officielt 
indgå i det nationale net-
værk af vandreruter.

Vandreruten Amarmi-
noen bliver opgraderet for 
200.000 kroner.

Bryggen's Pizzaria · Leifsgade 9 · 32 54 53 33
Man. til fre.: 11.00 - 21.00 · Alle andre dage 12.00 – 21.00
(Midl. udbringning 11 - 21 ved bestilling over 100 kroner)

Få din yndlingsret
leveret til døren

eller som takeaway

Levering 45 til 55 minutter
Afhentning 10 til 20 minutter



DU ER KLART EN
LOKALUDVALGSTYPE

DIT LOKALUDVALG HAR BRUG FOR ALLE TYPER
STIL OP SENEST D. 23. JANUAR 2026

DU ER IKKE 
P O L I T I K E R
... MEN VIL HAVE INDFLYDELSE PÅ AKTIVITER FOR BØRN & UNGE, 

BEDRE CYKELFORBINDELSER, BIODIVERSITET, SOCIALE  

OPHOLDSOMRÅDER, KUNST OG LYS, PARKERING, VILKÅR FOR 

ÆLDRE OG SOCIALT UDSATTE 

DU ER KLART EN 
LOKALUDVALGSTYPE
STIL OP TIL VALG  

SENEST 23. JANUAR
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Lokale træningstilbud navigerer i nye momsregler 

Tekst: Andreas Kirkeskov
Foto: komYOUnity og EMS 
Core
redaktion@bryggebladet.dk

Det er blevet dyrere at hol-
de sig i form i Danmark. I 
hvert fald hvis man ønsker 
at være medlem af et fitnes-
scenter, et yoga-, pilates-, 
spinning- eller dansestudio, 
eller hvis man gør brug af en 
personlig træner. En række 
domme i EU-domstolen har 
nemlig tvunget Danmark til 
at gøre op med den moms-
fritagelse af undervisning 
i fysisk træning, som hidtil 
har været gældende. Det 
betyder, at en stor del af den 
kommercielle undervisning 
i fysisk træning siden 1. ja-
nuar 2026 har været pålagt 
moms. 

Det har medført prisstig-
ninger hos langt de fleste 
udbydere. De store fitnes-
skæder har alle hævet deres 
abonnementspriser, og det 
samme har mange mindre 
træningstilbud som yoga-, 
danse-, eller pilatesstudios. 
Flere har dog forsøgt at 
tænke kreativt for at fast-
holde så mange medlem-
mer som muligt.

Loyale kunder
Et af de steder er yoga- og 
træningsstudiet KomYOU-
nity på det sydlige Islands 
Brygge. Her gav man i tiden 
op til årsskiftet medlem-

merne mulighed for at for-
udbetale et års medlemskab 
til den gamle momsfrie pris. 
Et tilbud, som mange har 
valgt at gøre brug af.

- Vi har oplevet en kæmpe 
opbakning fra vores mange 
loyale medlemmer, og en 
stor gruppe har sendt os 
søde, opbakkende beske-
der, og en fjerdedel af vores 
medlemmer har valgt at 
støtte op og købe et med-
lemskab for et helt år for at 
vise deres støtte, og at de 
står ved vores side, fortæl-
ler Louise Gantzel, der er 
den ene af de to stiftere af 
KomYOUnity.

Hun har svært ved at 
skjule sin ærgrelse over de 
nye momsregler, der ifølge 
hende ikke kommer nogen 
til gode.

- Helt overordnet kan vi 
ikke beskrive, hvor ærger-
lige vi er over momspålæg-
gelsen, som jo i bund og 
grund betyder en moms-
prisstigning på 25% på alle 
yoga- og trænings-medlem-
skaber for folk over 30 år, 
uden at hverken medlem-
merne eller vi får mere ud 
af det, forklarer hun og fort-
sætter: 

- Vi havde egentlig en plan 
om at justere vores priser i 
forhold til, at de ikke har væ-
ret justeret siden vi åbnede 
for to år siden, trods at alle 
vores omkostninger stiger 
i takt med prisudviklingen. 
Men nu har vi simpelthen 

ikke turdet prisjustere. Så 
vi ser ind i et år, hvor vi ikke 
har mulighed for at udligne 
de øgede omkostninger, vi 
har oplevet over de sidste 
to år. 

Hun ser allerede nu, 
hvordan prisstigningerne 
afholder nogle fra at træne, 
selvom januar traditionelt 
er højsæson for nye med-
lemmer. 

- Vi ser desværre også, at 
nogle medlemmer føler sig 
nødsaget til at opsige deres 
medlemskab, da deres øko-
nomi simpelthen ikke kan 
fungere med de højere pri-
ser, og vi oplever også her i 
januar, at færre end i en nor-
mal januar måned melder 
sig ind. Så vi holder vejret 
og tager et par dybe indån-
dinger og krydser fingrene 
for, at vi kun vil opleve et 
lille dyk. Vores priser er 
stadig i den lavere ende 
sammenlignet med mange 
andre studier, da vi er non-
profit og derfor ikke søger 
et overskud, men netop øn-
sker at kunne holde priser-
ne så lave, at alle kan være 
med, siger hun og tilføjer:

- At der pålægges moms 
på træning og yoga sam-
tidig med, at afgifterne 
sænkes på en række suk-
kervarer, er sørgeligt for 
folkesundheden, trivslen og 
den mentale sundhed, som 
jo står vores hjerter nær i 
KomYOUnity. 

Rettidig omhu
I det lille private trænings-
center på Kigkurren, MNP 
Training Club, der udbyder 
personlig træning, har man 
været opmærksom på den 
kommende momspålæg-
gelse i årevis. Stifter og ejer 
Morten Nørgaard Pedersen 
har derfor brugt den mel-
lemliggende tid på at gøre 
en dyd af nødvendigheden 

og omlægge sin forretning 
og ruste den til de uundgå-
elige prisstigninger.

- Vi har valgt at introdu-
cere det, vi kalder ’small 
group personlig træning’, 
som betyder, at man træ-
ner i små grupper på seks 
personer med én træner 
tilknyttet, forklarer han og 
uddyber:

- Når den personlige træ-
ner har seks klienter på én 
gang frem for kun én, kan 
vi holde priserne langt la-
vere end ved traditionel 1:1 
personlig træning. Vi sy-
nes selv, at vi har skabt en 
model, hvor vi kan tilbyde 
mere træning til medlem-
merne for færre penge.

Morten Nørgaard Peder-
sen understreger, at der 
ikke er tale om holdunder-
visning, som mange måske 
kender fra større fitnesscen-
tre, men derimod personlig 
træning, hvor underviseren 
tager holdet igennem en 
træning med flere forskelli-
ge elementer, men samtidig 
har ro og tid til at justere og 
instruere på individuel ba-
sis, som man kender fra 1:1 
personlig træning. 

- Udover tre faste ugent-
lige holdtræninger får med-
lemmerne også et program, 
de kan følge på egen hånd. 
Og så får de løbende spar-
ring online med en af vores 
personlige trænere, forkla-
rer Morten Nørgaard Pe-
dersen. 

Morten Nørgaard Pe-
dersen mener selv, at han 
har fundet en model, der 
holder hans virksomhed le-
vedygtig på trods af de nye 
momsregler. Men han er 
bekymret for, hvad prisstig-
ningerne vil gøre ved bran-
chen for personlig træning. 

- Personlig træning er i 
forvejen dyrt, og med store 
prisstigninger kan man 
godt forestille sig, at efter-

spørgslen falder. Det stiller 
store krav til de mange træ-
nere derude, som skal mar-
kere sig og skille sig ud for 
at tiltrække klienter, siger 
han og uddyber:

- Man kan sagtens være 
en pissedygtig personlig 
træner uden samtidig at 
være god til markedsføring. 
Jeg kan godt frygte, at de 
trænere, der kommer til at 
klare sig bedst, er dem, der 
er gode på sociale medier, 
og ikke nødvendigvis dem, 
der er de bedste personlige 
trænere. 

Moms på EMS
Hos EMS Core i Egilsgade 
er ændringerne i moms-
reglerne foregået uden den 
store dramatik. 

- Jeg har været momsregi-
streret fra start, fordi EMS 
træning behandles som en 
almindelig momspligtig 
serviceydelse, og fordi jeg 
også sælger produkter som 
kosttilskud og kropspleje til 
mine klienter. Produktsalg 
er altid momspligtigt, så det 
ville under alle omstændig-
heder kræve momsregistre-
rering, forklarer indehaver 
Pia Munkholm og uddyber 
hvorfor hendes priser ikke 
er steget i 2026:

- Jeg har ingen ny udgift 
i form af moms, fordi den 
allerede var indregnet, og 
jeg har ingen ekstern om-
kostning som stiger som 
følge af de nye regler. Der-
for betaler mine klienter det 
samme som i 2025.

Hun har derfor heller 
ikke oplevet, at nye kunder 
har tøvet med at starte hos 
hende i januar. Men hun 
forstår godt, hvorfor hendes 
konkollegaer i andre hjør-
ner af træningsbranchen er 
mere bekymrede. 

- Jeg kan godt forstå at 
andre udbydere hæver pri-

serne. Særligt hvis de ikke 
tidligere har været momsre-
gistreret og pludselig skal 
lægge 25 procent oveni. Det 
er en reel udfordring for 
dem og deres kunder, siger 
hun og sætter spørgsmåls-
tegn ved fornuften i de nye 
momsregler.

- EU åbner faktisk mulig-
hed for nedsatte satser på 
sport og sundhed. I flere 
lande ligger de omkring 
6 procent. Danmark har 
derimod kun én momssats, 
nemlig 25 procent. Derfor 
bliver effekten større her-
hjemme. Desværre. Om det 
er fornuftigt i forhold til fol-
kesundheden kan man godt 
diskutere. Jeg arbejder med 
mennesker hver eneste 
dag og ser hvordan styrke-
træning, muskelmasse og 
balance påvirker livskvali-
tet. Set herfra kunne man 
sagtens argumentere for at 
fysisk aktivitet burde frem-
mes og ikke beskattes hår-
dere.

Siden første januar har der været moms på undervisning i fitness, yoga, dans og andre træningsformer i 
kommerciel regi. Regningen ender i de fleste tilfælde hos kunderne, og det skaber bekymring for, at færre vil holde 
sig i form på grund af de stigende priser. Lokalt på Bryggen forsøger de mindre træningsudbydere at tænke kreativt 
for at mindske frafald

Hos KomYOUnity oplever Merle Celíe Krog og Louise Gant-
zel stor opbakning fra medlemmerne, som i kølvandet på de 
nye momsregler har bakket studiet op.

Moms på træning fra 
1. januar 2026
• Hvorfor er der kom-
met moms? En række 
EU-domme har medført, 
at Danmark skal ændre 
praksis således, at kom-
merciel træningsunder-
visning ikke længere 
kan momsfritages som 
“undervisning” efter EU-
reglerne. Derfor indføres 
moms fra 1. januar 2026.
• Hvad er momsplig-
tigt? Undervisning ud-
budt af kommercielle ak-
tører som fitnesscentre, 
yogastudier, danseskoler 
og private undervisere, 
hvis den momspligtige 
omsætning er 50.000 kr. 
eller mere årligt. Det gæl-
der blandt andet holdtræ-
ning, personlig træning, 
yoga, dans, pilates, spin-
ning samt sang- og musik-
undervisning.
• Hvem er fritaget? 
Foreningsidræt er fortsat 
momsfrit ligesom kom-
munale musikskoler også 
fortsat er momsfrit.
• Under 30 år. Regerin-
gen har valgt at fastholde 
momsfritagelsen for børn 
og unge til og med 29 år. 
Derfor skal der kun læg-
ges moms på undervis-
ning for voksne på 30+. 
Udbydere skal kunne do-
kumentere deltagernes 
alder.
• Fradrag på vej. Re-
geringen planlægger et 
fradrag for motion samt 
undervisning i sang og 
musik i kommercielt regi 
for 30+. Fradraget ventes 
at blive op til 1.750 kr. om 
året og forventes imple-
menteret med tilbagevir-
kende kraft fra 1. januar. 
Fradraget kræver dog, at 
man selv indtaster udgif-
terne på årsopgørelsen.

De nye momsregler påvirker ikke EMS Core, der var momsregistreret i forvejen. Derfor er der 
'business as usual' hos Pia Munkholm.
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Hvad  
bringer  

2026  
på 

Bryggen?
Bryggebladet har 
spurgt en række 

lokale aktører, 
hvilke planer, 
forventninger 

og forhåbninger 
de har til det 

kommende år på 
Islands Brygge

Tekst: Andreas Kirkeskov
Foto: Ricardo Ramirez

redaktion@bryggebladet.dk

»
Hvis vi ikke vinder udbuddet, lukker og slukker 
foreningen, og dyrene afhændes.
Flemming Jensen, formand for Københavns Kogræsserlaug

Udvidelsen af foldene på Amager Fælled sender naturplejen i udbud og sætter spørgsmåls-
tegn ved, om Københavns Kogræsserlaug kan fortsætte arbejdet  på Fælleden

»
Vi håber, at vi i 2026 vil blive hørt 
allerede i projekternes idefase
formand for Grundejerforeningen 
Havnestad, Thomas Kjellberg 
Christensen, og medlem af bestyrelsen,
Mette Frobenius.

Godt nytår. Vi har haft et 
fint 2025, og vi har nået me-
get. Vi har arbejdet for at 
hjemtage parkeringen i vo-
res område fra Københavns 
Kommune. Parkeringsreg-
lerne vil fremover være helt 
de samme, som vi kender 
nu, med gratis 3 timers 
parkering. Vi er i proces og 
skal selvfølgelig nok melde 
ud i god tid, inden de nye 
regler træder i kraft.

Vi har også i 2025 fået un-
dersøgt vores del af bolvær-

ket, der strækker sig fra le-
gepladsen til Bryggebroen. 
Desværre er bolværket i 
dårlig stand og skal repare-
res igennem de næste man-
ge år. Det vil blive dyrt, men 
det er noget, der skal gøres.

Metrobyggeriet på 
Axel Heides Gade skrider 
fremad, og vi håber, vi kan 
komme i mere konkret dia-
log med metroselskabet i 
de kommende år. Vi HAR 
allerede indsendt hørings-
svar, så de ved godt, hvad 

vi har af ideer og ønsker til 
byggeprojektet, især hvad 
angår minimering af støj 
og rystelser, inddragelse af 
parkeringspladser og udfor-
dringer for trafikken.

Vi har i årets løb hørt om 
flere ideer til trafikale pro-
jekter både fra Københavns 
Kommune og fra Amager 
Vest Lokaludvalg. Des-
værre hører vi tit om de her 
projekter meget sent i pro-
cessen, for eksempel først 
når vi ser indkaldelsen til 

borgermøder i lokalavisen. 
Vi håber, at vi i 2026 vil blive 
hørt allerede i projekternes 
idefase, så vi kan være med 
til at sætte rammerne, idet 
vi jo i grundejerforeningen 
repræsenterer alle beboer-
ne i vores område.

Til allersidst: vi er glade 
for, at så mange, både folk 
fra Bryggen og fra resten 
af København, bruger både 
de grønne områder og de 
mange adgange til vandet, 
men vi undrer os stadig 

over, at det er os som privat 
grundejerforening, der står 
for oprydning af de grønne 
plæner efter en travl som-
merdag og vedligeholdelse 
af bolværket. Men når alt 
kommer til alt, så er vi me-
get glade for at bo her, og 
vi synes stadig, at Islands 
Brygge er det bedste sted, 
man kan bo i København. 
Og med det ønsker vi alle et 
godt 2026.

I 2026 venter et stort og dyrt arbejde, når bolværket langs vandet skal sættes i stand.

Græsningsarealerne på 
Amager Fælled udvides til 
næsten det dobbelte, så dy-
rene får næsten 100 hektar 
at naturpleje. Kommunen er 
i fuld gang med at indhegne 
de nye områder. 

Første etape forventes 
klar omkring 1. februar. Det 
drejer sig om området nord 
for den sti, der løber fra Ar-
tillerivej til rundkørslen ud 

for DR-byen. Så snart den 
nye nordfold er klar, flytter 
vi vores vinterdyr derind, så 
de kan smovse sig i de fri-
ske pilekviste, brombærbla-
de og det ind imellem endnu 
grønne græs. Pilekviste er 
for øvrigt deres livret, både 
sommer og vinter.

Den store udvidelse af 
græsningsarealet betyder, 
at naturplejen efter loven 

skal i nyt udbud.
Københavns Kogræsser-

laug (KKGL) planlægger at 
byde ind på opgaven, men 
meget kan komme i vejen. 
Vi forventer, at kommunen 
sætter græsningen i udbud 
i løbet af foråret. Før det 
sker, og før vi kender ud-
budsbetingelserne, kan vi 
naturligvis ikke byde ind på 
opgaven.

KKGL er jo en frivillig for-
ening, og derfor skal en så 
stor beslutning vedtages på 
en ekstraordinær general-
forsamling. Bestyrelsen hå-
ber selvfølgelig, at udbuds-
betingelserne er ‘spiselige’, 
og at der vil være flertal for 
at påtage sig opgaven.

Hvis vi ikke vinder ud-
buddet, lukker og slukker 
foreningen, og dyrene af-
hændes. Det bliver et spæn-
dende år, vi går ind i.

Det giver naturligvis nog-
le udfordringer for det dag-
lige tilsyn, at foldene bliver 
meget større. Vi har derfor 
på forsøgsbasis sat GPS på 
et par af køerne. Det har vi 
gode erfaringer med, så vi

har planer om, at der også 
skal sættes GPS på en af he-
stene.

Helårsgræsning uden 
tilkudsfodring anses for at 
være et af de mest effek-
tive redskaber til at fremme 
biodiversiteten og skabe en 
mere naturlig dynamik i 
naturen. Derfor kræver det 
nye større græsningsareal 
også flere dyr både sommer 
og vinter.

Dyrene vil om vinteren 
fjerne det visne græs, hvil-
ket giver plads til, at urter 
og blomster kan spire om 
foråret. Dette giver des-
uden sammen med dyrenes 

efterladte gødning i naturen 
fødegrundlag for møgbiller, 
fluer og andre insekter, der 
igen gavner fuglelivet. Va-
riationen øges derudover 
også, når dyrene skaber en 
mosaik af både nedgræs-
sede og uforstyrrede områ-
der.

Dyrene opbygger fedtde-
poter i kroppen i løbet af 
sommeren, som de tærer 
på hen over vinteren. Det er 
naturligt og godt for deres 
helbred, at fedtdepoterne 
tømmes hvert år - det kunne 
vi mennesker godt lære no-
get af. Alle dyrene får året 
rundt mineraltilskud, og 
hvis vinteren viser sig hård 
og ubarmhjertig, tilskuds-
fodre vi de dyr, som har 
svært ved at holde tilstræk-
keligt huld (foderstand).

Dyr er ikke bare dyr. Vi 
har derfor valgt, at køerne 
skal være af racen Skotsk 
højland, og Exmoor-ponyer. 
Begge racer er robuste og 
anlægger en tyk, varm og 
vandtæt vinterpels om ef-
teråret. Selv i den strenge-
ste vinter har de derfor in-
gen problemer med at holde 
varmen.

Den tykke pels gør også, 
at de ikke kan tåle at blive 
lukket inde i en stald. I en 
stald ville de svede så me-
get, at pelsen ville blive fug-

tig indefra, og det ville gøre 
dyret sygt.

Loven kræver dog, at de 
skal kunne søge ly i regn-
vejr. Derfor er der sat skure 
op flere steder i foldene.

Det er altid sjovt at få et 
dyrs tillid ved at give det 
godbidder, og både køer 
og heste elsker søde sager. 
Dyrene kan desværre ikke 
tåle brød og kager og hvad 
man ellers synes, de skal 
have. Deres fordøjelse er 
indrettet til grovfoder som 
græs, planter, bark, små-
grene osv. Det holder dem 
sunde og raske, og det er 
der rigeligt af på fælleden. 
Godbidder gør dem des-
uden opsøgende, og det 
kan skabe uhensigtsmæs-
sige situationer, hvis 3-600 
kg store vilde dyr lærer at 
tigger godbidder. Så husk, 
man fodrer ikke andres dyr!

Dyrene gør fælleden til et 
meget mere spændende og 
interessant område at fær-
des i. De mange stier, som 
dyrene tramper, gør det 
nemmere at komme rundt, 
især hvor der er træer, 
men det er også nemmere 
at færdes i de afgræssede 
områder. Vi håber derfor, at 
dyrenes indsats er med til, 
at endnu flere får lyst til at 
bruge fælleden.
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»
2026 bliver et travlt år i Hekla, hvor 
vi både markerer klubbens historie 
og ser fremad med ambitionen om 
fortsat at være et åbent og aktivt 
fællesskab på Bryggen
Claus Frederiksen, formand for 
Boldklubben Hekla

2026 er et særligt år for 
Boldklubben Hekla. I juni 
kan klubben fejre sit 100-
års jubilæum. Det er længe 
siden, den første bold blev 
sparket på den gamle kaser-
negrund – og siden på Ama-
ger Fælled, Kløvermarken 
og en række andre steder, 
før klubben fandt sit nuvæ-
rende hjem i Hekla Park. 
Stederne har skiftet under-
vejs, men fællesskabet har 
været det bærende.

Jubilæet giver anledning 
til at mindes de mange 
ildsjæle, som gennem årene 
har været med til at forme 
klubben. Nogle er fortsat 
aktive, mens andre lever vi-
dere i klubbens historie og 
fortællinger.

I foråret afholder vi et ju-
bilæumsstævne for børn, 
og i juni samler vi alle dem, 

der på den ene eller anden 
måde har haft deres gang i 
klubben. Vi håber, at mange 
vil benytte lejligheden til at 
vende tilbage – også dem, 
der ikke har været en del af 
klubben i længere tid.

Samtidig står klubben 
midt i en ny fase. Denne 
sæson er den første, hvor 
Hekla fungerer som helårs-
klub. Hekla Park er dermed 
blevet et samlingssted året 
rundt, hvor medlemmer mø-
des på tværs af alder, køn 
og hold. Det styrker fælles-
skabet og skaber mere liv i 
anlægget i hverdagen.

De trafikale forhold om-
kring Hekla Park har gen-
nem længere tid været en 
udfordring. Parkeringsmu-
lighederne er begrænsede, 
og biler parkeres ofte i ra-
batten. Det giver utrygge 

situationer for de mange 
børn, unge og voksne, som 
dagligt færdes til og fra an-
lægget. Vi håber derfor, at 
kommunen vil se nærmere 
på området, når der i foråret 
forhandles om overførsels-
sagerne.

Også klubbens faciliteter 
kalder på opmærksomhed. 
Da klubhuset med fire om-
klædningsrum blev opført i 
2003, havde Hekla omkring 
350 medlemmer. I dag 
nærmer medlemstallet sig 
1.200. Det udfordrer mu-
lighederne for at sikre til-
strækkelige omklædnings- 
og badeforhold – både for 
klubbens egne medlemmer 
og for gæster. For os er 
omklædningsrummene en 
vigtig del af rammerne for 
fællesskab og afslutning på 
træning og kamp.

I en tid, hvor digitale 
kræfter hiver og flår i os 
alle, spiller de fysiske mø-
desteder fortsat en central 
rolle. Idrætsforeninger som 
Hekla bidrager til lokal sam-
menhængskraft, men det 
forudsætter, at faciliteterne 
kan følge med udviklingen. 
Vi har i dag banerne. Næste 
naturlige skridt er flere om-
klædningsrum, hvilket vi 
håber, kommunen vil bakke 
op om.

I den nærmeste fremtid 
vil klubben desuden reno-
vere køkken- og caféom-
rådet i klubhuset. Det skal 
skabe bedre forhold for de 
mange medlemmer, fami-
lier og lokale borgere, som 
bruger klubben som sam-
lingspunkt – også uden for 
fodboldbanen.

2026 bliver et travlt år i 

Hekla. Det bliver samtidig 
et år, hvor vi både marke-
rer klubbens historie og ser 
fremad med ambitionen om 
fortsat at være et åbent og 
aktivt fællesskab på Bryg-
gen.

Boldklubben Hekla runder et 
særdeles skarpt hjørne når 

klubben markere sit 100-års 
jubilæum.

»
Det er ikke det samme som en bro, 
men det er en vigtig beslutning.
Henrik Bo Hansen, Formand for 
Grundejerforeningen Artillerivej Syd

Godt nytår til alle brygge-
boere. 2025 blev, som man-
ge nok havde forudset, et 
travlt år på Islands Brygge 
Syd. Et år med byggeplad-
ser, beslutninger og mang-
len på dem, valgplakater, 

sommerbadning og en del 
tålmodighed fra både bebo-
ere og forbipasserende.

 Byggeriet af Capella midt 
på Bryggen Syd kom for al-
vor i gang og er nu begyndt 
at rejse sig over hustagene. 

Det er et byggeri, der ikke 
går ubemærket hen, og som 
i perioder har fyldt både i 
gadebilledet og i samtaler-
ne på stier og promenader. 
Med byggeriet fulgte også 
ændrede trafikforhold med 
afspærringer, skiftende 
ensretninger og perioder 
med støj og møg og med 
mindre ideelle oversigtsfor-
hold. Det har krævet ekstra 
opmærksomhed og tålmo-
dighed fra alle trafikanter, 
og her fortjener både bebo-
ere, cyklister og bilister ros 
for i det store hele at passe 
godt på hinanden, mens 
byggeriet står på. TAK! 

 2025 bød også på, hvad 
man venligt kunne kalde 
midlertidig installations-
kunst. En sindrig labyrint 
af rør, slanger og målesta-
tioner bredte sig til næsten 
alle hjørner af området i for-
bindelse med grundvands-
sænkningen til Capellas 
parkeringskælder. Det var 
ikke ligefrem noget, man 
tog billeder af til familieal-
bummet, men det var nød-
vendigt for at sikre bygge-
riet. Forventningen er, at 
installationerne fjernes, og 
at området gradvist vender 
tilbage til mere normale for-

hold i løbet af 2026, mens 
byggeriet fortsætter mere 
afgrænset set fra gadeni-
veau.

 Forventninger var der 
også til den længe debatte-
rede bro over havnen. Efter 
mange års dialog mellem 
politikere, forvaltninger 
og interessenter kom der i 
2025 en vis afklaring, dog 
ikke den fulde. Selve finan-
sieringen blev ikke beslut-
tet, men til gengæld blev 
det slået fast af politikerne, 
at hvis og når en bro anlæg-
ges, bliver det på den place-
ring på Islands Brygge, som 
beboerne i området er ble-
vet lovet og stillet i udsigt, 
og som hele vores område 
er indrettet efter. Det er 
ikke det samme som en bro, 
men det er en vigtig beslut-
ning og et grundlag, som 
der arbejdes videre med det 
næste par år, når det bliver 
aktuelt. 

 Trafiksikkerhed har også 
fyldt en del i året, der gik. 
Islands Brygge Syd er ikke 
kun et boligområde, men 
også en vigtig trafikåre til 
og fra Indre By, Ørestad, 
Amager Fælled og Slusen. 
Det betyder mange forskel-
lige trafikanter samlet på 

relativt lidt plads og sam-
men med en byggeplads. 
Et ønske, der fortsat står 
højt på listen, er en adgang 
fra Hilmar Baunsgaards 
Boulevard til stisystemet 
på Amager Fælled, så den 
eksisterende lysregulering 
kan bringes i spil og gøre 
krydsningen af Artillerivej 
mere sikker for både gåen-
de og cyklister.

 2025 blev også året, hvor 
hele området syd for Havn-
evigen fik nedsat hastighe-
den til 30 km i timen lige-
som de øvrige lokalgader i 
området. Det er forhåbnin-
gen, at den lavere hastighed 
kan bidrage til større tryg-
hed, og at både beboere og 
besøgende giver sig selv et 
par sekunder mere og lidt 
mindre fart, når de færdes i 
området.

 Året bød også på kom-
munalvalg, et spændende 
et af slagsen. Med en ny 
sammensætning på rådhu-
set håber vi at kunne fort-
sætte det gode samarbejde 
både med politikerne og 
de mange forvaltninger, 
der hver dag forsøger at få 
projekter og beslutninger 
sikkert gennem det kom-
munale maskinrum. Dialog 

tager tid.
 Heldigvis var 2025 ikke 

kun beton, rør og trafik. 
Sommerperioden var præ-
get af godt humør og mas-
ser af badning i Havnevi-
gen. Den lokale strand har 
for alvor etableret sig som 
et samlingspunkt for bebo-
ere og børnefamilier med 
god stemning og hensyn til 
hinanden. Det er lokalt fæl-
lesskab, når det er bedst, 
at alle passer på hinanden. 
Det er værd at værne om, og 
noget der arbejdes løbende 
for at bevare, også når solen 
ikke skinner.

 Alt i alt endnu et år med 
forandringer, udfordringer 
og fællesskab. 2026 er lige 
blevet skudt i gang, og der 
bliver uden tvivl nok at tage 
fat på. 

 Lad mig til sidst sige tak 
til alle de frivillige, som 
både i lokale bestyrelser og 
foreninger i vores område 
og på Bryggen generelt 
hver dag gør en forskel for 
alle os, der bor på Bryggen. 

Godt nytår.
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Kulturhuset Islands Brygge går ind i 2026 med ambitionen om fortsat at være et levende samlings-
sted for kultur, fællesskab og samskabelse på Bryggen.

»
Amager Fælled er et naturområde. Amager Fælled er ikke og skal ikke være 
en park med alle de aktiviteter, som vi normalt har i en park. 
Knud Erik Hansen, Ulla Rosenvold og Gitte Hesselmann, talspersoner for Amager 
Fælleds Venner

Amager Fælled er med sin 
vilde natur noget særligt. 
Det er vild natur inde i byen. 
Det er vild natur tæt på. Det 
er her, bybørn let kan møde 
og blive fortrolige med, at 
natur er anderledes end det 
grønne, de ellers møder i 
parkerne.

Nærheden til byen gør 
Amager Fælleds natur 
unik. Den bidrager til, at 
mange kender og bruger 

Amager Fælled og holder 
af den. Det var også derfor, 
københavnerne så stærkt 
protesterede, da By & Havn 
ville bygge på fælleden. Den 
nære vilde natur skulle ikke 
ødelægges med et byggeri.

En af de store kvaliteter 
ved vild natur for os menne-
sker er at VÆRE i naturen. 
Det er at gå en tur med fa-
milien og venner, det er at 
gå alene, det er at tage bør-

nene med til et vandhul og 
dér opdage det liv, der er i 
naturen, det er at tage kik-
kerten med og sidde og op-
dage fuglelivet – og meget 
mere. Det skal vi værne om.

Det er væsentligt at fast-
holde, at Amager Fælled er 
et naturområde. Amager 
Fælled er ikke og skal ikke 
være en park med alle de 
aktiviteter, som vi normalt 
har i en park. Det er derfor 
nødvendigt, at vi forholder 
os til hvilke aktiviteter, der 
er forenelige med Amager 
Fælled som naturområde.

Det gør kommunen ikke 
i det fredningsforslag, den 
har spillet ud med, og hel-
ler ikke i det forslag til ud-
viklingsplan for Amager 
Fælled, der netop er sendt 
ud til høring. Amager Fæl-
leds Venner har blandt 
andet derfor klaget over 
fredningsforslaget og laver 
høringssvar til udviklings-
planen.

Der står i fredningstek-
sten: ”Fredningen skal sik-
re og regulere almenhedens 
ret til færdsel i området og 
dets anvendelse til naturo-
plevelser og - formidling 

SAMT TIL FRITIDSFOR-
MÅL I ØVRIGT”. Det sidste 
er en helt åben invitation til 
fritidsaktiviteter uden hen-
syn til, om de ødelægger 
den unikke værdi, Amager 
Fælled har som naturom-
råde. Det kan indebære, at 
Amager Fælled blot bliver 
en almindelig park.

Kommunen vil eksem-
pelvis gerne have en stor 
servicebygning på 300 
kvadratmeter til café og 
omklædning til holdsport 
på Amager Fælled, hunde-
luftningsområder og faste 
or ienter ingsløbsposter. 
Forslaget vil også belaste 
Amager Fælled med en ny 
cykelrute hen over fælleden 
og endda hen over den vær-
difulde natur på stranden-
gen. 

Der mangler også, at 
kommunen klart siger, at 
Amager Fælled ikke skal 
fungere som baghave for 
Fælledbys 5.000 beboere 
ved en direkte forbindelse 
fra Fælledby til Amager 
Fælled. Vi skal se Amager 
Fælled som et naturområde 
og sørge for, at det kan fun-
gere som et naturområde.

Byggeriet skal stoppes. 
Når man ser de bygninger, 
der skyder op i Fælledby, 
ser det voldsomt ud. Det 
er imidlertid kun 3 ud af 
21 blokke, der er under 
bygning. Der er derfor en 
meget stor del af Fælledbys 
areal, der ikke er bebygget, 
og som kan fritlægges, hvis 
byggeriet stoppes nu. 

Forureningen af grun-
den, Fælledby bygges på, 
er så slem, at det i sig selv 
er grund til at stoppe bygge-
riet. Arealet, hvor Fælledby 
bygges, er under jorden Kø-
benhavns Harboøre Tange. 
En lind strøm af lastbiler 
har i to årtier tømt giftige 
kemikalier ud på jorden. 
Der er flere tegn på, at gif-
ten giver alvorlige proble-
mer for Fælledby. 

Hovedentreprenøren gik 
konkurs, nok fordi forure-
ningen gjorde byggeriet 
uforudset dyrt. Fælledby 
havde oprindelig regnet 
med, at 2.000 tons giftig 
jord skulle køres væk, nu er 
det 61.000 tons. Byggeriet 
har medført, at giften i jor-
den er sivet ud på den vær-
difulde strandeng. Den for-

urenede jord har forsinket 
byggeriet. Byggeriet skulle 
nu have været i gang i 11 
karréer. Det er kun i gang i 
3 karréer.

Måske bliver byggeriet så 
dyrt, at det giver et under-
skud, som er for stort for 
selv Pension Danmark og 
By & Havn. Ellers hjælper 
Amager Fælleds Venner 
gerne til med at få byggeriet 
stoppet. 

Amager Fælleds Venner 
forventer, at den resterende 
del af vores retssag mod 
byggeriet langt om længe 
vil blive behandlet i Køben-
havns Byret i 2026. Byret-
ten skal vurdere, om de 
undersøgelser, der er lavet 
af Fælledby-projektets på-
virkning af den fredede stor 
vandsalamander og beskyt-
tede fuglearter, overholder 
de eksisterende beskyttel-
sesregler, og om klagenæv-
nene traf den rigtige be-
slutning, da de godkendte 
undersøgelserne. Går det 
Fælledby imod, kan det få 
alvorlige konsekvenser for 
byggeriet.

Inden vi tager hul på alt det, 
vi har at se frem til i 2026, 
vil jeg gerne bruge et par 
linjer på at se tilbage på året, 
der gik i Kulturhuset Islands 
Brygge. For det gik ikke stille 
for sig – på den bedst tænke-
lige vis.

Hvis vi starter udenfor, så 
fik kulturhuset i 2025 både 
et farverigt gavlmaleri, to 
skovhaver, redekasser til 
småfugle og et nyrenoveret 
dansegulv, der stod helt klar 
til Sommerdansens tusind-
vis af sving, trin og taktfaste 
skridt. Vi fejrede sankthans 
med musikalske topnavne, 
brandvarme taler og fælles-
sang, sendte guld fra gem-
merne videre til nye ejere på 
loppemarkeder, nød en tan-
gokoncert i sommersolen og 
oplevede upcoming artister 
og bands udfolde sig til Gey-
ser by the Sea. Og i 2026 fort-
sætter vi med at bringe kultu-
ren helt ud på havnefronten. 

Jeg glæder mig især over 
at kunne fortælle, at sommer-
jazzen vender tilbage – i år i 
en mere folkelig og ovenikø-
bet gratis udgave.

Indenfor bød 2025 blandt 
meget andet på husets før-
ste omgang dragbingo, 
svampedyrkning på træ-
stammer, foredrag om psy-
kedelisk psykiatri, doom- og 
punkkoncerter for børn og et 
interaktivt bjerg af råuld i ud-
stillingsrummet Biokuben. 
Denne mangfoldighed i pro-
gramlægningen tager vi med 
os videre ind i det nye år.

2025 var også året, hvor 
vi solgte flere koncertbillet-
ter end nogensinde før. Det 
vidner om, at Islands Brygge 
har brug for et godt spille-
sted, der både kan rumme 
vækstlaget og de mere etab-
lerede kunstnere.

Nu hvor vi er ved musik-
ken, så løber den landsdæk-
kende Vinterjazz Festival 
lige om lidt af stablen, og her 
i kulturhuset har vi hele 10 
koncerter på programmet. 

Som altid glæder jeg mig 
over bredden – og kvaliteten 
i det, man kan opleve til Vin-
terjazz. Personligt ser jeg 
især frem til at opleve den nye 
danske kvartet Nordlys og 
neojazz-gruppen OTOOTO, 

der spiller i kulturhuset i fe-
bruar.

Ankeret og kompasset for 
vores arbejde i kulturhuset 
er at være et lokalt sam-
lingssted for både nichede 
og bredt appellerende fæl-
lesskaber på Bryggen. I KIB 
skal man kunne opleve kul-
tur – men også være med til 
at præge og skabe den. Noget 
af det, der gør mig allermest 
stolt som leder af kulturhu-
set, er de mange samarbej-
der, vi har, og den store lyst 
til samskabelse, vi møder 
i lokalområdet. Jeg ser det 
som en stor anerkendelse af 
husets dygtige medarbejdere 
og deres engagement, vilje 
og mod til at tage chancer og 
få ting til at ske.

I kulturhuset arbejder vi 
hver dag med at understøt-
te, udvikle og afvikle kultur 
i fællesskab med københav-
nerne. Det er for mig kernen i 
et klassisk kulturhus: et sted, 
hvor du både kan komme og 
opleve, underholdes og forun-
dres – og også være med til at 
skabe og forme indholdet.

Klimadagsordenen har 

aldrig været mere nærvæ-
rende og aktuel, og den 
påvirker vores helt person-
lige valg og overvejelser som 
mennesker. Vi bliver mere 
opmærksomme og nysger-
rige på vores egen tilknyt-
ning, rolle og plads i naturen, 
og det er noget, vi tager op i 
forårsudgaven af vores kli-
maprogram KIB the Change. 
Vi inviterer bl.a. til Samtaler 
om forandring og forbindel-
ser med podcastvært Ca-
rina Lyall, der sammen med 
forskellige gæster taler om 
naboskab, naturspiritualitet, 
klimaaktivisme og -ansvar. 

Vi finder også inspiration i 
fortiden, når skuespiller

Anne Lilballe inviterer 
publikum ind i Karen Blix-
ens natursyn i en fortællen-
de performance om landska-
ber, fugle og reservatet ved 
Rungstedlund. Vi skal også 
udforske vores egen vilde 
natur her på Amager – blandt 
andet med litterære vandrin-
ger og sanketure på Amager 
Fælled.

Aktiviteter for børn og 
unge kommer til at fylde 
endnu mere i 2026, blandt 
andet gennem et nyt og 
spændende samarbejde med 

Christianshavns bemandede 
legeplads på Volden og med 
et huskunstnerforløb, hvor vi 
inviterer en masse børn ind 
i huset til workshops og ar-
rangementer om natur, klima 
og bæredygtighed. Den lille 
kulturnat finder også vej til 
kulturhuset igen og sidste 
års kæmpe koncerthit med 
metal og punk for børn med 
Katla og Nexø gentages også 
til foråret – det bliver stort! 
Og højt!

Jeg ser sikker på, at 2026 
heller ikke kommer til at gå 
stille for sig i Kulturhuset Is-
lands Brygge.

»
I Kulturhuset skal man ikke kun opleve kultur – man 
skal også kunne være med til at skabe den.
Thomas Hedegaard Bøgh, leder af Kulturhuset Islands Brygge

Amager Fælleds Venner advarer mod, at kommunens 
udviklingsplan risikerer at forvandle den vilde fælled til en 
almindelig aktivitetspark.
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»
Boligpolitikken bliver vores første 
store opgave 
Klaus Mygind, medlem af 
Borgerrepræsentationen for SF 

En hård valgkamp er lykke-
ligt overstået for mig, for SF 
og forhåbentlig for Køben-
havn. Tusind tak for tilliden, 
tusind tak for, at jeg som det 
længst siddende medlem af 
Borgerrepræsentationen fik 
æren af at indsætte Sisse 
Marie Welling som ny over-
borgmester i København 
den 5. december. 

Nu er det formelle på 
plads – nu begynder arbej-
det. Hvad er det så, at vi - SF 
- vil stille os spidsen for de 
kommende fire år i Køben-
havn og lokalt på Islands 
Brygge?

Valgkampen viste et stort 
og politisk bredt ønske om 
at forandre det københavn-
ske boligmarked. Et bolig-
marked, der er kørt af spo-
ret på mange måder. På et 

år er prisen på ejerboliger 
steget med 23 %. Samtidig 
er der de seneste år kun 
blevet bygget 3.000 boliger 
årligt mod 7.000 i 2020, og 
byggeriet af almene boliger 
er stort set gået i stå.

Det skal ændres. Køben-
havnerne skal have boli-
gerne tilbage. Boligpolitik-
ken bliver vores første store 
opgave. Den kræver samar-
bejde i Borgerrepræsenta-
tionen og samarbejde med 
Folketinget og regeringen.

Et af de første initiativer 
bliver, at kommuner skal 
have mulighed for at stille 
krav om ejerboliger i lokal-
planer på samme måde, som 
vi i dag kan kræve mindst 
25% almene boliger.

Samtidig skal grundtil-
skuddet til almene boliger 

hæves, så planlagte almene 
boliger kan blive bygget nu. 
Det vil også gælde Bryg-
gens Plejehjem på Artille-
rivej, der skulle have været 
færdigt nu.

Vi skal have flere andels-
boliger. Kommunen skal 
kunne hjælpe beboere med 
at købe deres ejendom og 
danne en andelsforening 
med mulighed for at købe de 
boliger i ejendommen, hvor 
lejerne ikke har mulighed 
for at overtage andelen. Det 
vil gøre processen enklere 
og mere realistisk for flere. 
Endelig skal vi have stoppet, 
at københavnske boliger bli-
ver gjort til turistlejligheder 
gennem Airbnb. 

De næste opgaver bliver 
en styrkelse af København 
som den moderne grønne 
by. Her vil en langsigtet og 
fair parkeringsaftale indgå-
et mellem alle partier være 
vigtig. Endelig har vi et 
klart fokus på velfærden for 
børn og unge og ældre, samt 
projektet kaldet ”Mangfol-
dige børnefællesskaber”, 
der skal forbedre børns og 
unges trivsel. Det, skal vi 
sikre, bliver gennemført, og 
at det får de nødvendige be-
villinger. Første skridt er to 
voksne i alle børnehaveklas-
ser og 1. klasser hele skole-
dagen på alle skoler.

Bryggen har i dag en rig-
tig god skole og mange gode 
børneinstitutioner – det skal 
vi fastholde og sørge for, at 

vi hurtigt sætter ind, hvis 
noget ikke fungerer. Her er 
det afgørende, at forældre 
og medarbejdere kontakter 
os.  

Flere forslag, jeg præsen-
terede i valgkampen, skal 
nu realiseres. Her er den 
grønne forbindelse fra Kul-
turhuset til fælleden over 
Kigkurren det store projekt. 
Jeg vil også tage initiativ til 
dannelse af en seniorklub 
(§79) og håber, at vi kan 
samle en initiativgruppe i 
tæt samarbejde med kultur-
hus og bibliotek. 

Metrobyggeriet på Bryg-
gen skal i gang. Her vil jeg 
arbejde for, at naboerne 
bliver inddraget, så støj- 
og byggegener begrænses 
mest muligt. 

Endelig skal vi indenfor 
de næste fire år have øget 
cykelkapaciteten over hav-
nen enten ved at bygge 
cykelbroen i Bryggen Syd 
eller ved at udbygge den nu-
værende Bryggebro. 

Mød os i Kulturhuset før 
fællesspisningerne 

Vi er nu to SF’ere i Borger-
repræsentationen på Bryg-
gen - Christian Ingemann 
og mig. Vi vil gerne have tæt 
dialog med jer beboere på 
Bryggen. Derfor inviterer 
vi til samtale i Kulturhuset 
før hver fællesspisning. Her 
kan man rejse alle spørgs-
mål - fra alt som saunaer i 
Havneparken og trafiksik-
kerhed til P-bøder og affald. 

Det er første onsdag i hver 
måned. Første gang bliver 
onsdag den 4. februar fra kl. 
17 i Cafeen og derefter den 
4. marts.

Efter en stor valgsejr er Klaus 
Mygind og det nye overborg-
mesterparti SF klar til at tage 

livtag med boligpolitiken. 

»
Biblioteket er bydelens eneste frie 
mødested. 
Jan Oster, formand for Islands Brygges 
Lokalråd

Islands Brygges Lokalråd 
vil i 2026 fortsætte arbejdet 
med at gøre Islands Brygge 
til et dejligt sted at leve og bo 
og med at gøre bydelen mere 
grøn og fredelig.

Til foråret kommer udkast 
til helhedsplan for Kigkurren 
med begrønning af pladsen 
Kigkurren og gaderne Snor-
resgade og Sturlasgade. Vi 
arbejder for at inddrage be-
boerne og få deres kommen-
tarer.

Gunløgsgade mellem 
Isafjordsgade og gaden Is-
lands Brygge skal genopret-
tes. Vores ønske om at gøre 
gaden grøn med flere træer 
og grønne bede er blevet 
hørt. Selv med et politisk 
krav om at bevare alle P-plad-
ser har forvaltningen fundet 
løsninger således, at der 
kan komme seks nye træer 
og fem nye træbede med be-
plantning. Vores forslag om 
ensretning af Gunløgsgade 
fra Isafjordsgade til Snorres-
gade og modsatrettet ens-
retning i Egilsgade for mere 

tryghed er medtaget.
Til foråret kommer udkast 

til Trafik- og Byrumsplan for 
Amager. Vi har arbejdet med 
planen i mere end to år for at 
løse vores udfordringer med 
de smalle og overbelastede 
cykelstier, de gennemkøren-
de biler, de mange parkerede 
cykler og manglen på grønne 
byrum og grønne gang- og 
cykelruter. Vi arbejder for at 
inddrage beboerne tidligt og 
få deres kommentarer til ud-
kastet.

Omkring tung trafik / 
jordtransporterne arbejder vi 
for, at jorden sejles til Lynet-
teholmen således, at vi und-
går de mange tunge lastbiler 
gennem vores boligområder. 
Konkret vil vi arbejde videre 
med forslaget fra Mærsk-
ejede Svitzer, jordhåndte-
ringsfirmaet Norrecco og 
energiselskabet Vattenfall 
om klimavenlig, vandbåren 
transport af jord på el-drevne 
pramme fra Avedøre Holme 
eller Selinevej.

I starten af 2025 besluttede 

politikerne, at vores bibliotek 
skulle lukkes. Til trods for 
stigende besøgstal og bogud-
lån. Bibliotekets brede funk-
tion og vigtighed for bydelen 
indgik ikke i beslutningen. 

Sammen med Amager 
Vest Lokaludvalg arrange-
rede vi et borgermøde med 
politikerne. Til borgermødet 
undersøgte vi gennem spør-
geskema og direkte dialog 
med besøgende på bibliote-
ket, hvad lukningen betyder 
for brugerne. 

Oplysningerne om bib-
liotekets store betydning for 
det lokale byliv, og at Køben-
havns Kommunes omkost-
ninger til folkebiblioteker 
ligger i bunden, var en over-
raskelse for politikerne på 
borgermødet. De besluttede 
efterfølgende, at vores biblio-
tek bevares.

Det blev tydeligt, at biblio-
teket rummer mange aktivi-
teter og spiller en stor rolle 
for lokale fællesskaber og 
sammenhold. For enlige er 
biblioteket socialt vigtigt. En-
lige fortalte, at det var en stor 
styrke, at biblioteket er lille 
og virker meget familiært 
med liv i alle aldersgrupper 
- mindre børn, unge, stude-
rende og ældre. 

Mange forældre og bedste-
forældre til førskolebørn bru-
ger biblioteket med børnene. 
Børnene får et godt forhold til 
læsning, og de voksne møder 
andre lokale beboere.

Biblioteket er bydelens 
eneste frie mødested og an-
vendes bredt til borgernes 
uformelle arrangementer og 
aktiviteter. Der udtrykkes 
stort behov for flere frie loka-

ler til at mødes.
I 2026 vil Lokalrådet ar-

bejde for, at bibliotekerne 
i Københavns Kommune 
kommer op på niveau med 
vores nabokommuner. Det vil 
kræve, at midlerne til biblio-
tekerne mere end fordobles. 

Vi har startet en arbejds-
gruppe med deltagere fra 
Amager Vest Lokaludvalg, 
Lokalrådet og borgere. Ar-
bejdsgruppen er åben, så alle 

kan deltage.
For vores bibliotek er øn-

sket at bevare placeringen og 
den familiære størrelse, men 
at den bemandede åbningstid 
udvides kraftigt. At der fin-
des ekstra lokaler til arran-
gementer og aktiviteter som 
supplement til Bryggekælde-
ren. Vi har hørt, at Teknik- og 
Miljøforvaltningen har tom-
me lokaler i samme bygning.

I Havneparken vil Lokalrå-
det arbejde for at bevare lo-

kalplanens beskyttelse mod 
kommercielle aktiviteter, og 
at den prioriteres som vores 
bydelspark.

Ønsket om et større antal 
kommercielle saunaer til by-
ens besøgende vil vi henvise 
til andre områder. Det kunne 
eksempelvis være i Havne-
stadens del af Havneparken, 
hvor udlejning til saunaerne 
økonomisk kunne støtte drif-
ten.
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Det sker  
på Bryggen
Hver måned er 
der begivenheder 
på Bryggen, der 
kan få dig til at 
grine eller græde. 
Begivenheder der 
gør dig klogere. 
Begivenheder for 
børn. Koncerter 
og udstillinger. 
Alt muligt. Læs 
her, hvad du ikke 
vil gå glip af i den 
kommende tid

Tekst: Andreas Kirkeskov
redaktion@bryggebladet.dk

❚  fællessang

Bryggen synger sammen – igen og igen
Fællessang har for længst 
bidt sig fast på Bryggen. I 
godt halvandet år har Bryg-
gen Synger Sammen samlet 
naboer i Lysthuset ved Kul-
turhuset Islands Brygge, 
og musikken fortsætter nu 
med nye datoer i kalende-
ren.

En onsdag om måneden 
mødes lokale til fællessang. 
Ikke for at præstere, men 
for at være med. Her er alle 
stemmer velkomne uanset 
erfaring og toneleje. Afte-
nerne indledes af en lokal 
sangvært, som har udvalgt 
de første sange og deler for-
tællinger, der knytter san-
gene og Bryggen tættere 
sammen.

Formålet er ikke kun at 
synge, men også at styrke 
fællesskabet i bydelen. Gen-
nem sangene og de fælles 
refleksioner opstår forbin-
delser til hinanden, til lokal-
området og til den kultur og 
tid, sangene udspringer af.

Bryggen synger sammen 
den sidste onsdag i hver må-
ned klokken 19:00 i Lysthuset 
i Kulturhuset Islands Brygge. 
Datoer for den kommende sæ-
son: 28. januar, 25. februar, 25. 
marts, 29. april, 27. maj og 24. 
juni.

❚  udstilling

Hvad har BLOX gjort ved byen?

Den imposante BLOX-byg-
ning har, siden den åbnede, 
delt vandene i København. I 
en ny udstilling i Dansk Ar-
kitektur Center pakkes hi-
storien om Bryghuspladsen 
og det markante byggeri ud 
trin for trin. Udstillingen 
åbner 29. januar, hvor der er 
gratis adgang, og hvor der 
samtidig blændes op for en 
rækker lysværker omkring 
huset.

Da BLOX slog dørene op 
i 2018, var det langt mere 
end endnu et byggeri ved 
havnen. Det blev et arki-
tektonisk statement, et nyt 
hjem for Dansk Arkitektur 
Center og et hus, der fra 

første spadestik både har 
provokeret og begejstret.

Med udstillingen What 
the BLOX inviterer DAC 
nu københavnerne helt tæt 
på historien om, hvordan 
BLOX blev til på Bryghus-
pladsen, og hvorfor byg-
ningen fortsat vækker så 
stærke følelser. Hvorfor de-
ler BLOX vandene og byen? 
Og hvad har huset gjort ved 
vores syn på havnen, byen 
og hinanden?

Udstillingen folder for-
tællingen ud i DAC’s Trap-
pegalleri og dykker ned i 
alt det, der ligger bag arki-
tekturen: visionerne, kom-
promiserne, drømmene og 

forhandlingerne. Her bliver 
det grønne glas, skalaen, 
placeringen, passagerne og 
mødet med vandet under-
søgt på nye måder, også for 
dem, der tror, de allerede 
kender huset.

Samtidig fortælles histo-
rien om selve stedet. Bryg-
husgrunden har gennem 
århundreder skiftet karak-
ter fra fæstning og værft 
til industrihavn og i dag 
kulturhavn. Et område, der 
er gået fra byens bagside til 
forside og nu fungerer som 
et levende knudepunkt mel-
lem Lille Langebro og vand-
kanten.

Åbningsdagen byder 

samtidig på gratis adgang 
til hele DAC, filmvisning 
om arkitekten Rem Kool-
haas og tre lysværker om-
kring BLOX i anledning af 
Copenhagen Light Festival.

Udstillingen ‘What the 
BLOX’ kan opleves på Dansk 
Arkitekturcenter fra den 30. 
januar, men allerede den 29. 
er det muligt at få en forsmag 
til den gratis udstillingsåb-
ning.

Elsket og hadet. De fleste københavnere har en holdning til BLOX. Foto: Dansk Arkitektur Center (DAC)

Hver måned mødes brygge-
boer til fællessang i Lysthuset.

❚  foredrag

Menneskemaskiner, 
musik og modernitet

Kraftwerk er blandt de mest 
indflydelsesrige bands no-
gensinde. Med deres mini-
malistiske lyd og æstetik 
grundlagde de i 1970’erne 
en helt ny musikgenre, og 
uden dem ville elektronisk 
musik, som vi kender den i 
dag, nok have lydt markant 
anderledes.

Ulrich Lauridsen har 
fulgt bandet siden 1980, 
hvor han som 13-årig første 
gang stødte på deres musik. 
Siden har fascinationen kun 
vokset sig større, og i fore-
draget deler han sin begej-
string for gruppens særlige 
univers og deres rejse fra 
unge, eksperimenterende 
musikere til globale pione-
rer.

Undervejs trækkes der 
også tråde til Europas hi-
storie i det 20. århundrede, 
til Tysklands selvforståelse 
efter Anden Verdenskrig og 
til Kraftwerks kolossale be-
tydning for de sidste 50 års 
musikalske udvikling.

Kraftwerk: Verdens bedste 
band torsdag den 29. januar 
kl. 19.30 i Kulturhuset Islands 
Brygge. Billetter koster 80 
kroner og kan købes på bil-
letto.dk

Det tyske band Kraftwerk har haft enorm betydning for udvik-
lingen af elektronisk musik gennem de sidste 50 år.
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Den hvide slavehandel: Da danske kvinder blev solgt til 
prostitution i udlandet

Tekst: Mogens Wiederholt
Foto: Henrik Bjerg og Agnete 
Birger Madsen
redaktion@bryggebladet.dk

Handel med mennesker og 
især handel med kvinder til 
prostitution og andre dele af 
sexindustrien er ikke et nyt 
fænomen. De fleste har hørt 
om trafficking; handel med 
blandt andet kvinder fra 
Østeuropa, Asien og Afrika 
til Europa. I 1800-tallet fore-
gik handlen den anden vej 
med danske og skandina-
viske kvinder til blandt an-
det USA og Rusland. Ph.d. 
Agnete Birger Madsen 
udfolder historien om den 
hvide slavehandel, når hun 
i februar holder foredrag i 
Bryggekælderen.

Fæstekontoret
Fattigdommen var stor og 
udtalt i slutningen af atten-
hundredetallets Danmark. 
Unge mænd og kvinder 
søgte ind til byerne og ikke 

mindst til København i håb 
om at finde job. Men langt 
fra alle fandt det de søgte. 
Ledigheden og elendighe-
den var stor, også i byerne. 
Derfor opstod der en skov af 
såkaldte fæstekontorer – en 
form for jobformidling - som 
mod betaling ”bortfæstede” 
unge mænd og kvinder til 
jobs i udlandet. 

Store løfter
Løfterne var mange og sto-
re om eventyr og gode jobs 
som stuepige på respek-
table hoteller eller i pæne 
hjem, gode håndværksjob 
og lignende i eksempelvis 
Tyskland, USA eller Rus-
land. Men ofte viste virke-
ligheden sig at være en me-
get anden.

Bondefanget
- Mange mistænker, at 

de her fæstekontorer godt 
vidste, at der langt fra altid 
var det job i enden af rej-

sen, som man var stillet i 
udsigt. Rigtig mange viste 
sig i hvert tilfælde at være 
blevet bondefanget til – for 
mændenes vedkommende - 
slidsomme møgjob og – for 
kvindernes vedkommende 
– prostitution og bordelvirk-
somhed. Enten fordi det job, 
de var ansat til, ikke gav 
en løn, man kunne leve af, 
endsige afdrage den gæld 
for rejsen, som mange også 
havde pådraget sig, eller 
fordi man slet og ret viste 
sig at være blevet hyret til 
et bordel, fortæller Agnete 
Birger Madsen.

Hun er uddannet histo-
riker og Ph.d fra Aarhus 
Universitet og har i en lang 
årrække været ansat som 
forsker og tilrettelagt ud-
stillinger på Kvindemuseet 
(som i dag hedder KØN) i 
Aarhus. Projektet om den 
hvide slavehandel startede 
som en del af et forsknings-
projekt her.

Bortfæstning af tyende

- Det hele startede sådan 
set med en kasse, der blev 
fundet af en kollega på Rigs-
arkivet. På kassen stod der 
”Bortfæstning af tyende til 
udlandet (hvid slavehan-
del)”. Og så var vores inte-
resse jo vakt. Kassen, som 
stammer fra Politimesteren 
i København, indeholdt en 
lang række dokumenter og 
blandt andet indberetnin-
ger fra danske konsuler i 
udlandet, som handler om 
mistanke om handel med 
mennesker. Indberetninger, 
som netop underbygger, at 
ikke alle disse fæstekonto-
rer havde rent mel i posen, 
men godt vidste, at man le-
verede kvinder til bordeller 
og prostitution, fortsætter 
Agnete.

Varietesangere i 
Rusland
Med interessen vakt fort-
satte Agnete Madsen sin 
søgen i samtidens aviser. 
Havde historierne om hvid 
slavehandel ramt aviserne? 
Og ja, det havde de. Lokale 
københavneraviser skrev i 
1890’erne flittigt om kvin-
der, der blev rekrutteret til 
jobs i Rusland.

- En del artikler handlede 
om varietesangere, som 
blev hyret til jobs som san-
gere på beværtninger og 
varieteer i Rusland. Og det 
er især dem – og specielt 
én meget velbeskrevet case 
- som mit foredrag i Bryg-
gekælderen kommer til at 
handle om. Og uden at spoi-
le alt for meget, så kan jeg 
godt afsløre, at det ikke kun 
var et sangerjob, kvinderne 
var hyret til, fortæller hun.

Lokalavis som historisk 
kilde
Og spoile, det skal vi ikke. 
Men hvad er det, der gør 
Ruslands-historien særlig 
interessant?

- Der er flere ting. For det 
første er flere af skæbnerne 
meget veldokumenterede. 
For det andet fangede lige 

præcis de her sager pres-
sens interesse i Køben-
havn. Især en lille lokal 
boulevardavis, som hed 
”Avisen”, dækkede sagen 
meget intenst over en læn-
gere periode i 1895. Det er 
ikke fuldstændig fri fantasi, 
at historierne også var pir-
rende og havde en vis un-
derholdningseffekt. Men i 
dag er avisartiklerne uvur-
derligt kildemateriale. Så er 
der endelig det interessante 
ved de russiske historier, at 
nogle få af kvinderne vendte 
tilbage til Danmark og blev 
interviewet om deres skæb-
ne, beretter Agnete Madsen

Fra sangerinde 
i København til 
menneskehandler i 
Moskva

- Og så er der jo den helt 
særlige krølle på historien 
om de danske sangerinder i 
Moskva, at den, der organi-
serede og iscenesatte hele 
menageriet, var en dansk 
kvinde, der selv havde en 
fortid som sangerinde og 
prostitueret i København, 
inden hun tog til Moskva og 
blev rig på at importere dan-
ske sangerinder til russiske 
levemænd. 

Foredrag om ‘Den hvide 
slavehandel - virkelighed 
og myte’ i Bryggekælde-
ren den 12. februar klok-
ken 19:00. Billetter koster 
50 kroner og kan købes på 
billetto. Foredraget er ar-
rangeret af Historieklubben 
Amager i samarbejde med 
bibliotekerne på Islands 
Brygge og i Sundby. 

Historiker og ph.d. Agnete Birger Madsen kommer til Bryggen med sit foredrag om hvid slavehandel og de kvinder, der i 1890’erne 
blev lokket ud i prostitution under løfter om et bedre liv i udlandet

Agnete Birger Madsen be-
søger Bryggekælderen med 
sit foredrag om 'trafficking' 
af danske og skandinaviske 
kvinder i 1800-tallet.

Foredraget tager afsæt i Agnete Birger Madsens egen bog 
'Den hvide slavehandel - virkelighed og myter'
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Blåtonede jazzklange skaber nærvær over afstand

Tekst: Victoria Bloch Blytt 
Sandstad
Foto: Kresten Hillerup
redaktion@bryggebladet.dk

Jazztrioen Blåly udgøres 
af pianisten Barbara Fiig, 
trommeslageren Timon 
Matern og kontrabassisten 
Johan Kjær Houver, der 
fandt hinanden på almen 
musiklæreruddannelsen på 
Det Kongelige Danske Mu-
sikkonservatorium og så-
ledes tager afsæt i klassisk 
musikdannelse. 

- Faktisk udspringer vores 
band fra en opvisning, som 
Barbara og Johan spillede 
som studerende på DKDM. 
Jeg syntes, at det var bedå-
rende, og gik efterfølgende 
op til dem og spurgte, om 
jeg måtte være med, fortæl-
ler Timon Matern.

Herefter fulgte mange 
timer med sammenspil alle 
tre for at komme frem til 
en fælles profil og et fælles 
projekt. 

- Henover en sommerferie 
gik vi systematisk til værks 
med at udtænke et navn til 
vores band forud for vores 
første udgivelse, husker Ti-
mon Matern og uddyber:

- Blåly er et fantasiord, 
som vi også alle tre har 
egne associationer til, og 
dermed er det også åbent 

for fortolkning for lyttere. 
Ly henviser til det særlige 
rum, som man kan træde 
ind i, når man laver musik, 
og som vi også ønsker at 
skabe for publikum. 

- Blåly klinger også i sig 
selv og har en blødhed, 
hvilket jeg meget godt kan 
lide, supplerer Johan Kjær 
Houver.

Debutalbummet ”Nystal-
gi” blev udgivet i 2024 hos 
April Records og er bl.a. 
anmeldt med fire stjerner 
i Politiken og fem stjerner 
i GAFFA og jazzmagasinet 
All That. Siden har Blåly 
spillet flere koncerter, 
blandt andet til Vinterjazz 
og Copenhagen Jazz Festi-
val. 

Rummelig rungen 
Blålys rytmiske musik bli-
ver beskrevet som nordisk 
jazz. 

- For mig er nordisk jazz 
også en beskrivelse af vores 
tilgang til musik og hvilket 
rum, vi ønsker at skabe. 
Rummelighed er vigtigt. 
Alle kan deltage på egne 
præmisser og selv tillægge 
betydning, siger Johan 
Kjær Houver. 

- Åbenhed er også en 
grundsten i vores arbejde. 
Vores musik er ikke skarpt 

defineret. Alligevel bygger 
vi videre på traditioner fra 
jazz, svensk folkemusik, 
musikalsk poesi og vores 
fælles baggrund i klassisk 
musik, der giver en særlig 
tilgang. 

Sammen skaber trioen 
instrumental musik med 
plads til toner fra hvert in-
strument, der samtidig fly-
der sammen og giver plads 
til, at lytteren kan danne 
sine egne associationer. Det 
er lyrisk og enkelt. 

- Vi har talt om, at det på 
sigt kunne være spændende 
at samarbejde med et kor el-
ler nogle strygere, men vi 
vil gerne etablere os selv 
først, konstaterer Johan 
Kjær Houver.

Melodibåren musik 
Næste album udkommer til 
efteråret. 

- Vi arbejder bevidst me-
get kollektivt og afstemmer 
hyppigt, hvad vi vil, og for-
holder os til hinanden, så 
det er et meget bæredygtigt 
projekt, siger Johan Kjær 
Houver. Jeg har virkelig 
fornemmelsen af, at vi har 
fundet hinanden. 

Kernen i Blåly er at ud-
trykke følelser, oplevelser 
og stemninger som en 
klanglig fortælling. 

- Vi drager meget inspi-
ration fra vores hverdag 
med familier og travlhed, 
som nok er ret relaterbare. 
Samtidig sætter vi alle pris 
på naturoplevelser, både i 
det nære og fjerne. Således 
har vi et konkret afsæt i 
noget alment, som alle kan 
genkende, beskriver Timon 
Matern. 

Selv om det sidste år har 
budt på rejser for alle med-
lemmer i bandet, er der tæt 
kontakt. Timon Matern har 
draget inspiration fra Por-
tugals natur, Johan Kjær 
Houver har været i Paris, 
og Barbara Fiig har været i 
Canada. 

- Vi bruger en app, hvor 
man kan planlægge fælles 
og skrive inspiration ned 
til hinanden, forklarer Ti-
mon Matern. Eksempelvis 
har jeg optaget beatboxes 
engang på stranden, så Bar-
bara og Johan kunne øve til 
optagelsen hjemme i øve-
lokalet. Altså kan vi sende 
lydfiler, tanker og kommen-
tarer frem og tilbage. 

Processen er forskellig 
for hver enkelt sang, og der 
kan være stor forskel i om-
skrivningen af stemninger 
og idéer til musik. 

- Nogle er intuitive og 
skriver nærmest sig selv. 
Andre sange er komponeret 

ud fra, hvad der oprindeligt 
var flere, men hvor dele er 
fraskåret og sammensat på 
ny, fortæller Timon Matern. 

Bølger
”Bølger” er en ny single, 
der udkommer den 23. ja-
nuar som forløber for et 
kommende album. ”Bølger” 
er opstået over afstand og 
i nærhed over længere tids 
fælles arbejde. 

- Jeg lyttede til noget, Jo-
han havde indspillet på sin 
kontrabas, mens jeg gik 
langs Vesterhavet, og de 
skvulpende bølger passede 
bare perfekt til stemningen 
i musikken. Det var en helt 
rørende oplevelse, husker 
Timon Matern og fortsæt-
ter:

- Den allersidste version 
lyttede jeg faktisk til, mens 
jeg gik langs kysten i Por-
tugal og lyttede til bølger 
i baggrunden, hvilket var 
en smuk afslutning på flere 
måneders fælles arbejde.

- ”Bølger” eksemplifice-
rer også meget godt vores 
nye kompositionsproces, 
hvor vi både har været langt 
fra hinanden og helt tæt i 
samme øvelokale, siger Jo-
han Kjær Houver. 

- For mig er ”Bølger” 
særligt emotionel. Vi har 

talt om, at vi hver må have 
én koncert, hvor vi græder. 
Dette kunne godt blive min, 
konstaterer Timon Matern. 

Nye klæder
Udover nye sange har Blåly 
også for nylig fået syet nyt 
fælles scenetøj af Anna Birk 
Sørensen. 

- Idéen var visuelt at ud-
trykke en æstetisk enhed, 
siger Johan Kjær Houver. 
Samtidig har det været en 
sjov fælles designproces. 

Udover nyt scenetøj bli-
ver koncerten i Kulturhuset 
på Islands Brygge den før-
ste i 2026 og første gang, at 
noget af den nye musik bli-
ver spillet live.

- Jeg glæder mig meget, 
siger Timon Matern.

Blåly i Kulturhuset Is-
lands Brygge fredag den 
6. februar klokken 20. Bil-
letter koster 125 kroner og 
kan købes på billetto.dk

Siden mødet på musikkonservatoriet har jazztrioen Blåly udviklet et tæt sammenspil, hvor musik opstår i dialog mellem klaver, 
kontrabas og trommer. I næste måned gæster orkestret Islands Brygge til deres første koncert i 2026 med både kendt materiale og 
nye numre på programmet

Jazztrioen Blåly spiller deres første koncert i 2026 under Vinterjazz i Kulturhuset Islands Brygge.
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Mød Karen Blixen i naturen

Tekst: Victoria Bloch Blytt 
Sandstad
Foto: Rikke Steenwinkel
redaktion@bryggebladet.dk

Karen Blixens særlige syn 
på naturen, mennesket og 
ansvar går som en rød tråd 
gennem både hendes liv og 
hendes forfatterskab. Netop 
dette natursyn er omdrej-
ningspunktet, når skuespil-
ler Anne Lilballe i februar 
optræder som Karen Blixen 
i Bryggekælderen med en 
improviseret og levende for-
tælling.

Karen Blixens forfatter-
skab og liv spænder vidt fra 
en opvækst i Rungstedlund, 
udgivelser af fortællinger, 
noveller og erindringsvær-
ker udover rig brevudveks-
ling til flere år som farmejer 
og lokal leder af et landom-
råde i Nairobi i Kenya. 

- Netop denne rigdom gør 
Karen Blixen evigt relevant 
og interessant at fordybe 
sig i. Man bliver ved med 
at lære nye ting. Ligeledes 
er hendes fortællinger op 
til fri fortolkning og relate-
rer til universelle tematik-
ker som ligeværdighed og 
bæredygtighed, siger Anne 
Lilballe, og fascinationen 
er tydelig at spore i hendes 
stemme.

Fabulerende og 
filosofisk 
Anne Lilballe er uddannet 
skuespiller fra Den Danske 
Scenekunstskole i Odense. 
Indgangen til at formidle 
Karen Blixen opstod i for-
bindelse med et arbejde på 
Kronborg Slot. 

- Jeg oplevede under en 
opførelse den særlige vek-
selvirkning, der kan opstå 
ved at lede en gruppe i be-
vægelse og befinde sig i 
historiske rammer. Jeg blev 
inspireret af denne levende-
gjorte formidling.

I dag gengiver Anne Lil-
balle fortællinger, som var 
hun Karen Blixen selv. 

- Det er aldrig iscenesat, 
men altid improviseret og i 
en slags samtale med publi-
kum, siger Anne Lilballe og 
pointerer, at Karen Blixen 
selv var fabulerende, analy-
tisk og filosofisk i sin fortæl-
lestil. 

Farmen
Udover at skrive drev Ka-
ren Blixen en kaffefarm i 
Nairobi i Kenya fra 1917 til 
1931, og denne periode er 
skildret i ”Den afrikanske 
farm”. 

- Jeg har faktisk for nylig 
været i Nairobi og optrådt 
som Karen Blixen ved 
Kenyas Internationale Tea-
terfestival og andre steder 
i området og set, hvordan 
Karen Blixen stadig hu-
skes af flere den dag i dag. 
De historier, der overlever, 
bevidner, hvordan hun tog 
sig af sit folk. Hendes drift 
står i kontrast til andre sam-
tidige med pisk og råben og 
arbejdere, der flygter. Hun 
har skrevet, at man kan se, 

hvordan en farm er drevet, 
ud fra hvorvidt folk synger 
under høsten, siger Anne 
Lilballe. 

Kaffefarmen var del af en 
meget stor ejendom på over 
2.000 hektar. 

- Altså dækkede det et 
helt territorium. Karen 
Blixen tog sig af sit folk, og 
hendes drift er præget af 
social bæredygtighed, siger 
Anne Lilballe. 

Fortiden
Karen Blixens værker 
handler i høj grad om folk 
fra 1700 og 1800 tallet, her-
under herregårds- og
aristokratiske miljøer.

- Hun blev tit spurgt, 
hvorfor hun ikke skrev om 
moderne folk, men hvorfor 
skulle dette være mere re-
levant? Hierarkiet skaber 
en ramme, og hun tog også 
udgangspunkt i sin egen 
slægt. Det giver mulighed 
for at beskæftige sig med 
letgenkendelige fastlåste 
roller, som også inklude-
rer afstikkere som ludere 
og lommetyve, siger Anne 
Lilballe. Ved at stille folk 
fra forskellige klasser mod 
hinanden tydeliggør hun 
spørgsmålet om ligestilling 
og derved en kritik af man-
gel på samme.  

Klasse, kærlighed og fa-
milieliv er gennemgående 
tematikker hos Karen Blix-
en. 

- Selv havde hun en meget 
tæt relation til sin tjener Fa-
rah gennem 17 år. I dag ville 
hun måske blive kaldt en 
personlig assistent, der tog 
sig af økonomi, ledelse og 
husholdning. Det er vigtigt, 
at Karen Blixen så de to 
som menneskeligt ligevær-
dige, siger Anne Lilballe. 

Floraen og faunaen
Natur har også en særlig 
betydning i Karen Blixens 
liv og værker.

- Naturbeskrivelser ind-
går i næsten alle Karen 
Blixens tekster og minder 
lidt om H. C. Andersen, dog 
får naturen ikke sin egen 
stemme, siger Anne Lilbal-
le og uddyber: 

- For Karen Blixen var na-
tur et åndeligt hjemsted og 
et kunstværk i sig selv, som 
man skal tage vare på og 
sætte fri.

Respekt for naturen og 
bæredygtighed kan læses 
ind i Karen Blixens værker 
og omgang med natur. 

- Rungstedlund er både, 
hvor Karen Blixen voksede 
op, og hvor hun skrev de 
fleste af sine værker efter, 
at kaffefarmen gik fallit. Et 
område omkring huset er 
fredet som fuglereservat, 
siger Anne Lilballe.  

Netop Karen Blixens 
natursyn er omdrejnings-
punktet for opførelsen i Kul-
turhuset på Islands Brygge. 

Fritsluppen
Identitet og skæbne berø-
res også i flere af værkerne, 
såsom i novellen ”Aben” fra 

1934, en af de tidlige fort-
ællinger, der indgår i ”Syv 
Fantastiske Fortællinger”. 

- ”Aben” handler om en 
sammensat persona, pri-
orinden fra Seven kloster. 
Det fortælles, at en del af 
hende er smuttet ud i den 
vilde natur. Aben er domi-
nerende og manipulerende, 
altså meget lidt flatterende, 
og står i kontrast til den el-
lers så dygtige og velvillige 
kvinde, der giver afkald på 
meget i sit klosterliv. Sidst 
i fortællingen kommer den 
frit slupne del tilbage, og 
hovedpersonen samles, 
beskriver Anne Lilballe og 
fortsætter:

- Der er meget op til fri 
fortolkning, hvilket er ge-
nerelt for Karen Blixen. 
Men jeg synes, det er en 
interessant tanke, at man 
lige kan blive abe og slippe 
fri, når man har fået nok af 
anstændighed. 

Hør om Karen Blixens 
natursyn i Bryggekælderen 
onsdag den 18. marts klok-
ken 19. Billetter koster 75 
kroner og kan købes på bil-
letto.dk

Skuespiller Anne Lilballe opfører improviseret historiefortælling om Karen Blixen med blik for natur, lighed og menneskelige 
skæbner

Skuespiller Anne Lilballe 
personificerer Karen Blixen i 
improviserede samtaler med 

publikum med udgangs-
punkt i Blixens værker. 



16 BRYGGEBLADET fagregister  22. januar 2026

Optagelse i Fagregisteret:  
Send mail til fagregister@bryggebladet.dk
Pris: 420 kr. for 10 udgivelser med tre tekstlinjer (maks. 35 anslag 
inkl. mellem-rum per linje). Ekstra linjer: 80 kr. per linje. 
Priser eksklusiv moms
Fagregisteret kan også ses på www.bryggebladet.dk

Test din viden om 
Islands Brygge

1. Hvilken andelsboligforening er den ældste på Islands 
Brygge?       

	 a. AB Gullfoss
	 b. BS Isafjord
	 c. AB Langebrohus
	
2. Hvilken andelsforening var den første der blev opført i 

de nye bydele?
	
	 a. AB Ny Tøjhus 1
	 b. AB Selandia
	 c. AB Bryggens Have

3. AB’erne Bergthora, Leif og Ingolf blev stiftet da E/S 
Norden solgt ejendommene til Torben Bograd og 
lejerne fik tilbudspligt. Hvilket år?

	 a. 1985
	 b. 1990
	 c. 1995

4. Carlsbergfondet solgte ejendommen Haraldsborg til 
Pensionskasserne PFA, JØP og DIP, men lejerne fik 
aldrig tilbudspligt. Højesteret fastslog, at tilbudspligten 
ikke var gældende, fordi ingen af de nye erhververe 
opnåede majoritet af stemmerne i selskabet ved 
overdragelsen. Hvilket år?

	 a. 2000
	 b. 2010
	 c. 2020
� (se svarene på side 18)

Advokat
FÜRST advokatfirma
Islands Brygge 26
2300 København S
21 92 41 97 · www.fürst.dk

Alexanderteknik
Alexanderteknik, Kigkurren 6-8
Bevidst Bevægelse og Dans
51 22 33 97 - holdehelelivet.dk

Apoteker
Islands Brygges Apotek
Thorshavnsgade 28· 32 95 63 61
Mandag-fredag: kl. 9.00 – 18.00
Lørdag: kl. 10.00 – 14.00

Begravelse
Begravelsesforretningen Islands Brygge
Leifsgade 6
32 95 75 75·www.info-bedemand.dk

Bryggens Begravelsesforretning
Amagerbrogade 155
Islands Brygge 13
32 55 55 55

Blomster
Blomstercirklen
Leifsgade 5
53 79 19 10  
www.blomstercirklen.dk

Isblomsten
Isafjordsgade 2
32 57 73 15

Børneaktiviteter
Cphdans
Kulturhuset, Islands Brygge 18
50 15 60 00
www.cphdans.dk · info@cphdans.dk

Tigertræning
Leg, kamp og bevægelse. 
Egilsgade 34 kld. 
www.tigertræning.dk

Dans
World Dance Academy
Kulturhuset, Islands Brygge 18
www.worlddance.academy

Ejendomsservice
EMS-Ejendomsservice 
www.ems.dk - Tlf: 36 95 94 02
E-mail: info@ems.dk 

Elektrikere
P. Kilting A/S
Egilsgade 40-42
32 54 56 91

Fodterapi
Klinik for fodterapi
Egilsgade 28, kld. tv
32 54 16 66

Foreninger
Bryggen For Alle (BFA)
www.bryggenforalle.dk

Islands Brygge Badminton
www.ibbadminton.dk

bryggensfjerbold@gmail.com

Fotografer
Fotograf Ricardo Ramirez
ricardo-ramirez.com 
info@ricardo-ramirez.com

Fotohandlere
Njal Foto
Njalsgade 22 
32 54 55 90 · www.njalfoto.dk

Frisører
Hair by Dahl
Islands Brygge 1B
32 54 81 02
Online-bestilling: www.hairbydahl.dk

Fysioterapeuter
Havnestadsklinikkens Fysioterapi
Speciale i ryg, nakke, skuldre, fertilitet
og genoptræning efter fødsel
41 40 10 94 · www.amj-fysio.dk

Genbrug
Genbryggen
Reykjaviksgade 2, kld.
Mandag & onsdag kl. 15-18
Lørdag kl. 11-14

Historiefortælling
Historiedamen Mariane Josefsen
32 57 31 46
www.historiedamen.dk

Hundeklip
Dittes Hundeklip
Islands Brygge
info@ditteshundeklip.dk
www.ditteshundeklip.dk

Lokalråd
Islands Brygge Lokalråd/
Bryggens Borgerforening
Beboerhjørnet – Leifsgade 7
www.islandsbryggeslokalraad.dk

Læger
Lægerne på Bryggen
Louise Engell, Britta Forslund, Lina Nyqvist 
og Susan Rosenberg von Scholten
Kigkurren 8M, 4.
www.lægernepåbryggen.dk
32 96 77 76

Malerfirmaer
Kasper Hougaard
Hilversumvej 17, 2791 Dragør
21 67 51 95

Murere
BSA Byg v/ Toni Bergenhammer
Egilsgade 45, kld.
40 14 74 13
bsabyg@mail.dk

Politiske partier
SF – Socialistisk Folkeparti på Bryggen
Kontaktperson: Klaus Mygind,  
Erik Eriksensgade 9, 6. th., 2300 S
24 69 28 45
klaus_mygind@br.kk.dk

Psykologer
ACT Klinikken v. Ole Taggaard Nielsen
Weidekampsgade 49, st. tv.
www.actklinikken.dk

Rosenmetoden
Karen Vinding
Gunløgsgade 43, kld. tv.
26 25 49 40·www.karenvinding.info

Skoler & institutioner
Fritidscenter Islands Brygge
Artillerivej 71 C
Tlf 32546388 
www.fcib.dk   e-mail: fcib@fcib.dk

Smørrebrød
T.S. Smørrebrød 
Islands Brygge 7 
32 57 20 05 · www.tssmørrebrød.dk

Systuer
Shhhy vi sy’r
– også efter mål
Thorshavnsgade 22
53 86 35 36 · www.shhhy-vi-syr.dk

Tandlæger
TANDLÆGEN.DK
v/ Søren Nielsen
Kigkurren 8G, 1.sal
Tlf 32 57 75 44
Islandsbrygge@tandlaegen.dk
www.tandlaegen.dk/koebenhavn-s/
islandsbrygge/

Tryllekunstnere
Michael Frederiksen
magi@trylle-michael.dk
www.trylle-michael.dk
20 92 70 03

VVS

Dan Rasmussen VVS ApS
Gunløgsgade 21
Tlf 36 72 30 00

Islands Brygge Vand og Varme ApS
Tlf.: 25 34 34 34
islandsbryggevvs@hotmail.com

Zoneterapi
sanselig.dk zoneterapi
Online booking
Gunløgsgade 3, kld. Tv.
Tfl 40564201

OPSLAGSTAVLEN til køb-salg-bytte og lykønsk-

ninger. Opslag på siden er gratis for private. 

Dog koster boligannoncer 30 kroner i frimærker, 

der sendes til Leifsgade 7. Skriv kort og præcist 

til redaktion@bryggebladet.dk. Redaktionen 

forbeholder sig ret til at redigere opslagene.
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Læs mere på 
bryggenet.dk

Gratis hjælp til 
optimering af dit 
trådløse netværk
De hyppigste problemer 
Bryggenets brugere oplever, 
er relateret til brugernes 
eget udstyr, specielt trådløse 
net (wifi). Bryggenet tilby-
der derfor gratis hjælp fra 
en teknikker, som hjælper 
med at optimere din wifi-
oplevelse. 
Teknikeren vil først forsøge 
at afhjælpe udfordringen 
med dit trådløse net ved at 
guide dig igennem de mest 
almindelige løsninger og 
problemstillinger. Hvis dette 
ikke hjælper på hastighe-
den, så vil teknikeren vurde-
re om der er grundlag for et 
hjemmebesøg.
Ved et hjemmebesøg 
foretager teknikere en gen-
nemgang af din nuværende 
wifi-løsning, med det formål 
at finde frem til årsagen 
for udfordringerne. Som en 
del af gennemgangen vil 
teknikeren også sikre, at din 
trådløse router er indstillet 
korrekt for at få den bedst 
mulige oplevelse.
Teknikeren vil som afslut-

ning på sit besøg komme 
med en anbefaling til, hvad 
der yderligere kan foretages 
for at få det bedste ud af 
din internetforbindelse. Her 
kunne mulige optimerings-
forslag være en bedre place-
ring af den trådløse router, 
udskiftning af den trådløse 
router eller udbygning af det 
nuværende signal. 
Bryggenet dækker omkost-
ningen til teknikerbesøget, 
og hvis du ønsker at tage 
imod et optimeringsforslag, 
så vil du få oplyst prisen for 
dette inden arbejdet startes.
For at få hjælp til dit tråd-
løse net skal du blot ringe 
til Kundeservice på 33 2300 
99, hvor Fiberby sidder klar 
til at hjælpe dig.

Kundeservice
Kundeservice kan hjælpe 
dig med tilmelding og 
framelding af tjenester, fak-
tura og abonnementsvilkår. 
Det er også Kundeservice 
du skal kontakte, hvis du vil 
melde om fejl på de tjene-
ster du modtager. 
Kundeservice leveres af de 
firmaer, der står for vore 
tjenester, så der er forskel-
lige kontaktpunkter og åb-
ningstider for hhv. internet 
og tv.

Internet
Kundeservice leveres af 
Fiberby.
På telefonen (33 2300 99) 
ydes der personlig 
betjening 

Mandag til torsdag 
kl. 9 – 18
Fredag kl. 9 – 16
Lørdag kl. 10 – 14
Du kan også sende en 
e-mail til 
support@fiberby.dk.

TV og mobil
Kundeservice leveres af 
Norlys. På telefonen (7011 
4040) ydes der personlig 
betjening: 
Hverdage kl. 08:00-21:00
Weekender og helligdage kl. 
09:00-17:00
Du kan også sende en 
e-mail til: 
kontakt.digital@norlys.dk

Bryggenets priser
Internet
1000/1000 Mbit/s: 75 kr./
md.
Tv
Lille pakke: 270 kr./md.
Mellem pakke: 560 kr./md.
Stor pakke: 836 kr./md.
VælgSelv 10 inkl. lille 
pakke: 496 kr./md.
VælgSelv 20 inkl. lille 
pakke: 590 kr./md.
VælgSelv 30 inkl. lille 
pakke: 666 kr./md.
Mobil
SMART50: 99 kr./md.

1000/1000 

Mbit/s 

75 kr./md.

Hvor længe vil den nye Borgerrepræsentation i København med 
Sisse Marie Velling (SF) og Line Barfod (E) i spidsen kunne holde 
til at lade det fatale og lovgivningsmæssigt tvivlsomme byggeri af 
Fælledby på Amager Fælled fortsætte?
Af: Erhardt Franzen, Amager

Helt fra tilblivelsen af lo-
kalplanen for byggeriet har 
der været lavet politiske og 
faglige krumspring af di-
mensioner, for at byggepro-
jektet ikke skulle gå i stå. 
Der er tale om et byggeri 
på en tidligere, kæmpestor 
losseplads, der dokumen-
teret indeholder mindst 1 
mio. m3 ukontrolleret affald 
af alle slags, heraf adskil-
lige hundredetusinde tons 
giftigt kemisk affald, der 
fortsat flyder rundt i jord 
og grundvand under byg-
gegrunden og presses gen-
nem jordporerne til over-
fladen, når grundvandet 
stiger, hvad, klimaforskere 
jo stiller i udsigt, vil ske i 
fremtiden.

Sundhedsmæssigt virker 
det dermed uforsvarligt at 
lade 5-6.000 mennesker 
(børn og voksne) leve i bo-
liger oven på en sådan gif-
tig affaldsmødding, selvom 
der af talrige ingeniører er 
foreslået afværgeforanstalt-
ninger ved at bygge på pæle 
og udlægge og installere 
membraner og udsugnings-

anlæg under boligejendom-
mene for luftbårne giftige 
tungmetalforbindelser og 
sprængfarlig metangas fra 
undergrundens indhold af 
organisk stof.

Borgere i København 
er godt klar over, at hele 
Fælledby-projektet skal 
være med til at finansiere 
Metroen i byen, og at det 
derfor er en politisk varm 
kartoffel at røre ved; men 
i betragtning af projektets 
tiltagende risikable indhold 
i form af undergrundens be-
skaffenhed og forurenings-
grad, hvor der hele tiden 
afdækkes nye udfordringer 
i form af, at blandt andet 
mere forurenet jord end for-
udsat i lokalplanen for byg-
geriet skal køres væk. Må-
ske henimod 100.000 tons, 
hvor der i lokalplanen var 
kalkuleret med 2.000 tons. 
Det vil sige en merudgift 
på flere hundrede mio. kro-
ner til udgravning, kørsel, 
deponering og rensning af 
stærkt forurenet jord.

Påfaldende i byggeriet 
har tillige været, at den 
første entreprenør allerede 
gik konkurs for et år siden 
på grund af uforudsete ud-

fordringer i det indledende 
byggeri. Konkursboet blev 
overtaget af Fælledby selv, 
og færdiggørelsen af de om-
handlede boligejendomme 
er dermed blevet forsinket 
for indflytning med ca. et år. 
Denne forsinkelse har selv-

følgelig også betydet en væ-
sentlig forøgelse af udgiften 
ved bebyggelsesprojektet.

Da pensionsselskabet 
PensionDanmark er økono-
misk garant for Fælledby, 
må man håbe, at pensioni-
ster i selskabet, som for-

trinsvis er 3F-medlemmer, 
finder det spændende at 
bruge milliarder af pensi-
onskroner på at bygge bo-
liger mv. på en byggegrund 
med de beskrevne perspek-
tiver og sundhedsmæssige 
udfordringer for beboerne.

Det er i lyset (eller skyg-
gen) af disse udfordringer, 
den nye ledelse på Køben-
havns Rådhus opfordres til 
at se nærmere på det for-
svarlige i at fortsætte byg-
geriet i Fælledby.
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Begravelse� Bisættelse

Alle aftaler træffes gerne hjemme hos Dem

Bryggens
Begravelsesforretning

Amagerbrogade 155 · Islands Brygge 13

tlf. 32 55 55 55 · døgnvagt

Email : bedemand@info-bedemand.dk

islands brygge
BEgravelsesforretningen

Døgnvagt 32 95 75 75

En smuk og værdig afsked
Aftale træffes gerne i Deres hjem 

Leifsgade 6 - 2300 København S
Allan Nielsenwww.info-bedemand.dk

Burchhardts
Begravelsesforretninger
Amager & Sundby Ligkistemagasin
Italiensvej 16, 2300 Kbh. S, Tlf. 32 55 20 09
Christianshavns Ligkistemagasin
Prinsessegade 21, 1422 Kbh. K, Tlf. 32 54 01 44
Tårnby Begravelsesforretning
Amager Landevej 49, 
2770 Kastrup, Tlf. 32 52 77 87

Træffes alle dage.
Aftaler træffes
også gerne
i jeres hjem.

Tårnby Begravelsesforretning

2770 Kastrup, Tlf. 32 52 77 87

www.burchhardt.dk

Test din viden - svar

1. (b). BS Isafjord fra 1926.
2. (b). AB Selandia i Havnestad ved Den Grønne Kile i 2004.
3. (c). 1995.  
4. (c). 2020.

tak for 
støtten

DIN ANNONCE I 

20 68 11 62

Bryggemad 
med Brooker

Nytårsønsker
Små irritationer, store forhåbninger og en stille længsel efter mere service, mindre støj og bedre madvaner i det nye år
Tekst: Stephan Øhlers 
Brooker
Foto: Flickr/ k8southern
redaktion@bryggebladet.dk

Stod for nylig i køen til den 
ene bemandede kasse i et 
af de lokale supermarkeder 
- køen bevægede sig ikke 
særligt hurtigt, da med-
arbejderen i tide og utide 
måtte forlade sin post for at 
gå over i ”scan selv”-kassen 
for at foretage stikprøver 
eller tjekke ID på alkohol-
købende forbrugere.

Mens jeg stod i køen og 
ventede, lod jeg mit blik 
vandre og reflekterede over, 
at det er en smule misvi-
sende at kalde kasserne for 
scan selv. 

Da jeg igen fandt tilbage 
til virkeligheden, var kas-
semedarbejderen uden 
varsel væk fra sin post!

Det viste sig, at det på-
gældende supermarked nu 
også har pakkeudlevering 
- et helt andet sted. Så hvis 
man står i køen til den “al-
mindelige kasse”, kan man 
risikere at skulle vente i 
endnu længere tid på at 
kunne gennemføre sit køb, 
da man både skal vente på 
scan selv, ID og pakkeud-
levering. Pludselig er man 
langt nede i kø-hierarkiet, 
en helt forkert start på 2026.

Efterlad det ego-
ekstreme i ‘25
Da det forgangne år gik på 
hæld og på forunderlig vis 
blev afsluttet med, at en re-
præsentant for den konge-
lige livgarde satte en klima-
aktivist på numsen, var det 
med et håb om, at der var 
nye tider på vej.

Måske ville 2026 blive et 
vendepunkt, hvor der ville 
være et opgør med den ego-
centrerede, ekstreme måde 
at give sine meninger til 
kende.

I stedet kunne man arran-
gere en demonstration efter 
gammeldags forskrifter og 
gøre opmærksom på sin sag 
uden at stjæle 10 sekunders 
tv-tid fra nogle andres gyld-
ne øjeblikke - i tilfældet med 
klimaaktivisten: royalister-
nes helt store øjeblik.

Kød eller ej
Måske kunne man håbe, at 
2026 var året, hvor det ikke 
blev anset som værende 
okay at udskamme handlen-
de og forretningsdrivende 

i en helt normal og lovlig 
slagterforretning. Hvor ak-
tivisternes metoder mere 
minder om fremgangsmå-
der, man ser i erhverv, hvor 
beskyttelsespenge og rack-
eteering er normale begre-
ber.

Hvor det ikke er okay at 
yde hærværk mod forret-
ningsfacader og køretøjer, 
og hvor det slet ikke under 
nogen omstændigheder er 
okay at involvere indehave-
rens børn, blot fordi man 
er uenige i, om det er ok at 
spise kød eller ej. Sådan et 
år gad jeg godt, det kunne 
blive.

Måske kunne 2026 også 
være vendepunktet, hvor 
supermarkedernes conve-
nience-hylder blev mindre, 

og hvor forbrugerne igen 
begyndte at lave ærlige og 
sunde måltider til sig selv. 

Måltider, som tager læn-
gere tid at tilberede, men 
som til gengæld er langt 
sundere, og som ikke er 
fyldt med salt, sukker og 
andre tilsætningsstoffer, 
som er nødvendige for at 
forlænge holdbarheden.

Service tilbage på 
hylderne
Måske kunne 2026 blive 
året, hvor vi alle sammen 
gjorde en indsats for at be-
vare nogle af de gamle klas-
siske dyder - som at kunne 
lave et simpelt måltid mad.

Hvis ikke, er det et hånd-
værk, som over de næste 

generationer vil forsvinde, 
og størstedelen af det mad, 
som vi spiser, vil enten være 
fremstillet i industrien, købt 
som takeout eller på en re-
staurant - i de fleste tilfælde 
vil det være fyldt med tilsæt-
ningsstoffer og være usundt 
for kroppen.

Så må 2026 gerne være 
året, hvor vi bryder kurven 
og igen indtager køkke-
nerne med et formål udover 
samtaler.

Sandsynligheden for, at 
ovenstående bliver andet 
end blot mine nytårsønsker, 

er ikke overhængende, og 
jeg må derfor nok blot af-
finde mig med, at de ube-
mandede kasser og pak-
keudlevering er kommet 
for at blive, og at servicen i 
samme omfang forsvinder 
for bestandig. Men man har 
jo lov til at håbe.

Godt nytår.

Bechamel

Den klassiske sovs med flere anvendelsesmuligheder - kan 
bruges både i lasagne, stuvning, moussaka, persillesovs, 
ostesovs og meget andet.

Med sin alsidighed burde den forefindes i enhver køkkenen-
tusiasts arsenal.

n  ½ liter mælk
n  1 løg
n  5 peberkorn 
n  5 nelliker
n  3 laurbærblade
n  50 g smør
n  50 g hvedemel
n  Salt og peber
n  Muskat
n  3 buketter broccoli, blomkål eller rosenkål
n  1 håndfuld bønnespirer
n  2 dl. afkølet urtete

Start med at smelte smør i en gryde. Når det er bruset af til-
sæt melet og bag det grundigt af - efter 3-4 minutter slukkes 
der for gryden, og den stilles til side.

Løget skæres i grove stykker og kommes i en gryde sammen 
med mælk, peberkorn, nelliker og laurbærblade. Mælken 
koges op, og løg og aromater sigtes fra.
Mælken jævnes med smørret og melblandingen og koges 
igennem ved svag varme.
Smag til med salt, peber og muskat.
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HANS TAUSENS KIRKE
islandsbryggessogn.dk

 

 
GUDSTJENESTER

Ghita Katz Olsen (Kbf.)
Sognepræst
Tlf. 32 54 03  94 – mail: gho@km.dk
Mandag er fridag

Lars Ahlmann Olesen
Sognepræst
Tlf. 29 12 84 14 – mail: lao@km.dk
Mandag er fridag

Jeanette Sauerberg
Sognepræst
Tlf. 40 48 77 88 – mail: jesa@km.dk
Mandag er fridag 

Inger Lundager
Sogne- og studenterpræst  
Tlf. 40 14 64 26 – mail: ilk@km.dk
Mandag er fridag

Camilla Aggersbjerg
Studenter- og sognepræst
Tlf.: 51 41 10 50 – mail. caag@km.dk
Mandag er fridag

Jon-Joe Charles Reed 
Organist 
Mail: jonjoe.reed@gmail.com
Mandag er fridag

Loïc Destremau 
Organist 
Mail: organist@loicdestremau.com
Mandag er fridag

Kirkens kontor
Kigkurren 8A 2. th., 
2300 Kbh. S. 
Tlf. 32 57 41 96. 
islandsbrygges.sogn@km.dk
Hverdage kl. 10-13,  
tirsdag tillige kl. 16-18.

Følg os på  
Facebook og Instagram

Søndag den 25. januar kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Jeanette Sauerberg

Søndag den 1. februar kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Inger Lundager

Søndag den 8. februar kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Lars Ahlmann Olesen

Søndag den 15. februar kl. 11
Familiegudstjeneste & fastelavn
ved sognepræst
Lars Ahlmann Olesen

Søndag den 22. februar kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Ghita Katz Olsen

Søndag den 1. marts kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Ghita Katz Olsen

Søndag den 8. marts kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Camilla Aggersbjerg

Søndag den 15. marts kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Lars Ahlmann Olesen

Søndag den 22. marts kl. 11
Højmesse ved sognepræst
Jeanette Sauerberg

Der er efterfølgende kaffe og te, 
hvor alle er velkommen.

TAK FOR BIDRAG TIL 
JULEHJÆLP
Islands Brygges Sogns Menighedspleje vil gerne takke alle, som på forskellig 
vis har bidraget til sognets julehjælp i 2025. Bidragene har gjort det muligt at 
give en økonomisk håndsrækning til 14 familier.

En særlig tak til Genbryggen og Menighedsplejen Danmark.

ORGEL- OG SANGKONCERT 
MED BINE BRYNDORF OG 
METTE BJÆRANG SØBERG
FREDAG DEN 13. FEBRUAR KL. 19.00
Programmet byder på værker af J. S. Bach, César Frank, Georg Muffat, Arvo 
Pärt og Georg Friedrich Händel. 

Medvirkende er sopran Mette Bjærang, der har markeret sig som solist i hele 
Norden og medvirket i en række operaproduktioner, samt Bine Bryndorf, 
domorganist i Roskilde Domkirke og internationalt anerkendt organist, solist og 
underviser.

SPIREKOR
ONSDAG DEN 28. JANUAR KL. 16.00   

Kom og syng i spirekoret i Hans Tausens Kirke. Det er for børn, der går i 0. til 
2. klasse. Vær med i et musikalsk fællesskab, hvor glæden ved sang, musik og 
bevægelse er i centrum. I spirekoret synges der kanons, salmer og børnesange.

Tilmelding på kirkens hjemmeside.

FAMILIEGUDSTJENESTE & 
FASTELAVN
SØNDAG DEN 15. FEBRUAR KL. 11.00

Gudstjenesten er tilrettelagt særligt for børn og varer 30 minutter og er til 
fornøjelse for både små og store. Vi håber at se rigtig mange udklædte børn 
og voksne, og efter gudstjenesten er der fastelavnsboller, kakaomælk, kaffe 
og te i menighedssalen. 

Vi slutter med tøndeslagning i kirkehaven. Ingen tilmelding – gratis entré.

SÆSONSTART - 
TUMLINGEMUSIK 
ONSDAG DEN 4. FEBRUAR KL. 15.00
Elsker du og dit barn musik? Tumlingemusik er for børn i alderen 1 til 2 år, som 
skal have en voksen med. Tumlingemusik varer 45 minutter og koster 200 
kroner for forløbet, som begynder den 4. februar og slutter den 4. marts.

Tilmelding på kirkens hjemmeside.

MORGENSANG I 
HANS TAUSENS KIRKE
TORSDAG DEN 5. FEBRUAR KL. 9.00
Hver første torsdag i måneden kl. 9 inviterer vi alle til morgensang i 
Hans Tausens Kirke. 

Her samles vi for at synge salmer og sange fra 
Højskolesangbogen. Efter sangen serveres der kaffe, te og friske croissanter, 
mens der er plads til samtale i godt selskab.

ULVETIME – 
ENGLE & NINJAER
ONSDAG DEN 18. FEBRUAR KL. 17.00
Ved du, hvordan en engel ser ud? Ved du også, hvad engle har tilfælles med 
ninjaer? Ellers er det en super god idé at komme til Ulvetime i Hans Tausens 
Kirke. 

Vi skal nemlig høre historien om den lille frække engel. Vi synger, danser og 
bevæger os rundt i kirken som ægte ninjaer. Bagefter er der fællesspisning i 
salen. Pris 30 kr. for voksne, børn spiser gratis.

SOGNEAFTEN MED SARA 
GRABOW I 
HANS TAUSENS KIRKE
TIRSDAG DEN 24. FEBRUAR KL. 18.30

Kom og vær med og bliv beriget, berørt og bevæget, når Sara fortæller om, 
hvordan hun fandt sin egen sande stemme, om rejser i indre og ydre rum, og 
om hvordan lyd og klang fører hende ind i nye landskaber. 

Sara synger blandt andet sin fine sang “Blomsterkransebrud” fra 
Højskolesangbogen. 




